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I. Целевой раздел 

1.1. Обязательная часть 
1.1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателя первой младшей группы «Б», общеразвивающей 

направленности, 2 - 3 лет МБУ детского сада № 2 «Золотая искорка» выстраивает 

воспитательно - образовательный процесс на основе личностно - ориентированной модели 

общения в соответствии с Федеральными государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования  (зарегистрирован в Минюсте РФ 14.11.2013г. №30384). 

Рабочая программа воспитателя (далее - Программа) обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в атмосфере эмоционального 

благополучия и комфорта, и охватывает следующие образовательные области: социально - 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно -

эстетическое развитие, физическое развитие. Программа направлена на развитие 

самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и 

ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.  

Программа разработана с учетом основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования МБУ детского сада № 2 «Золотая Искорка» г. о. Тольятти (далее 

ООП ДО) разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

N 1155, с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г.; далее – ФГОС 

ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847, далее – Федеральная 

программа)).  

Цель реализации Программы: 

В соответствии со статьёй 64 (п. 1) Федерального закона «Об образовании в Российской  

Федерации»  (№  273-ФЗ,  от  29  декабря 2012 г.) Программа направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 Цель: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно - нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально - культурных традиций.  

Программа направлена на решение следующих задач: 

- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 
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предпосылок учебной деятельности; 

- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечения психолого - педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

1.1.2. Перечень нормативно - правовых документов. 

 Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

  Конституция РФ, ст. 43, 72; 

  Конвенция о правах ребенка (1989 г.); 

  Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации"; 

  Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении ФГОС 
ДО»; 

  Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014г. №08- 249; 

  Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г.  

  № 1028 «Об утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 
образования (ФОП ДО)»; 

  Концепция дошкольного воспитания; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 
«Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"»; 

  Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам 

-  образовательным программам дошкольного образования»; 

  Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 2 «Золотая искорка» городского округа Тольятти, утвержденный 

распоряжением заместителя мэра г. о. Тольятти от 10.04.2015 г. № 2344-р/3. 

1.1.3  Принципы и подходы к формированию рабочей программы педагога. 

Организация воспитательно – образовательного процесса Учреждения базируется на   

 следующих принципах:  

Таблица  
Наименование принципа Определение принципа Реализация в МБУ 

Принцип поддержки Целью воспитательно - образовательного - продуктивные виды 
инициативы детей в процесса является создание необходимых деятельности; 

различных видах деятельности условий для проявления ребенком инициативы в - игровая деятельность; 
 различных видах деятельности - общение и др. 

Принцип полноценное Содержание программы должно учитывать Обогащение 

проживание ребенком всех психолого - педагогические характеристики, (амплификация) детского 
этапов детства особенности каждого этапа детства развития в разных видах 

 (младенческого, раннего и дошкольного деятельности 
 возраста)  

Принцип построение Ребенок становится активным в выборе индивидуализация 
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образовательной деятельности содержания своего образования, становится воспитательно - 

на основе индивидуальных субъектом образования образовательного 

особенностей каждого ребенка  процесса 

Принцип сотрудничества с В программе охарактеризованы особенности - общие собрания; 

Семьей взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников; 

- мастер-классы; 
- семейные мастерские; 
- семинары-практикумы; 

- день открытых дверей 

Принцип содействия и 

сотрудничества детей и 

взрослых 

Признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений 

- В ОД 
- в разных 

видах 

деятельности 

- в режимных моментах 

Принцип приобщения детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и 

государства 

В программе учитывается ближайшее окружение 

ребенка, та общественная среда, в которой живут 

дети, является основой для расширения детского 

кругозора и для приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества, государства. 

- В ОД 
- в разных 

видах 

деятельности 

Принцип формирования 

познавательных интересов и 

познавательных действий 

ребенка в различных видах 
деятельности 

Удовлетворение познавательных интересов детей в 

процессе организации различных видов детской 

деятельности 

- Общение 
- Познавательно -  

исследовательско

й 

- Игровой 

Принцип комплексно- 

тематического построения 

образовательного процесса 

Интеграция содержания дошкольного 

образования, ее организационных форм, в которых 

в той или иной степени интегрируются различные 

виды детской деятельности. А также, темы в 

рамках которых решаются образовательные задачи, 

должны быть социально значимыми для общества, 

семьи, государства, в том числе вызывать 

личностный интерес детей, обеспечивающий 

мотивацию образовательного 
процесса «здесь и сейчас» 

Выбрать в качестве темы: 

- «Тематические недели»; 

- «События»; 

- «4 времени года»; 

- «Приметы»; 

-

«Общественные 

события» 

Принцип учета 

этнокультурной ситуации 

развития детей 

Содержание программы способствует 

воспитанию толерантного отношения к лицам 

другой национальности 

- ОД 
- Досуги 

- Игры 

- Проектная деятельность 

Принцип построения 

образовательного процесса на 
адекватных возрасту формах 
работы с детьми. 

Соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития 

- игровые упражнения 
- беседы 

- проблемные ситуации 

- экспериментирование 
 

Творческая деятельность педагогов детского сада опирается на следующие подходы к 

организации воспитательно - образовательного процесса с детьми: 

- «Личностно - ориентированный», который предусматривает организацию процесса 

воспитания с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его 

эффективности. Механизм реализации личностно - ориентированного подхода – создание 

условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной 

свободы, права на уважение. 

- «Деятельностный», связанный с организацией целенаправленной воспитательной 

деятельности в общем контексте образовательного процесса: ее структурой, взаимосвязанными 

мотивами и целями; видами деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, 

художественная, игровая, спортивная и др.); формами и методами воспитания; возрастными 

особенностями ребенка при включении в воспитательную деятельность. Программа создает 

необходимые условия для оптимального сочетания индивидуальной и совместной деятельности 

ребенка и взрослого, строится на адекватных возрасту формах работы с детьми (коллективных, 
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групповых, индивидуальных); 

- «Гендерный», целью которого является воспитание детей разного пола, одинаково 

способных к самореализации и раскрытию своих потенциалов и возможностей в современном 

обществе; 

- «Компетентностный», в котором основным результатом образовательной деятельности 

становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе 

решения актуальных задач: определять цели познавательной деятельности, выбирать 

необходимые источники информации, находить оптимальные способы добиваться 

поставленной цели, оценивать полученные результаты, организовывать свою деятельность, 

сотрудничать с другими воспитанниками. Данный подход в нашем детском саду 

реализовывается с помощью внедрения в воспитательно - образовательный процесс 

технологии 

«Метод - проектов», а также изготовлением учебно - дидактического материала самими 

детьми. 

«Взаимодействие детского сада с семьей» – это объединение общих целей, интересов и 

деятельности в плане развития гармоничного и здорового ребенка. Совместную работу с семьей 

педагоги строят на принципах: добровольности, компетентности, современности, единства, 

системности и последовательности, преемственности и индивидуального подхода к каждому 

ребенку и к каждой семье. 

Исходными теоретическими позициями Программы является: 

 концепция генезиса общения ребенка М. И. Лисиной, 

 положения культурно - исторической теории Л. С. Выготского,  

 теория ведущей деятельности А. Н. Леонтьева; 

  периодизация психического развития Д. Б. Эльконина. 
Концептуальную основу Программы составляют идеи: 

­ теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности» (А. В. Запорожец); 

­ гуманистической философии (Ш. А. Амонашвили); 

­ личностно ориентированной педагогики сотрудничества (И. П. Волков, А. Н. Давидчук, 

В. И. Загвязинский, А. Н. Леонтьев, Л. А. и Б. П. Никитины, Н. Н. Щуркова); 

­ фундаментального положения о ведущей роли обучения в развитии (Л. С. Выготский, В. 

В. Давыдов); 

­ реализации социально-личностного подхода к образованию (В. И. Загвязинский, Т. Н. 

Доронова, Е. О. Смирнова, Л. П. Стрелкова), формирования социально значимых качеств 

личности с одновременным развитием природных задатков (Л. И. Божович, М. И. Лисина, Т. И. 

Репина, С. Соловейчик). 

Программа ориентирует педагогов на создание педагогических условий для освоения 

дошкольниками первоначальных представлений социального характера, включение в систему 

социальных отношений (в рамках культурологического подхода). 

Программа нацелена на создание следующих психолого - педагогических условий: 

­ личностно ориентированного взаимодействия взрослых с детьми; 

­ полноценного общения ребёнка со сверстниками, старшими и младшими детьми; 

­ использование развивающих педагогических технологий, соответствующих возрасту и 

опирающихся на усвоение культурных средств деятельности в определённом возрасте; 

­ разработку развивающей предметно - пространственной среды, 

­ обеспечивающей коммуникативную, игровую, познавательную, речевую, физическую, 

творческую деятельность детей в соответствии с возрастом; 

­ возможности выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей, родителей 

(законных представителей) образовательных программ, педагогических технологий и видов 

деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО, организация образовательной 

деятельности по Программе строится таким образом, чтобы ребенок становился субъектом 
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собственной активности, чтобы его целенаправленная и осознанная деятельность служила 

основным средством его собственного развития.  Это подразумевает внедрение инновационных 

форм осуществления образовательного процесса.  

Обязательная часть Программы разработана с учетом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования и составляет не менее 60%.  

 

1.1.4  Характеристики особенностей развития детей.  

Программа предусмотрена для освоения детьми дошкольного возраста от 2 до 3 лет в 

группах общеразвивающей направленности одного возраста. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в 

условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 

Ранний возраст 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно -  

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно - действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, 

но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух - трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно - действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, 

дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным психологическим образам-

символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать 

некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход 

от конкретно - чувственного «мышления» к образному может осуществляться на протяжении 

двух лет. 
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Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами - 

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой - либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя 

как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

МБУ детский сад  № 2 «Золотая искорка» в форме инклюзивного образования 

посещает целевая группа воспитанников с ОВЗ следующих нозологических групп: 

воспитанники с ТНР, ЗПР и нарушениями зрения.  

В учреждении среди детей с ОВЗ с нарушением речи, обучаются также воспитанники с 

нарушением зрения и с нарушением опорно-двигательного аппарата. Обучение и воспитание 

этих детей осуществляется в условиях групп общеразвивающей направленности в рамках 

инклюзивного образования. 

б) Особенности семей воспитанников  

Ежегодный анализ социального статуса семей воспитанников позволяет обеспечить 

адресную поддержку семей необходимую для организации психолого-педагогического 

сопровождения и вовлечения их непосредственно в образовательную деятельность. 

 

Данные о социальном статусе семей воспитанников детского сада 

Состав  

семьи 

Типы семей Образовательный  

уровень родителей 
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21 2 10 23 0 0 2 18 18 18 7 4 4 

 

 

1.1.5 Планируемые результаты реализации Программы. Педагогическая 

диагностика.  

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 
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понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно - гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, 

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

                 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Концептуальные основания оценки определяются требованиями ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, где определены государственные гарантии 

качества образования.  

Цели педагогической. диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

      Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
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- планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально - нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей освоение 

Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестации и итоговом 

аттестации обучающихся. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка.  

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей осуществляется с помощью 

Компьютерной программы «Детство+», автор У. М. Новикова.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально - психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги ­ психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. При 

поступлении ребенка в школу, педагог – психолог проводит мониторинг сформированности 

универсальных учебных действий по следующим методикам: методика экспресс – диагностики 

интеллектуальных способностей детей 6 – 7 лет (МЭДИС), разработана Щебланова Е. И., 

Аверина И. С., Задорина Е. Н. «Графический диктант» (разработана Д. Б. 

Элькониным).«Беседы о школе» (Т. А. Нежновой), модификация осуществлена А. М. 

Прихожан. 

  

1.2 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  
­ Программа, основана на сотрудничестве детей и взрослых, на поддержке детской 

инициативы, на признании за ребенком права на участие в принятии решений, на учете 

индивидуальных особенностей и интересов всех участников, на вовлечении родителей и 

социокультурного окружения детского сада.  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений составляет не более 40% времени отведённого для реализации 

Программы.   

­ Часть формируемая участниками образовательных отношений направлена на: 

­ - видовое разнообразие (углубленную работу), наличие приоритетных направлений 

деятельности детского сада по определенной образовательной области; 
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­ - специфику национальных, этнокультурных, демографических, климатических и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

­ Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена в Программе в виде углубления задач в образовательных областях: 

«Познавательное развитие»; «Художественно - эстетические развитие» и приобщение 

подрастающего поколения к историко - культурным ценностям региона. 

Для первых младших 

Образовательная область Парциальные программы 

Реализация регионального 
компонента 

Программа патриотического воспитания дошкольников «Я живу 
на Самарской земле» / под ред. О. В. Дыбиной. – Ульяновск: 

Издатель А. В. Качалин, 2014. – 210 с., обл. 

 

Реализация регионального компонента осуществляется с детьми дошкольного возраста в 

совместной и самостоятельной деятельности в режимных моментах на основе Программы 

патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле»/под ред. О. В. 

Дыбиной. – Ульяновск: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2014.-210с., обл. Авторы: 

Дыбина О. В., Анфисова С. Е., Кузина А. Ю., Ошкина А. А., Сидякина Е. А. (старший возраст, 

5-6 лет, 6-7 лет) и Программу патриотического воспитания дошкольников «Я живу на 

Самарской земле». (младший и средний дошкольный возраст) (Электронный ресурс)/ О. В. 

Дыбина и др./Под ред. О. В. Дыбиной.-Тольятти, 2015.- СД диск. (Авторский коллектив: О. В. 

Дыбина, С. Е. Анфисова, А. Ю. Козлова, А. А. Ошкина, Е. А. Сидякина). Программа 

разработана в рамках исполнения темы «Разработка содержания и алгоритма реализации 

регионального компонента части основной образовательной программы дошкольного 

образования, формируемой участниками образовательных отношений в ДОО в соответствии с 

ФГОС ДО», реализуемой НИЛ «Педагогический поиск» кафедры дошкольной педагогики и 

психологии ТГУ с МАОУ ДПОС «Ресурсный центр» на базе детских садов городского округа 

Тольятти.  

Цель программы: формирование у дошкольников основ патриотизма в процессе военно-

патриотического воспитания, гражданского воспитания, историко - краеведческого 

воспитания, духовно - нравственного воспитания. 

Задачи программы:  

 Формирование у дошкольников начальных представлений о родном крае, его 
особенностях, истории и культуре, знаменитых людях Самарской области.  

 Развитие у дошкольников положительных чувств к родному краю, гордости за 

достижения родного края, способствующих возникновению чувств любви к Родине.  

 Ознакомление дошкольников с системой общечеловеческих норм, правил и требований 
к поведению личности в современном мире. 

Принципы и подходы: принцип системности, принцип адресности и принцип 

активности и наступательности.  

Характеристика особенностей развития детей. 

2 - 3 года Объектом познания являются окружающие предметы, их действия. Дети этого 

возраста активно познают мир по принципу: «Что вижу, с чем действую, то и познаю». 

Накопление информации происходит благодаря манипуляции с предметами, личному участию 

ребёнка в различных ситуациях, событиях, наблюдением ребёнка за реальными явлениями. 

Необходимым условием активности познания является разнообразие и сменяемость 

предметной сферы, окружающей ребёнка, представление свободы исследования (предметно - 

манипулятивная игра), резерв свободного времени и места для разворачивания игр.  

 

Планируемые результаты освоения Программы «Я живу на Самарской земле»   
 

Младший возраст.  Гражданское воспитание 

Имеет 

представления о 

Имеет элементарные 

представления о способах 

Проявляет желание 

включиться в совместную 

Выполняет правила 

взаимоотношений в 
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собственной 

принадлежности к 

членам своей семьи 

проявления заботы членов 

семьи друг о друге  

деятельность с разными 

членами семьи  

семье 

Имеет 

представления о 

собственной 

принадлежности к 

группе детского 

сада 

Проявляет устойчивый 

интерес к сверстникам, к 

жизни детского сада 

Принимает посильное 

участие в поддержании 

порядка в групповой 

комнате, бережного 

отношения к игрушкам, 

книгам, личным вещам 

Выполняет правила 

взаимоотношений со 

сверстниками и 

другими людьми 

Имеет 

элементарные 

представления о 

моральных нормах 

и правилах на 

примерах 

положительного и 

отрицательного 

поведения хороших 

и плохих поступках 

из жизни, 

мультфильмов, 

литературы и др. 

Соблюдает элементарные 

правила культуры поведения 

(здороваться, прощаться, 

благодарить) 

Имеет элементарные 

представления об 

основных источниках 

опасности в быту, на 

улице, в природе 

Радуется общему 

результату 

Называет членов 

семьи  

Имеет первичные 

представления о правилах 

взаимоотношений в семье  

Учитывает эмоциональное 

состояние членов семьи в 

процессе взаимодействия  

Имеет представление 

о хороших и плохих 

поступках по 

отношению к другу  

Проявляет интерес 

и стремление к 

общению со 

сверстниками и 

другими людьми  

Имеет первичные 

представления о правилах 

взаимоотношений со 

сверстниками и другими 

людьми  

Сопереживает сверстникам 

и другим людям в 

зависимости от ситуации  

Имеет элементарные 

представления об 

охране и заботе дома, 

дора, улице родного 

города 

Проявляет интерес 

к общему делу  

Принимает посильное 

участие в совместной 

деятельности  

Согласовывает свои 

действия с действиями 

других детей  

Умеет оказывать 

посильную помощь, 

выражать сочувствие 

к сверстнику 

Имеет элементы 

представления о 

своей причастности 

к мини-коллективу 

(группе)  

Имеет представление о 

хороших и плохих 

поступках. Проявляет 

устойчивый интерес к 

сверстнику, как другу. 

Принимает посильное 

Участие в совместной 

деятельности группы. 

Имеет общее понятие о 

городе, в котором живёт.  

Имеет предпосылки к 

реализации 

представлений о 

родном городе в 

игровой деятельности  

Юный этнограф 

Имеет 

представления о 

важности мира 

семьи для человека  

Называет своё имя, имена 

родителей  

Имеет начальные 

представления о занятиях 

членов своей семьи  

Демонстрирует 

стремление проявлять 

внимание, любовь к 

членам своей семьи 

Отражает 

представление о 

мире семьи в 

игровой 

деятельности  

Проявляет интерес к куклам 

в национальных костюмах 

народов Среднего Поволжья  

Проявляет желание играть 

в подвижные игры народов 

Среднего Поволжья  

Проявляет желание 

слушать сказки 

народов Среднего 

Поволжья 

Юный краевед 

Проявляет интерес 

к жизни в городе  

Называет город, в котором 

живёт, и свою улицу  

Называет животных и птиц 

родного края  

Умеет реализовывать 

представления о 

родном городе в 

игровой деятельности 

 

Перечень оценочных материалов  

(педагогическая диагностика индивидуального развития детей). 
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 Реализуемая парциальная 

образовательная программа  

Возрастные 

группы  

  Оценочные материалы  

Программа патриотического 

воспитания дошкольников  
«Я живу на Самарской земле».  

2-4 года  Представлены в Программе патриотического воспитания 

дошкольников «Я живу на Самарской  
земле» для детей младшего и среднего возраста. (Раздел I п. 

5. Раздел II п.2.5., раздел III «Карта наблюдений». Младший 

возраст, Раздел IV п. 5)  

 «Диагностика основ патриотизма в старшем дошкольном возрасте/под редакцией О. В. 

Дыбиной, Анфисовой С. Е., Козловой А. Ю., Ошкиной А. А., Сидякиной Е. А. - Тольятти: 

Кассандра, 2014.130 с.: обл. и «Карта наблюдений» (младший возраст) и «Карта наблюдений» 

(средний возраст) Программы патриотического воспитания дошкольников «Я живу на 

Самарской земле»/под редакцией О. В. Дыбиной, Анфисовой С. Е., Козловой А. Ю., Ошкиной 

А. А., Сидякиной Е. А., - Тольятти: Кассандра, 2014.- 130 с.: обл.  

 

 

       II.Содержательный раздел Программы   
2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития воспитанников, представленными в пяти образовательных областях в 

соответствии с ФОП ДО. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые детским садом по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально - коммуникативного, познавательного, речевого, художественно - эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей  к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Социально - коммуникативное развитие 
От 2 лет до 3 лет 

В области социально - коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- поддерживать эмоционально - положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 
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отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его 

действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям 

повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, 

помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 

рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать 

вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, 

помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально - коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Методические пособия, обеспечивающие содержания ОО «Социально - 

коммуникативное развитие»:  
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- Образовательная  область  «Социально - коммуникативное  развитие/Авторы 

 Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г.- СПб: детство-пресс, 2017 г.  

- Деркунская В. А., Рындина А. Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей 

старшего дошкольного возраста. —М.: Центр Педагогического образования, 2017.  

- Дергунская В. А., Гусарова Т. Г., Новицкая В. А., Римашевская Л. С. Образовательная 

область «Безопасность». Методический комплект программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,     2012. Дошкольник 3 - 4 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». 

Библиотека программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011  
 

Технологии, обеспечивающие содержания ОО «Социально - коммуникативное 

развитие»  

Название Описание технологии  Название Описание технологии  

Технология сотрудничества (Ш. А. 

Амонашвили, В. Ф. Шаталов, С. Н.  

Лысенкова, Л. С. Римашевская)  

Технология сотрудничества реализуется в процессе 

совместной деятельности с детьми и проявляется как 

равенство в отношениях педагога с ребенком, партнерство в 

системе взаимоотношений «взрослый - ребенок». Целью 

использования технологии сотрудничества является 

обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных 

условий развития личности ребёнка, реализация её 

природных потенциалов  

Личностно - ориентированная 

технология (Е. Н. Ильин, И. С.  

Якиманская)  

Характерными чертами личностно - ориентированного 

взаимодействия педагога с детьми в дошкольном 

образовательном учреждении являются:  

1. Создание педагогом условий для максимального влияния 

воспитательно - образовательного процесса на развитие 

индивидуальности ребенка, а именно оказание помощи 

детям в поиске своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, в формировании положительной Я - 

концепции.  

2. Проектирование взаимодействия на основе учета 

личностных особенностей детей, использование 

интерактивных методов в воспитательно - образовательном 

процессе, оценка не столько результата деятельности, 

сколько процесса его достижения  

Технология КТД (коллективные 

творческие дела)   

И. П. Иванов  

организация жизни детского коллектива как общественно 

значимой – на основе совместной заботы педагогов и 

воспитанников об улучшении окружающей жизни, жизни 

своего коллектива и самосовершенствовании, о близких и 

далеких людях; организация жизни детского коллектива как 

личностно значимой и эмоционально насыщенной;  

- организация жизни детского коллектива как 
художественно инструментованной (посредством ритуалов, 
традиций, игровых приемов и т. п.);  

- особую позицию педагога как старшего товарища 

(«рядом и чуть впереди»), искреннего и понимающего, 

готового и умеющего взаимодействовать с детьми.  
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Социоигровые технологии (А. П.  

Ершова, В. М. Букатов, Е. Е.  

Шулешко)  

Социоигровая технология – это развитие ребёнка в игровом 

общении со сверстниками. Ее применение способствует 

сохранению психологического здоровья, а также 

формированию коммуникативных навыков у 

дошкольников. Суть технологии в усвоении детьми 

активных форм жизнедеятельности с целью познания и 

утверждения их собственной личности, в обучении умению 

устанавливать  

Познавательное  развитие 
От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно - действенное мышление в процессе решения познавательных 
практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 
как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально - 
положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 
достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 
ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, 

некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержание  образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные  действия: 
педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства - различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, 

форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит игры ­ занятия с использованием предметов - орудий: 

сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, 

плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее 

небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда 

(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми 

предметов - орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения 

практических задач; 

педагог    поощряет    действия    детей    с    предметами,     при    ориентации на 2 - 3 

свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и 

более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 

- 3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 
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различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр - занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - 

ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление 

настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления: 
педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; 

подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов 

по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и 

маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к 

количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и 

один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, 

доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), 

о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, 

лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических  и  эмоциональных  состояниях 

(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер;  заплакал  - засмеялся и так 

далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; 

«Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за 

компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы 

домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, 

ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 
в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны 

для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных 

и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 

растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к 

объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям 

природы (снег, дождь, радуга, ветер),  поощряет бережное отношение к животным и 

растениям. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории  

и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание   уважения   к людям  - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО 

«Познавательное развитие»:  

- Программа патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле». 

Дыбина О. В. и др. 2014  



18 
 

- Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н Математика — это интересно. Игровые ситуации, 

диагностика освоенности математических представлений. —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Михайлова З.А., Предматематические игры для детей младшего дошкольного возраста. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

- Михайлова З. А., Носова Е. А. Логико - математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. ФГОС. —СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2016.  

- Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебно - методическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

- Михайлова З. А., Сумина И. В., Чеплашкина И. Н. Первые шаги в математику. 

Проблемно - игровые ситуации для детей 4—5 лет. —СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

-  Сидорчук Т. А., «Я познаю мир» Методический комплекс по освоению детьми способов 

познания. – Ульяновск, ООО «Вектор – С», 2014. стр. 120. 

- Волосовец Т. В., Карпова Ю. В., Тимофеева Т. В. Парциальная образовательная 

программа дошкольного образования «От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров»: 

учебное пособие. 2-е изд., испр. и доп. Самара: Вектор, 2018. 79 с. 

     - Лыкова И. А. Парциальная программа интеллектуально - творческого развития детей 

дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, играем)». 

Москва, 2019. 

Речевое  развитие 

От 2 лет до 3 лет.   
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в 

речи. 

1) Звуковая культура речи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

2) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов. 

3) Связная речь: 
продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

4) Интерес к художественной литературе: 
формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение 

в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу - мяу, тик - так, баю - бай, ква - ква и тому подобное), отвечать 

на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 
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произведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

 1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; 

глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, 

далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 

имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 

внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается 

произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей 

использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей 

не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-

ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои 

мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к 

группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 

типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО «Речевое 

развитие»:  

- Сомкова О. Н., Образовательная область “речевое развитие”. методический комплект 

программы “детство”. ФГОС. —СПб.: детство-пресс, 2017.  



20 
 

- Программа развития речи дошкольников./О. С. Ушакова. – Сфера. 2019 г  

- Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. ФГОС ДО./О. С. Ушакова. 

Сфера. 2019 г  

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий. 

ФГОС ДО/ О. С. Ушакова, Л. Г. Шадрина Е. Г. Струнина Е. М. – Сфера. 2017 г 

  Художественно - эстетическое  развитие 
От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно - эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1.Приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) 

в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно - прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и  впечатления  на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства 

или наблюдений за природными явлениями; 

1) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно 

со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с контрастных цветов);  

включать движение рук  по предмету  при знакомстве  с его формой; познакомить со  

свойствами  глины,  пластилина,  пластической  массы;  

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

2) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

3) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание  слушать  музыку,  подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила:  не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

4) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 
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побуждать детей отзываться на игры - действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных  и птиц под музыку,  под звучащее  слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них, способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

5) культурно - досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Приобщение к         искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 

музыкальной деятельности. 

2. Изобразительная деятельность. 

Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 

подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами 

выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 

макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 
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Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; 

соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек 

между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в 

один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому 

подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

3. Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что - то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 

соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому 

подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 

домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 
умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально - ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения 

в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

5. Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх ­ драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами  костюмов (шапочки,  

воротнички  и так далее)  и атрибутами как внешними символами роли. 

6. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально - положительный климат в группе и ДОО для обеспечения 

у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 
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самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) 

и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

     Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно - эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально - ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно - творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально - образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО 

«Художественно - эстетическое развитие»:  

- Литвинова О. Э. Художественно - эстетическое развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста. Планирование образовательной деятельности с детьми. СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 Музыкальные занятия с детьми раннего возраста.. Бабинова Н. В. 

, Бабинова Н. В. , Мельцина И. В.  

- Образовательная область "Художественно - эстетическое развитие". Методический 

комплект программы "Детство" (с 3 до 7 лет). Гогоберидзе А. Г., – Санкт Петербург: 

Детство-пресс, 2016 г  

- Художественно - эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. Н. Н. Леонова.– СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс». 2014 г.  

- Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. Перспективное 

планирование, конспекты. Н. Н. Леонова.– СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

2014 г. Художественно - эстетическое развитие детей подготовительной к школе группе 

ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. Н. Н. Леонова.– СПб.: ООО «Издательство 

«Детствопресс». 2015 г.  

- Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие.—СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

- Яцевич И. Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе примерной 

образовательной программы «Детство». Содержание, планирование, конспекты, сценарии, 

методические советы.  

— СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

     Физическое  развитие 
      От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально - ритмические упражнения; 
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- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности.  

- Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно ­ оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная 

работа по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, 

равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в 

подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует 

двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 

поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-

гигиенические навыки. 

1) Основная  гимнастика  (основные  движения,   общеразвивающие упражнения). 

1.Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от 

груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и 

вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 

3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под 

дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 

носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на 

ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 

40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь  предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 

м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 

направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 
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вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 

выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из 

исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного 

положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на 

спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и 

выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным 

притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед - назад, кружение на 

носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в 

том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2.Подвижные игры:  

- педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым 

содержанием, с текстом, с включением музыкально - ритмических упражнений. Создает 

условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных 

играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей 

(попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать 

зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3.Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно - гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, 

чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать 

нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; 

способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим 

процедурам, выполнению физических упражнений. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально - ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам 

и правилам; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО «Физическое  

развитие»:  

- Двигательная деятельность детей 5-7 лет. Анисимова М. С. Хабарова Т.В.  

- Дергунская В. А. Образовательная область «Здоровье». Методический комплект 

программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012  

- Грядкина Т. С. Образовательная область «Физическая культура», методический 
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комплект программы «Детство»—СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

 

2.1.2  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 
- способы и направления поддержки детской инициативы 

Содержание Программы основывается на развитии универсальных культурных умений 

ребенка, которые, в свою очередь, включают готовность и способность ребенка действовать во 

всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм. Для становления 

универсальных культурных умений воспитанников в воспитательно - образовательном 

процессе организуются особые культурные практики, основанные на интересах дошкольников.  

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

-  продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно - исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно ­ исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Виды совместной деятельности взрослого с детьми и возможные формы работы 

 
Виды деятельности Возможные формы работы 

Образовательная 

деятельность 

Наблюдение, индивидуальные игры, создание практических, игровых, проблемных 

ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; рассматривание дидактических 

картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Театрализованные игры. 

Дидактические игры. Режиссёрские игры. 

   

Коммуникативная Беседы. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Отгадывание загадок. Сюжетные 
игры. Игры с правилами. Свободное общение и взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми. Проблемно - игровые ситуации 

Познавательно -  

исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций или элементы поисковой 
деятельности. Экспериментирование. Коллекционирование. Реализация проекта. Игры с 

правилами. Рассматривание 

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества (рисование, лепка, 
аппликация, конструирование). Реализация проектов. 

Музыкально -  

художественная 

Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением). Музыкально - дидактическая игра. 

Восприятие 

художественной 

литературы 
фольклора 

 
 

и 

Аудирование (смысловое восприятие речи на слух). Обсуждение (построение устных 

высказываний). Разучивание. 
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Двигательная Подвижные дидактические игры. Подвижные игры с правилами. Игровые упражнения. 
Соревнования. 

 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание 

развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, 

способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 

доброжелательность и др. 

Процесс приобщения к культурным образцам  человеческой деятельности (культуре 

жизни, познания мира, речи, коммуникаций, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 

называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

детском саду  и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

Содержание раздела заключается в описании новых средств, методов, технологий, с 

помощью которых взрослый может обеспечить нравственное и коммуникативное развитие 

ребенка в различных культурных практиках: игре, художественно - эстетической деятельности, 

исследовании, коммуникации, чтении, изучении основ математики, грамоты и др. 

Посредством данных культурных практик дошкольники стихийно осваивают и 

приобретают собственный опыт общения и группового взаимодействия со взрослыми, 

сверстниками и младшими детьми.  

Применение в Программе феномена культурных практик объективно позволяет 

расширить социальные и практические компоненты содержания образования. 
 

Организация культурных практик в совместной деятельности в режиме дня  
                                                                                                                                                                                

Культурная практика Содержание  Виды  детской деятельности 

Творческая мастерская 

 

Форма организации детей, в процессе которой 

повышается творческая активность, 

способствующая развитию практических 

навыков 

­ Изобразительная  

­ Коммуникативная 

­ Познавательно - 

исследовательская 

Игротека 

 

Совместные игры воспитателя и детей - 

сюжетно-ролевая, режиссерская, игра - 

драматизация, строительно - конструктивная. 

Практика направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры 

- Игровая 

­ Познавательно - 

исследовательская 

­ Коммуникативная 

 

Коллекционирование Форма организации работы с детьми, в 

процессе которого происходит 

целенаправленное собирательство, 

систематизированный подбор и 

классификация каких-либо однородных 

предметов, объединённых по определённым 

признакам и имеющих научную, 

историческую или художественную ценность. 

­ Коммуникативная, 

­ Познавательно - 

исследовательская  

­ Игровая 

­ Восприятие художественной 

литературы  

­ Изобразительная 

­ Музыкальная 

Проектная деятельность Форма организации работы с детьми, в 

процессе которой предполагается решение 

какой - то проблемы, предусматривающей 

использование разнообразных методов, 

средств в соответствующих видах детской 

­ Коммуникативная  

­ Познавательно - 

исследовательская 

­  Игровая  

­ Музыкальная  
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деятельности и решение интегрированных 

задач соответствующих образовательных 

областей 

­ Изобразительная 

­  Восприятие художественной 

литературы  

­ Трудовая 

 

Кроме того, с 2018 года детский сад является региональной экспериментальной 

площадкой по робототехнике на основании соглашения о сотрудничестве № 64 от 12.03.2018. С 

2022 года - инновационной площадкой по направлению «Формирование системы по развитию 

технического творчества детей дошкольного  возраста в рамках реализации проекта 

«ТехноМир:  развитие без границ» на основании приказа № 69/2 от 27.05.2022 г «О присвоении 

дошкольным образовательным организациям статуса инновационной площадки федерального 

уровня АНО ДПО «НИИ дошкольного образования «Воспитатели России». Данная 

деятельность реализуется в режимных моментах в каждой возрастной группе в виде 

культурной практики «Техно – мир» на основе следующего методического обеспечения: 

- Волосовец Т. В., Карпова Ю. В., Тимофеева Т. В. Парциальная образовательная 

программа дошкольного образования «От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров»: 

учебное пособие. 2-е изд., испр. и доп. Самара: Вектор, 2018. 79 с. 

- комплект пособий и игровых наборов «Дары Фрёбеля» 

- Лыкова И. А. Парциальная программа интеллектуально-творческого развития детей 

дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, играем)». 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

В процессе реализации программы поддержка детской инициативы напрямую связана с 

культурными практиками и зависит от способов и возможностей поощрения детской 

самостоятельности. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить та кие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 
в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 
и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
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испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять 

внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры 

и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

2.1.3 Особенности взаимодействия воспитателя  с семьями  воспитанников. 

Организация взаимодействия с педагогическим коллективом. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
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обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основные задачи: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,    

психолого-педагогической    компетентности    в     вопросах     охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) базируется 

на следующих принципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 
Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией о развитии ребёнка 
в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей  (законных  представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально - дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями(законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагога по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

- диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 
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воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Формы взаимодействия с родителями обучающихся  
Индивидуальные Наглядные Коллективные 

Консультации, 
онлайн консультации 

Тематические стенды Дни открытых дверей, общие и 
групповые собрания 

Беседы Информационные стенды Выставки 

Телефон доверия Библиотечки Досуги 

Анкетирование Папки - передвижки Тренинги 

Посещение на дому Буклеты, листовки, газеты Мастер - класс 

 Календарь Родительские собрания 
 Экраны для родителей Круглый стол 
 Радиовещание Семинар-практикум 
 Игротеки Социальные акции 
 Родительская почта Совместное творчество 

 Выставки детского, совместного 
творчества 

Встреча с интересными людьми 

 Официальный сайт Учреждения, 
страница Учреждения в Контакте 

Защита семейных проектов 

 Медиатека и аудиотека  

 

Перспективный  план работы с родителями группы 

Содержание работы   Сроки выполнения работы. 

Родительское собрание « Будем знакомы»  

« Адаптация ребенка в детском саду» 

сентябрь 

Приготовить   для родителей папку передвижку 

с консультацией: «Режим дня и его значение в 

жизни ребенка»        

сентябрь 

Предложить родителям принять участие в 

выставке поделок «Щедрые дары осени». 

сентябрь 

Привлечь родителей к  починке мебели в 

групповой комнате. 

октябрь    

Приготовить для  родителей памятку по 

оздоровлению детей в осенний период. 

октябрь 

Приготовить для родителей рекомендации о 

питании детей в холодный период. 

ноябрь           

Приготовить для родителей  брошюрки 

«Гигиенические навыки и закаливание 

детей» 

ноябрь 
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Распространение педагогических знаний 
среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей 

декабрь 

Предложить родителям принять участие в 

выставке поделок «Наша елка велика». 

декабрь 

Привлечь родителей к изготовлению игр на 

развитие мелкой моторики рук. 

январь 

Организовать сбор материала на тему «Зимние 

игры и забавы». 
январь 

Приготовить   для родителей папку передвижку 

с консультацией: «Пожарная безопасность»        

январь 

Привлечь родителей к уборке   снега на участке. февраль 

Предложить родителям оформить 

фотовыставку «Мой папа герой». 

февраль 

Привлечь родителей к подготовке к весеннему 

развлечению, масленице. Мастер класс 

изготовление кукол. 

март 

Организовать фотовыставку  «Наши мамы 

хороши, мамы разные нужны» 

март 

Приготовить   для родителей папку передвижку 

с консультацией: «Я и дорога» 

апрель 

Приготовить   для родителей папку передвижку 

с консультацией: «Как организовать веселые 

выходные»        

апрель 

Приготовить   для родителей папку передвижку 

с консультацией: «как организовать   летнем 

отдых: требования к одежде, режим дня в и др     

май 

Провести итоговое родительское собрание.  

«Чему мы научились» 

май 

 

Рекомендации по налаживанию диалогового партнерского взаимодействия 

воспитателей с родителями 

В детском саду разработаны формы партнерского  взаимодействия педагогов с  

родителями воспитанников всех возрастных групп: 

- педагогическая поддержка 

- педагогический мониторинг 

- педагогическое образование родителей 

- совместная деятельность педагогов и родителей. 

Содержание взаимодействия педагогов с родителями по сопровождению 

индивидуального развития воспитанников 

 
Педагогический мониторинг Педагогическая поддержка Педагогическое 

образование родителей 

Совместная деятельность 

педагогов и родителей 

Группа раннего и младшего дошкольного возраста 

 изучение своеобразия 

семей, особенностей 

семейного воспитания; 

 анализ педагогических 

проблем, которые возникают 

в разных семьях; 

 изучение 

взаимоотношений с ребенком. 

- организация условий для 

благополучной адаптации 

малыша в детском саду; 

 эмоциональное 

сближение всех 

участников 

педагогического процесса, 

общение в неформальной 

обстановке; 

 развитие интереса 

родителей к деятельности 

 развитие активной, 

компетентной позиции 

родителя. 

 укрепление здоровья 

детей, в период адаптации; 

 также изучение 

особенностей возраста 

 развитие интереса 

родителей к проявлениям 

своего ребенка; 

 желание познать свои 

возможности как 

родителей; 

 вовлечение  в 

активное сотрудничество 

с педагогами группы по 

развитию ребенка. 
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ДОО. 

 

 

Организация взаимодействия с педагогическим коллективом. 
Взаимодействие педагогического коллектива происходит в процессе обмена опытом на 

педагогических советах, при организации консультирования, семинаров, взаимного посещения 
организованной деятельности, участия в конкурсах, наставничества, а также подготовки 
документов к психолого - педагогическому консилиуму ДОО. 
 

№ 

п/п 

Наименование  Описание  

1 «Кластер» Суть приёма - представление информации в графическом оформлении. 

В центре записывается ключевое понятие. Рядом записываются понятия, 

связанные с ключевым. Ключевое понятие соединяется линиями или стрелками 

со всеми понятиям "второго уровня".  

Кластер является отражением нелинейной формы мышления. Иногда этот 

приём называют «наглядным мозговым штурмом». 

2 Метод  

«Фруктовый 

сад» 

 

Участникам предлагается попробовать более чётко определить, что они 

ожидают от сегодняшнего мероприятия в целом и чего опасаются, записав 

ответы и прикрепив их на определённую поляну, дерево и т.д. После 

выполнения систематизируются сформулированные цели, пожелания, 

опасения и подводятся итоги.  

3 Упражнение 

«Поздороваемся 

глазами» 

Цель: положительный настрой на работу, установление контакта между 

коллегами. 
Все встают в круг. «Давайте поздороваемся друг с другом. Будем 

 здороваться не словами, а молча – глазами. При этом постарайтесь глазами 

показать, какое у вас сегодня настроение». 

4 Упражнение 

«Свеча» 

 

Начать встречу мне поможет свеча. Свеча – камертон души: камертон 

настраивает звучание музыкального инструмента, а свеча настраивает 

человеческую душу. Этот маленький огонек олицетворяет добрые эмоции и 

тепло, которое исходит от нас. Он поможет согреть душу каждого. Принимая и 

передавая свечу, почувствуйте это. (Участники передают зажженную свечу из 

рук в руки, говорят друг другу комплименты и пожелания.) 

 

5 Круглый стол Круглый стол – это коллективное обсуждение заданной темы равноправными 

участниками. Виды круглых столов, наиболее часто используемые в практике 

работы: 

- учебные круглые столы проводятся для изучения нового или воспроизведения 

забытого материала;  

- проблемные – служат для презентации и обсуждения проблемных вопросов 

или ситуационных заданий;  

- организуются для обсуждения новых публикаций по интересующей тематике, 

анализа литературы по определенной теме; дискуссии о применении 

теоретических знаний на практике;  

- системные – это комплекс мероприятий, на которых обсуждаются вопросы в 

определенной последовательности с целью более глубокого знакомства с 

проблемой или приведения знаний в систему.  

Формы проведения круглого стола: 
- коллективная беседа по проблемным вопросам обсуждаемой темы;  

- регламентированная дискуссия или диспут – публичное обсуждение спорного 

вопроса, проводимое по итогам освоения темы, рассмотрения проблемы;  

- учебная конференция предназначена для освоения легкого, но объемного 

материала (участники мероприятия выступают с заранее подготовленными 

мини-сообщениями по теме, остальные задают вопросы);  

- учебные встречи со специалистами за круглым столом (участники заранее 

готовят по теме вопросы, которые смогут задать специалисту).  
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6 Метод SWOT – 

анализа 

это метод анализа в виде процедур сбора данных и установления соответствия 

между внутренними сильными и слабыми свойствами учреждения, 

благоприятными и неблагоприятными факторами внешней среды. 

SWOT - анализ может быть использован как форма проведения всего 

педсовета, так и как отдельный интерактивный метод. Как правило, 

используется для стратегического планирования. 

Для проведения SWOT - анализа: 

- Сначала необходимо выбрать вопрос для обсуждения, который заносится на 

отдельный лист и развешивается на стене или доске. 

- Затем педагогам предлагается самостоятельно определиться по рабочим 

группам для обсуждения той или иной проблемы, вытянув по очереди карточки 

разного цвета. Таким образом, коллектив будет разделен не по интересам, а по 

принципу случайной подборки. 

- Каждая группа садится за отдельный стол и обсуждает проблему, используя 

матрицу SWOT - анализа, распределяя по специальным категориям, какие у 

неё можно выделить «сильные стороны», какие «слабые стороны», что можно 

рассматривать как «возможности», а что будет являться «угрозой и 

препятствием» для осуществления намеченных целей. 

- После обсуждения в малых рабочих группах их решение выносится на 

всеобщее обсуждение. После чего руководитель или творческая микрогруппа 

заполняет общую для всего коллектива матрицу SWOT -анализа, на её основе 

формируется решение. 

Образец матрицы SWOT – анализа 

Сильные стороны Слабые стороны 

  

Возможности Угрозы и препятствия 

  
 

7 Метод «Кейсов» Этот метод, как правило, применяется в процессе ситуационной деловой 

игры, которая сама по себе также является интерактивным игровым методом и 

предполагает развертывание особой (игровой) деятельности педагогов – 

участников имитационной модели, воссоздающей условия и динамику 

воспитательно - образовательного процесса или сотрудничества с родителями 

воспитанников. 

При использовании метода «Кейсов» все обсуждаемые ситуации делятся 

на: 

- ситуации – иллюстрации; 

- ситуации – упражнения; 

- ситуации – оценки; 

- ситуации – проблемы. 

Все перечисленные методы достаточно эффективны. После их применения 

выявляются позитивные изменения общего уровня профессиональной 

компетенции педагогов. 

Таким образом, применение интерактивных методов обучения позволяет 

создать условия для самостоятельной и творческой работы педагогов, 

познакомиться с предлагаемым опытом работы, развить умение работать 

коллективно, плодотворно сотрудничая друг с другом, повысить их 

педагогическую компетентность, активизировать деятельность педагогов на 

педсоветах и семинарах, заинтересовать их в участии в профессиональных 

конкурсах не только муниципального, но и регионального уровня. 

Этапы организации работы по методу кейсов 

На подготовительном этапе организатором занятия конкретизируются цели 

работы с педагогами; ведется подбор и разработка ситуаций, соответствующих 

цели; написание сценария мероприятия. 

Ознакомительный этап – это презентация практической ситуации 

организатором, ее первоначальное обсуждение. Этот этап работы 

рекомендуется организовывать в малых группах. 

Аналитический этап включает в себя следующие направления работы: 
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выявление группой сути проблемы, ее конкретизация; поиск путей решения 

проблемы, необходимых источников информации; формулирование 

микрогруппами или отдельными участниками работы вариантов решения; 

анализ группой различных решений, выявление их сильных и слабых позиций. 

Итоговый этап – выбор единого варианта решения, анализ хода и содержания 

проделанной работы, рефлексия. 

Метод кейсов, или метод анализа практических ситуаций, признан одним из 

самых эффективных в мировой практике повышения квалификации 

специалистов. Основная задача работы в рамках данного метода – применение 

накопленных знаний в конкретных ситуациях, связанных с повседневной 

профессиональной деятельностью. 

Предлагаемые к обсуждению ситуации могут являться реальными событиями 

или искусственно сконструированными описаниями, в основе которых должно 

лежать рассмотрение профессиональной деятельности, эмоционально-

поведенческих аспектов взаимодействия участников образовательного 

процесса. 

При изучении конкретной ситуации, ее анализе участники работы должны 

"вжиться" в предлагаемые обстоятельства, понять ситуацию, оценить 

обстановку, определить, есть ли в ней проблема и в чем ее суть. Каждому 

участнику предлагается обозначить свою роль в решении проблемы и 

выработать целесообразную линию поведения. 

При выборе или разработке практической ситуации важно учитывать ряд 

обязательных требований: 

• содержание ситуации должно отражать реальные события и факты; 

соответствовать рассматриваемой теме, профессиональным потребностям 

педагогов;  

• решение проблемы в предложенной ситуации должно быть по силам 

педагогам, вызывать желание с ней справиться и испытать чувство успеха;  

• на начальных этапах педагогам должны быть предоставлены четкие 

инструкции по работе над проблемной ситуацией, идеи по решению данной 

проблемы. 

8 Деловые игры. 

 

Операционные игры помогают отрабатывать выполнение конкретных 

специфических операций, в них моделируется соответствующий рабочий 

процесс. 

Моделирование конкретной ситуации –  (например, процесс обучения детей 

звукобуквенному анализу. Педагоги делятся на две группы: воспитатели 

первой группы объясняют  материал педагогам второй группы, которые 

выступают в роли детей. Организатор просит педагогов объяснить "детям", что 

такое звук. "Дети" должны вести себя в соответствии с ситуацией: если 

объяснение не точно – могут "не понимать", неправильно выполнять задание (в 

данном случае моделируется конкретная операция). 

 

9 «Большой круг» Работа проходит в три этапа. 

Первый этап – педагоги рассаживаются в большом кругу. Руководитель 

формирует проблему. 

Второй этап – в течение определенного времени (примерно 10 минут) каждый 

участник индивидуально на своем листе бумаги записывает предлагаемые 

меры для решения проблемы. 

Третий этап – по кругу каждый педагог зачитывает свои предложения, 

остальные молча выслушивают (без критики); по ходу проводится голосование 

по каждому пункту – не включать ли его в общее решение, которое по мере 

разговора фиксируется на доске. 

Прием «большого круга» оптимально использовать,  когда возможно быстро 

определить пути решения проблемы или ее составляющие. С помощью данной 

формы можно, например, разрабатывать инструкции, положения, локальные 

или нормативно-правовые акты. 

10 «Аквариум» «Аквариум» - форма диалога, когда педагогам предлагают обсудить проблему 
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«перед лицом общественности». Группа выбирает вести диалог по проблеме 

того, кому она может доверить. Иногда это могут быть несколько желающих. 

Все остальные выступают в роли зрителей. Отсюда и название – «аквариум». 

Что дает этот прием  педагогам? Возможность увидеть своих коллег со 

стороны, то есть увидеть, как они общаются, как реагируют на чужую мысль, 

как улаживают назревающий конфликт, как аргументируют свою мысль и 

какие доказательства своей правоты приводят и так далее. 

11 «Вечера 

вопросов и 

ответов» 

«Вечера вопросов и ответов» - за месяц до намеченного срока мероприятия 

педагогам предлагается подумать, какие вопросы образования, воспитания, 

методологии и развития  наиболее актуальны в данный период. Затем вопросы, 

которые могут быть и анонимными, за 1-1,5 недели до Вечера 

классифицируются по проблемам. Участники решают, на какие вопросы они 

могут ответить сами, какие вопросы требуют объяснения специалистов. По 

некоторым вопросам можно предложить поделиться опытом работы самим 

участникам профессионального  объединения. 

Каждая проблема, к которой относится группа вопросов, заданных педагогами, 

раскрывается по возможности наиболее полно. Педагоги должны четко 

представлять теоретические основы проблемы, пути ее решения, формы 

организации, методы и приемы работы и другое. 

Метод «Модерации» (moderator – посредник, регулятор). Этот методпозволяет 

«заставить» людей действовать в одной команде для разработки в кратчайшие 

сроки конкретных реализуемых предложений, нацеленных на решение 

проблемы. 

При использовании этого метода каждый педагог может: 

• сосредоточиться на содержании; 

• действовать целенаправленно; 

• сохранить возможность для импровизации; 

• проявить самостоятельность каждому участнику обсуждения; 

• проводить обсуждение в свободной и коллегиальной обстановке. 

Метод непроизвольно создает коллегиальную обстановку, не опрос или 

выступление по очереди, а решение в процессе работы. 

12 Мастер – класс Его основная цель – знакомство с педагогическим опытом, системой 

работы, авторскими находками и всем тем, что помогло педагогу достичь  

наилучших  результатов. Мастер – класс можно проводить как внутри ДОУ, 

так и для педагогов ДОУ города и области. 

13 «Коучинг–

сессия» или 

«коуч - сессия» 

Это интерактивное общение, развивающее консультирование, дискуссия 

(вопрос - ответ). Принцип «Сделай за меня» практически не действует, здесь 

педагог не получает советов и рекомендаций,   а   только   отвечает   на   

вопросы,   которые   ему   задает консультант, и сам находит и пути для 

решения проблем. Конфуций говорил: «Давай наставления только тому, кто 

ищет знаний. Оказывай помощь только тому, кто не умеет внятно высказывать 

свои заветные думы. Обучай только того, кто способен, узнав про один угол 

квадрата, представить себе остальные три», В данном процессе осуществляется 

индивидуальная поддержка педагогов, которые ставят перед собой задачу 

профессионального и личностного роста, повышения персональной 

эффективности. Например: «Работа с аттестуемым педагогом». 

Коуч - сессия – это периодическая (обычно 1 - 2 раза в неделю, длится 

обычно от 30 до 90 мин) и особым образом структурированная беседа Коуча 

(старшего воспитателя, например) с Клиентом (воспитателем, педагогом), 

задача которой состоит в продвижении к поставленной цели Клиента 

(аттестация). 

Основные характеристики коуч - сессии: 

- периодичность (1 - 2 раза в неделю), продолжительность коуч - сессии в 

среднем от 30 до 90 минут, продолжительность самого коучинга в среднем от 2 

месяцев до 1 года, бывает и дольше (в зависимости от целей и задач Клиента) 

- самостоятельная работа Клиента между сессиями (домашнее задание) 

- структурированность (есть определенный план беседы, контролируемый 
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коучем, если Клиент отходит от темы, Коуч вернет беседу в нужное русло, ведь 

Вы встретились не для того, чтобы поговорить) 

- после каждой коуч - сессии подводится итог, составляется план действий на 

период между этой сессий и следующей 

Коуч не просто задаёт вопросы. Он спрашивает, дает обратную связь и 

помогает клиенту найти ответы на такие вопросы, которых тот ещё не задавал 

или не хотел себе задать, а также помогает подойти к ранее изучаемой 

Клиентом проблемы с другой стороны. Искусство Коуча – это содействовать 

развитию творческого потенциала клиента. 

Условно работу Коуча с Клиентом можно разделить на следующие этапы 

(например, перед прохождением Клиентом (воспитателем) аттестации:  

Каждый Коуч работает по-своему, но обычно все эти этапы 

присутствуют на каждой коуч - сессии, ведь на каждую коуч - сессию Клиент 

приходит с какой-то задачей, которую необходимо решить для достижения 

главной цели, а значит есть сложившая ситуация, есть ресурсы и можно 

составить план, чтобы изменить к лучшему то, что есть. 

14 Метод 

модерации 

Moderare – в переводе с латинского – приводить в равновесие, управлять, 

регулировать. 

Модерация – это эффективная технология, которая позволяет значительно 

повысить результативность и качество образовательного процесса, это способ 

проведения учебных занятий или профессиональных совещаний, который 

быстрее приводит к результатам и дает возможность всем участникам принять 

общие решения как свои собственные 

Модерация – это структурированный по определенным правилам процесс 

группового обсуждения в целях идентификации проблем, поиска путей их 

разрешения и принятия общего решения 

Модератор — организатор групповой работы, активизирующий и 

регламентирующий процесс взаимодействия участников группы на основе 

демократических принципов 

Метод модерациипри проведении деловых совещаний обеспечивает: 

- нейтрализацию или снижение эмоционального напряжения при обсуждении 

животрепещущих проблем; 

- оперативность в выработке вариантов решений и достижения согласия 

относительно выбора оптимального из них; 

- логичное завершение обсуждения проблемы составлением плана конкретных 

действий; 

- возможность всем участникам почувствовать свой вклад в выработку решения 

и принять персональную ответственность за реализацию принятых решений. 

Цель модерации – это достижение эффективного уровня деловой 

коммуникации при демократическом планировании и стимулировании 

активного участия сотрудников. 

Методы модерации направлены на достижение конкретной цели и обеспечение 

комфортности в группе каждого слушателя 

Методы модерации отличаются от автократичных дидактических способов 

обучения. 

В ходе модерации групповой работы происходит совместное развитие и 

обучение и участников, и самого модератора 

Модерация так же, как и другие виды сопровождения, имеет следующие 

характеристики: 

сосредоточена на конкретной проблеме; 

ориентирована не на конкуренцию, а на кооперацию; 

исключает формальный контроль и оценку; 

содержит способы деятельности, указывающие путь решения проблемы для 

группы; 

создает психологически комфортные условия для субъектов профессиональной 

деятельности 

Фазы модерации 
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фаза знакомства 

вхождение или погружение в тему (сообщение целей) 

выяснение ожиданий участников (планирование программы) 

передача и анализ информации (инпут) 

проработка содержания (групповая работа) 

подведение итогов (рефлексия) 

эмоциональная разрядка (разминки) 

Знакомство. Вхождение 

(цель - формирование, закрепление позиции, понимание своей роли субъекта 

деятельности). 

На этапе знакомства происходит знакомство участников друг с другом; 

создается определенная психологическая атмосфера, доброжелательная 

комфортная обстановка. 

Далее происходит приветствие и представление организаторов, знакомство 

участников, сообщение темы, цели, программы дня, режима работы. 

Выяснение ожиданий участников 

(цель - осознание собственных потребностей, целей и самоопределение на 

собственную деятельность в семинаре). 

Данный этап обеспечивает каждому участнику возможность сформулировать 

свои потребности и ожидания, осознать их; учесть приоритеты и потребности 

всех обучающихся; обсудить всю программу работы на семинаре, представить 

ожидания участников; использовать материал для рефлексии 

Метаплан 

(цель – структурировать содержание с привлечением участников семинара). 

Метод презентации материала с использованием цветных карточек, на которых 

пишутся ключевое слово(слова или фраза), затем во время общей презентации 

они располагаются по значимости задач, блоков-карточек становится меньше. 

Потом опять презентация и систематизация карточек по значимости, но теперь 

их нужно обобщить и записать название укрупненных тем, присвоение 

символов, рейтинг и обсуждение результатов. 

В ходе семинара или курсов можно постоянно обращаться к метаплану. 

Инпут 

Теоретическое вливание  в тему занятий 

Предполагает чередование мини - лекций по 20 - 25 минут 

Групповая работа 

(цель –проработка содержания занятия в практической деятельности) 

В зависимости от темы и цели семинара может быть организована совместная 

деятельность участников (дискуссии, деловые игры, проектирование, 

индивидуальная работа и т.п.). 

Рефлексия 

(цель – оценка деятельности всех участников и организаторов этапа, 

упражнения, семинара, подведение итогов, что изменилось, перспективы). 

Короткие разминки 

(цель - поддержание заинтересованности, активности и положительного 

настроя обучающихся) 

Процесс движения активизирует мыслительную деятельность, устанавливает 

между участниками взаимопонимание, формирует чувство команды) 

Предпочтительные методы и формы образования взрослых 

практическая работа; 

формы для снятия психической нагрузки; 

методы консультативно-индивидуальной работы; 

групповые формы; 

активные методы обучения; 

проведение тренингов 

При организации модерации необходимо обратить внимание на процессы, 

составляющие ядро метода и обеспечивающие его результативность: 

визуализацию, вербализацию, презентацию и обратную связь. 
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Под визуализацией понимается наглядное представление мнений и идей, 

высказанных в ходе работы, групповых решений, которые могут быть 

представлены словесно или в виде схем, образных рисунков. Визуализация 

способствует абстрагированию, выделению главного, а также 

структурированию и запоминанию целостного процесса дискуссии. 

Вербализация, то есть словесное выражение коммуникаций, возникающих в 

ходе обсуждений, требует особого внимания в силу того, что общение в 

группах не всегда проходят упорядоченно, в режиме заинтересованного 

диалога. 

Презентация — представление итоговых или промежуточных результатов 

работы в малых группах, является комбинацией вербальных и невербальных 

(мимика, жесты, позы и т. п.) средств общения, с обязательной визуализацией. 

Успешность презентации, а значит и принятие группой предложенных идей, во 

многом зависит от уровня развития презентационных навыков. 

Трудно переоценить значение продуктивной обратной связи как в ходе 

обсуждений, так и при принятии окончательного решения. Обратная связь 

представляет собой обмен содержательной и эмоциональной информацией 

между участниками обсуждения, что позволяет добиться точного понимания 

сказанного, идентифицировать проблематику дискуссии, корректировать ход 

обсуждения и регулировать эмоциональный настрой группы. 

Для обеспечения продуктивного протекания процессов вербализации, 

визуализации, презентации и обратной связи целесообразно предложить группе 

«правила игры». Хорошо, если сама группа дополнит эти правила своими 

собственными предложениями, в таком случае, группа более ответственно 

относится к их выполнению. 

15 «Конверт 

дружеских 

вопросов» 

Форма проведения: конверт дружеских вопросов – свободный обмен мнениями 

на самые различные темы в особо созданной дружеской обстановке. 

Приготавливается большой красивый конверт, в него вкладывается на 

отдельных карточках множество (числом равным количеству присутствующих) 

вопросов по определённой теме. Но формулировка вопроса программирует 

выход отвечающего на уровень духовности. Например: «Если Вы разозлились, 

то учитываете ли Вы в это время состояние того, на кого разозлились»?» и др. 

Пакет с вопросами передается из рук в руки. Причем, ответивший на вопрос 

преподносит пакет тому, чьи суждения ему особенно интересны. После ответа 

на вопрос карточка в пакет уже не вкладывается. 

Видоизмененный вариант «Конверта дружеских вопросов» с успехом можно 

использовать во время чаепитий, «огоньков», посиделок и др. форм работы. 

16 «Корзина 

грецких орехов» 

«Грецкий орех» - зрительный образ трудного вопроса жизни, стоящего перед 

любым родителем. Иногда он надеется на чью-либо помощь, часто уверен, что 

сам справится со своими проблемами. Однако момент обозначения проблемы, 

ее формулировки, выдвижения в качестве главного вопроса жизни – уже начало 

разрешения. 

«Корзина грецких орехов» - это разговор о том, что заботит педагогов, с чем не 

могут пока справиться, - вопросы крепкие, как грецкий орех. Эти вопросы 

произносятся, как будто бы бросают в общую корзину, как будто бы хотят 

посмотреть, велика ли эта корзина и каково же ее содержание. Никто не дает 

никаких советов, не предлагает ответов – внутренняя реакция участников 

остается тайной каждого, о ней лишь можно догадаться по мимическим, 

пластическим проявлениям, изредка – по репликам, брошенным кем-либо вслед 

«грецкому ореху», опущенному на дно корзины. У каждой группы педагогов 

может быть своя «корзина грецких орехов» (для занятия можно использовать 

корзину, сделанную из папье-маше или сплетенную из ивовых прутьев). 

17 Игровые приемы Древо мудрости – педагогам предлагается записать на «листочках» 

трудные, непонятные спорные вопросы в реализации определенной темы, и 

прикрепить их к Древу мудрости. Затем каждый по очереди подходит к дереву, 

«срывает листок», пытается ответить на вопрос. При затруднении обращаются 

к другим педагогам или к Мудрецу (ведущему игры).  
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18 Мини-сочинение 

 

Вначале каждому педагогу   предлагается написать мини-сочинение 

Затем педагоги делятся на  группы, и дальнейшая работа происходит в группах. 

В группах составляется статья для какого-либо издания, рубрики.  По 

окончании работы представители от каждой группы зачитывают свои статьи. 

Делается вывод 

19 Упражнение 

«Имена 

прилагательные» 

 

Каждый участник выбирает себе имя прилагательное, характеризующее его 

положительно. Имя прилагательное должно начинаться с той же буквы, что и 

имя участника. 

20 Упражнение 

 «Я в лучах 

солнца» 

 

Инструкция. На листе нарисуйте солнце так, как его рисуют дети – с кружком 

посередине и лучиками. В кружке напишите свое имя и нарисуйте автопортрет. 

Около каждого лучика напишите что-то хорошее о себе. 
Носите солнце с собой всюду. Добавляйте лучики. А если станет 

особенно плохо на душе, достаньте солнце, посмотрите на лучики, и 

вспомните, о чем думали, когда записывали что-то хорошее о себе. 

21 Упражнение  

 «Ладонь» 

Инструкция. Обведите свою  ладонь. Напишите свои положительные качества. 

Затем по команде передаем листок соседу справа. Задача соседа написать 

несколько положительных качеств об этом человеке. Листки по команде 

передаются дальше, пока не вернутся к владельцу. Посмотрите на записи и 

почувствуйте свои ощущения.            

22 Макс -

технология 

1 – введение в изучаемую проблему (актуальность, сложность и значение 

решения) 

2 – постановка задачи (определяется круг задач, границы анализа и поиски 

решений, устанавливается режим работы) 

3 – групповая работа над ситуацией 

4 – групповая микродискуссия (обсуждение точек зрения и решений, 

формирование единого подхода к проблемам, выбор лучшего решения в 

данной ситуации) 

5 – итоговая беседа (подведение итогов с опорой на заранее разработанный 

«ключ» анализа ситуации – оптимальный вариант решения проблемы) 

23 Педагогическая 

мастерская 

Педагог – мастер знакомит членов педагогического коллектива с основными 

идеями своей воспитательно – образовательной системы и практическими 

рекомендациями по её реализации. 

24 Консультация - 

пародокс 

Цель такой консультации – привлечь педагогов к наиболее сложным аспектам 

излагаемой темы, повысить их активность, побудить размышлять, 

анализировать. В начале консультации педагогам объясняют, что в изложении 

будет допущена определенное количество ошибок и предлагает фиксировать 

правильные и неправильные положения консультации. После изложения темы 

проводится работа над ошибками. 

25 Экспресс - опрос Цель его проведения быстро и оперативно выявить, насколько педагоги 

понимают обсуждаемую на педсовете или семинаре проблему, чтобы потом 

при проверке, уточнить наиболее сложные вопросы. Задания предлагаются 

письменно и устно. 

26 Турнир - 

викторина 

Проводится как сочетание вопросов и ответов в несколько туров. Вопросы для 

каждого тура подбираются в соответствии с небольшой тематикой исходя из 

основной темы. 

27 Метод 

«Незаконченные 

предложения» 

Педагогам предлагается закончить предложения 

мне было легче всего… 

я столкнулась с проблемой… 

я научилась хорошо делать… 

мне было трудно выполнить… 

28 Упражнение  

 «Плюс-минус-

интересно» 

Это упражнение можно выполнять как устно, так и письменно, в зависимости 

от наличия времени. Для письменного выполнения предлагается заполнить 

таблицу из трех граф. В графу «П» - «плюс» записывается все, что понравилось 

на мероприятии, информация и формы работы,  которые вызвали 

положительные эмоции, либо по мнению педагога могут быть ему полезны для 

достижения каких-то целей. В графу «М» - «минус» записывается все, что не 
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понравилось на мероприятии, показалось скучным, вызвало неприязнь, 

осталось непонятным, или информация, которая, по мнению ученика, оказалась 

для него не нужной, бесполезной с точки зрения решения жизненных ситуаций. 

В графу «И» - «интересно» педагоги вписывают все любопытные факты, о 

которых узнали на мероприятии и что бы еще хотелось узнать по данной 

проблеме, вопросы к учителю. Эту таблицу придумал Эдвард де Боно, доктор 

медицинских наук, доктор философии Кембриджского университета, 

специалист в области развития практических навыков в области мышления.  

29 «Рефлексивный 

ринг» 

Поочередно каждый из участников состоявшегося дела приглашается на 

рефлексивный ринг (в круг), рефлексируя итоги и ход дела по заданному 

алгоритму:  

• эмоциональное состояние, мотивы деятельности, состояние знаний;  

• причины состояния;  

• оценка прошедшего дела и т.д.  

После рассказа-рефлексии одного участника другие обращаются к нему с 

разнообразными вопросами, углубляя рефлексию. Возможен и другой вариант 

реализации этого технологического приема, когда на рефлексивный ринг 

приглашается по паре участников. Сначала они 

обмениваются вопросами между собой, рефлексируя состоявшееся дело, затем 

к ним могут обратиться с вопросами другие участники взаимодействия. 

30 «Все у меня в 

руках!» 

 

На доску прикрепляется плакат с изображением ладони. Большой палец –  «Над 

этой темой я хотел(а) бы еще поработать», указательный – «Здесь мне были 

даны конкретные указания», средний – «Мне здесь совсем не понравилось», 

безымянный – «Психологическая атмосфера», мизинец – «Мне здесь не 

хватало…». Участники рисуют на листах бумаги свою руку и вписывают 

внутри контура свои ответы на эти вопросы. Затем листы вывешиваются, и 

всем участникам предоставляется время для знакомства с ответами друг друга. 

В круге обсуждаются результаты работы. Можно в ходе работы семинара 

предложить участникам отдельные ответы перенести на карточки, которые 

затем прикрепляются к общему большому рисунку руки. Это поможет 

преподавателю, ведущему окончательное обсуждение итогов работы, 

классифицировать ответы и представить их в виде резюме. 

31 «Шести шляп» 

Эдвард де Боно 

Белая шляпа –  беспристрастные факты, информация. 

 Надевая шляпу белого цвета, учащиеся констатируют факты, цифры  без 

каких-либо эмоций и субъективных оценок. 

Желтая шляпа-это  положительное, позитивное мышление. 

Учащиеся данной группы  выделяют  только  позитивные стороны для 

 аргументирования. 

Черная шляпа – минусы. 

Надевая шляпу данного цвета, учащиеся выявляют противоречия, недостатки, 

их причины, называют только отрицательные черты. 

Красная шляпа - эмоции. 

Надевая красную шляпу, учащиеся  группы называют эмоции, возникшие в 

связи с  исследуемым предметом, указывают,  с чем они связаны, как 

изменяются эмоции, определяют связь изменения эмоционального состояния с 

рассматриваемыми явлениями. 

Зеленая шляпа-это   творческое начало и расцвет новых идей, поиск новых 

граней в изучаемом материале. 

Надевая зелёную шляпу,  учащиеся презентуют свой проект, свою идею 

остальным членам групп. Предлагают свой вариант того, что можно 

усовершенствовать. 

Синяя шляпа  связана с организацией и управлением. Это осмысление, поиск 

обобщающих параллелей, общие выводы. 

 Надевая шляпу синего цвета, учащиеся группы обобщают и анализируют 

полученную информацию, оценивают работу каждой творческой группы с 

точки зрения поставленной перед данной группой цели. 

        Шляпу очень легко надеть и снять. Это важно всегда, во всех ситуациях, 
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когда человек должен уметь применять все ресурсы своего мышления, уметь 

менять тип мышления и деятельности в зависимости от поставленной задачи. 

Технология «Шесть шляп мышления»: 

- позволяет одновременно оптимизировать учебный процесс, обеспечить 

его целостность в развитии познавательной и личностной сферы учащихся; 

- дает возможность ученику  осознать себя в деятельности, учит 

самоорганизации, самооценке, позволяет каждому обучающемуся видеть 

уровень усвоения знаний: обучающийся максимальное время работает 

самостоятельно, учится целенаправленно; 

- реализуется через работу учащихся в составе команд (групп); 

- является мощным стимулом к познанию, т.к. деятельность носит  творческий 

характер. 

32 «Корзина 

Рефлексии» 

Перед нами «Корзина Рефлексии».Наполним её плодами. Выразите своё 

отношение к работе нашей мастерской. 

- Яблоки - символизируют работу нашей мастерской.  Насколько для Вас была 

полезна эта работа ? Выберите любое яблоко, напишите свои мысли, 

пожелания. Положите  яблоки в корзину,  можно озвучить написанное. 

- Закончить работу нашей мастерской хотелось бы словами Бернарда Шоу 

«Если у  Вас есть яблоко и у меня есть яблоко, и если мы обменяемся этими 

яблоками, то у Вас и у меня останется по одному яблоку. 

А если у вас есть идея и у меня есть идея, и мы обменяемся этими идеями, то у 

каждого будет по две идеи…» 

33 «Синквейн» Предлагается  сочинить стихотворную форму «Синквейн» по алгоритму:  

1 строчка – 1 существительное  

2 строчка – 2 прилагательных  

3 строчка – 3 глагола  

4 строчка - фраза, предложение, цитата или крылатое выражение, выражающее 

свое  отношение к теме; 

5 строка- слово-резюме. 

 

34 «Дерево успеха» Предлагается выбрать яблоко: 

Красное – мне все было интересно, я много узнал нового. 

Желтое – я не весь материал усвоил. Остались вопросы. 

Зеленое – мне было скучно, материал в практической деятельности не 

пригодится. 

35 «Лесенка успеха»  

 

 

 

 

 

 

36 «Конверты» Перед педагогами 4 конверта им предлагается выбрать конверт, который 

соответствует их впечатлениям после проведенного мероприятия: 

- Мне понравилось…. 

- Мне не понравилось…. 

- Я задумалась….. 

- В следующий раз мне хотелось бы…. 

37 «Светофор» Красный – мне нужна помощь. Я многое не понял 

Желтый – мне многое было понятно. 

Зелёный – я все понял! У меня все получилось! 

38 «Радуга» Красный цвет– теперь я многое могу… 

Оранжевый цвет – я научилась… 

Желтый цвет – было трудно… 

Зелёный цвет – у меня получилось… 

Голубой цвет – было интересно… 

Синий цвет – меня удивило… 

Мне все удалось 

У меня были 

проблемы У меня 

ничего не 

получилось 
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Фиолетовый цвет – сегодня я узнала… 

39 «Гора успеха» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

4 

3 

5 – в своей деятельности я 

достиг больших высот 

4 – у меня есть небольшие 

результаты и на 

достигнутом я 

останавливаться не буду. 

3 – мне еще нужно работать, 

над тем, чтобы достичь 

хороших результатов  
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно - рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино - и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно - схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично - поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства, используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и   дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, игрушки, предметы, видеофильмы и др.); 

- познавательно - исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно - символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 
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- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и  материалы  для  лепки,  аппликации,  рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

2.3. Содержание деятельности по рабочей программе воспитания (далее - Программа 

воспитания).  

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

1) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколении, единство народов  России. 

2) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

3) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

4) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно - нравственного 
направления воспитания 

5) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

6) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

7) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

8) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

9) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

10) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 
возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

11) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 
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числе системой дополнительного образования детей. 

Цели и задачи воспитания.  
Общая цель воспитания — личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование  ценностного  отношения  к  окружающему  миру 

 (природному  и социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания:  
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; осуществлять 

поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания.  

    Патриотическое направление воспитания.  
1. Цель патриотического направления воспитания — содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2. Ценности — Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности,
 
ощущения принадлежности к своему народу.  

3. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

4. Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем — на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в .целом).   

 Духовно - нравственное направление воспитания.  
1. Цель духовно - нравственного направления воспитания — формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуальноответственному поведению.  

2. Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного 

направления воспитания.  

3. Духовно - нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско - взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом 

и личностном аспектах.  
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 Социальное направление воспитания.  
1. Цель социального направления воспитания — формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми.  

2. Ценности — семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3. В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно - смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.  

4. Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство — уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

  

Познавательное направление воспитания.  
1. Цель познавательного направления воспитания — формирование ценности 

познания.  

2. Ценность — познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3. В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно -  

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

4. Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека  

 

  Физическое и оздоровительное направление воспитания  
1. Цель физического и оздоровительного воспитания — формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками 

и правилами безопасности.  

2. Ценности — жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.  

    

Трудовое направление воспитания.  

1. Цель трудового воспитания — формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

2. Ценность — труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
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Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

   

Эстетическое направление воспитания.  
1. Цель эстетического направления воспитания — способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

2. Ценности — культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания.  

• Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

• В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 
так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), И не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Направление   

  

Ценности  Целевые ориентиры 

воспитания  

Патриотическое  Родина, природа  |Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно - 

нравственное   

  

Жизнь, милосердие, 

добро  
Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту.  

  Социальное   Человек, — семья, 
дружба,  

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  
Проявляющий интерес к другим  детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении.  

Познавательное   

  

|Познание  Проявляющий  интерес  к окружающему миру.  

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности.  

Физическое и  

оздоровительное  

  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья — физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое;  
стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 
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упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Трудовое   Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое   

  

Культура и красота  

  

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности  

(изобразительной, декоративно - оформительской, 

музыкальной, словесно - речевой, 

театрализованной)  

 

Уклад группы 

Уклад — это совокупность основополагающих принципов и ценностей, на которых строится 

жизнь и деятельность группы. Опирается на базовые национальные ценности, содержит традиции 

региона, задает культуру поведения сообществ, описывает предметно - пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст.  

Цель и смысл деятельности группы, её миссия. 

Общая цель воспитания в группе - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в группе: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях,  внутренней  установке  личности  поступать  согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Принципы жизни и воспитания. 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно - нравственных социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального природопользования; 
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− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

Открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Образ группы, её особенности, символика, внешний имидж:  

9 группа – Удобное месторасположение и предоставление качественного дошкольного 

образования воспитанникам, что делает группу привлекательной для родителей (законных 

представителей обучающихся) и конкурентно способным с другими группами. Имидж группы 

подтверждается: 

- инновационным потенциалом педагогических работников детского сада (на протяжении 

ряда лет является инновационной и экспериментальной площадкой городского, регионального, 

федерального уровней по, познавательному  направлению развития воспитанников; 

- результативным участием педагогов группы и воспитанников в конкурсах и мероприятиях 

различной направленностей; 

- обобщением опыта работы воспитателей в сборниках статей по итогам проведения научно-

практических конференций, собственных методических пособий. 

В МБУ детском саду № 2 «Золотая искорка» разработана внутренняя символика: 

- логотип Учреждения,  

- корпоративные атрибуты одежды детей и взрослых, 

- гимн детского сада, 

- устав, локальные акты и правила поведения всех субъектов образовательного процесса. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам 

и, партнерам ДОО  

Локальные акты регламентируют распорядок дня и особенности организации 

воспитательного процесса в ДОО, корпоративную этику сотрудников детского сада и родителей.  

В процессе взаимодействия с воспитанниками  в группе принято:   

 признавать уникальность, индивидуальность и определённые личные потребности 

каждого;  

 выбирать подходящий стиль общения, основанный на взаимном уважении;   

 стараться обеспечить поддержку каждому для наилучшего раскрытия и применения его 

потенциала;  

 выбирать такие методы работы, которые поощряют в воспитанниках развитие 

самостоятельности, инициативности, ответственности, самоконтроля, самовоспитания, желания 

сотрудничать и помогать другим;  

 при оценке поведения и достижении воспитанников укреплять их самоуважение и веру 

в свои силы, показывать возможности совершенствования, повышать мотивацию обучения;  

 проявлять толерантность;   

 защищать их интересы и благосостояние и прилагать все усилия для того, чтобы 
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защитить их от физического и (или) психологического насилия;   

 осуществлять должную заботу и обеспечивают конфиденциальность во всех делах, 

затрагивающих их интересы;  

 В процессе взаимодействия с родителями (законными представителями) и социальными  

партнерами принято :  

 проявлять  внимательность, тактичность, доброжелательность, желание помочь;  

 выслушивать объяснения или вопросы внимательно, не перебивая говорящего, 

проявляя доброжелательность и уважение к собеседнику;  

 относиться почтительно к людям преклонного возраста, ветеранам, инвалидам, 

оказывать им необходимую помощь;  

 высказываться  в корректной и убедительной форме, если потребуется, спокойно, без 

раздражения повторяют и разъясняют смысл сказанного;   

 выслушать  обращение и пытаться уяснить суть изложенной проблемы, при 

необходимости в корректной форме задают уточняющие вопросы;   

 разъяснить  при необходимости требования действующего законодательства и 

локальных актов по обсуждаемому вопросу;  

 принять  решение по существу обращения (при недостатке полномочий сообщить 

координаты полномочного лица).  

  

Ключевые правила ДОО представлены в укладе и не противоречаи правилам 

внутреннего распорядка обучающихся (воспитанников) http://chgard2.tgl.ru/sveden/document 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикет ДОО 

Ежедневные традиции:  

В детском саду работает радиоузел по всему периметру здания. Утро начинается с гимна 

России, на зарядку детей зовут энергичные, музыкальные позывные, после дневного сна – 

спокойная музыкальная побудка. В течение дня по радио проводятся радиопередачи как для детей, 

так и самими детьми.  

В нашей возрастной группе воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его 

прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель 

приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. 

Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной 

деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения 

детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание на 

детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая 

детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется 

возможность сказать о себе что-либо хорошее. 

Еженедельные традиции:  

В ДОО разработаны тематические недели. Теме недели подчинены все события детского 

сада и каждой группы. 

В группе по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел 

выходные дни или о чем-то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 

поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает 

детей на этой неделе. В конце разговора всех ждет сюрприз (сценка из кукольного театра, новая 

игрушка, интересная книга, раздача детям небольших сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут 

быть подготовлены самими детьми.  

Ежемесячные традиции: театральные, музыкальные и (или) спортивные развлечения. 

Ежегодные традиции:  

«Новоселье» - группу к этому событию украшают. Взрослые поздравляют детей с 

новосельем и желают им здоровья, радости, светлых и радостных дней. Обыгрывают появление в 

группе предметов, которые необходимы детям. 

http://chgard2.tgl.ru/sveden/document
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Организация развивающей предметно - пространственной среды, отражающие образ и 

ценности ДОО. 

Реализация воспитательного потенциала предметно - пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

знаки и символы государства, Самарской области, г. Тольятти и детского сада; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Необходимым инструментом решения воспитательных задач в группе является подборка 

детской художественной литературы, музыкальных репертуаров классической музыки. 

 

Социокультурный контекст внешняя социальная и культурная среда ДОО.  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно - содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

На территории г. Тольятти насчитываются многочисленные группы разных 

национальностей. Поэтому в нашей группе толерантность закладывается как одна из основ 

личности ребенка: демонстрируется и объясняется значение позитивного общения, 

сотрудничества, подчеркивается значение других детей и людей, не похожих на самого ребенка.   

С этой целью используются следующие формы работы: разучивание стихов поэтов разных 

национальностей, прослушивание песен, рассматривание картин, национальных росписей, 

костюмов, конструирование кукол, изготовление и роспись национальных костюмов, знакомство 

национальными играми, праздниками. МБУ ДС № 2 «Золотая Искорка» является постоянным 

участником и победителем городского Фестиваля национальных культур «Хоровод дружбы».  

По данному направлению осуществляется тесное взаимодействие ДОО с библиотеками, 

музыкальными школами, музеями города. Педагоги и воспитанники являются участниками 

социокультурного проекта «Арт-среда» на площадках города.  

 

 -  Воспитывающая среда ДОО 
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Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально - ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по четырем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно - пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами (уголок в приемной «Советы логопеда», 

«Ваше здоровье»», «Правила поведения» и др.);  

-«от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний вид, поведение, 

культура общения, речь и др.) 

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания (сигнальные 

знаки, схемы, картинки, музыкальные сигналы и др.); 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым 

(«Наше творчество», «Детская мастерская», «Лаборатория» и др.). 

Конструирование воспитательной среды группы строится на основе следующих элементов: 

социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, 

деятельность и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает ценность содержания и имеет 

свое наполнение для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

 

-Общности (сообщества) МБУ 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБУ. Сами участники общности разделяют ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально - родительская общность включает сотрудников МБУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в МБУ.  

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско - взрослая 

общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско - взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
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Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в группе направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения. Педагог имеет право 

следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии и педагогики. 

Деятельности и культурные практики в МБУ. Цели и задачи воспитания реализуются во 

всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами 

ДО, сформулированными во ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений»), и моделью образовательного процесса. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают следующие основные деятельности и культурные практики: 

- предметно - целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

-Задачи воспитания в образовательных областях  

  

1) Для проектирования содержания воспитательной работы соотносятся направления 

воспитания и образовательные области.  

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 
патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;   
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• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 
патриотическим направлениями воспитания,   

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;   

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 
эстетическим направлением воспитания,   

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания.  

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социальнокоммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; воспитание 

социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. создание условий для 

возникновения У ребёнка нравственного, социально-значимого поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей.  

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, общества, страны; приобщение к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; воспитание уважения к людям — представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны(флагу, гербу, гимну);.воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы.  

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: владение 

формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения, воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно - 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства(в 

соответствии с возрастными особенностями);приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; становление эстетического, ’эмоционально - 

ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка; формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально - образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, 

развития И реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 
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поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).  

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений  жизни, здоровье и физической 

культуре; становление эмоционально-ценностного отношения К здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств.   

 

- Формы совместной деятельности 

 

Работа с родителями, виды и формы деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей), используемы в группе в процессе 

воспитательной работы 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Основные задачи взаимодействия воспитателей группы и семьи: 

● обеспечение эффективного, всестороннего, гармоничного развития ребенка; 

● выработка единого взгляда на сущность воспитания как процесса организации жизни 

ребенка с целью создания максимально приемлемых условий для его развития; 

● интеграция целей и ценностей воспитания группы и родителей; 

● выработка общих методики и технологии необходимых воспитательных воздействий на 

ребенка, их координация и коррекция в зависимости от складывающихся условий воспитания; 

● формирование положительно окрашенных эмоциональных взаимоотношений между 

сотрудниками группы и родителями воспитанников. 

Взаимодействие предполагает интеграцию целей и ценностей воспитания и педагогов, и 

родителей. 

При организации совместной работы воспитателей группы с семьями необходимо 

соблюдать основные принципы: 

- открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и 

видеть, как живет и развивается его ребенок); 

- доброжелательность при сотрудничестве педагогов и родителей в воспитании детей;  

- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе; 

-  диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка. 

личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых и детей 

(родителей (законных представителей), педагогов ДОО) и детей; 

 -  учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охрана и укрепление 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равноответственность родителей и педагогов. 

-Особенности взаимодействия с семьями воспитанников в процессе реализации 

Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 
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ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения МБУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляют основу уклада МБУ, в котором строится воспитательная работа. 

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно - делового, личностно - 

ориентированного общения с родителями на основе общего дела. 

Методы: 

- опрос, 

- анкетирование, 

- интервьюирование, 

- наблюдение, 

- изучение медицинских карт. 

Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со здоровьем детей 

и их развитием. 

Формы взаимодействия: 

- практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – ребенок), 

- игровые тренинги, 

- семинары – практикумы 

-мастер - классы. 

Методы: 

- проигрывание моделированных ситуаций, 

- взаимодействие, 

- сотрудничество. 

Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности мероприятий, 

которой проводится педагогами дошкольного учреждения. 

Формы взаимодействия: 

- родительские собрания 

- родительская конференция 

Методы: 

- повторная диагностика, опрос, наблюдения, 

- книги отзывов, 

- оценочные листы, 

- самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п. 

Методы рефлексии воспитательных приемов: 

Использование структурно-функциональной модели взаимодействия детского сада и семьи 

по вопросам развития ребенка позволяет наиболее эффективно использовать нетрадиционные 

формы социального партнерства. 

Формы взаимодействия с родителями  

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются 

сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне его 

родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о 

запросах, интересах и потребностях родителей в психолого - педагогической информации. Только на 

аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода 

к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно  - 

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями.  

Анкетирова-

ние 

Один из распространенных методов диагностики с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, 

интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником информации в данном случае служит 

словесное или письменное суждение человека 
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Интервью и 

беседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь получает ту 

информацию, которая заложена в словесных сообщениях опрашиваемых 

(респондентов).  

 Познавательные формы  

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а значит, 

способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать 

рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, 

эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 

тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той 

или иной проблемы воспитания 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнениями 

друг с другом при полном равноправии каждого 

Педагогический совет 

с участием родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 

индивидуальных потребностей 

Педагогическая ла-

боратория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных мероприятиях 

Родительская кон-

ференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность этого вида 

работы в том, что в ней участвуют не только родители, но и общественность 

Общее родительское 

собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые роди-

тельские собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, 

форма организованного ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и семьи 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники общения с 

родителями друга своего ребенка, это праздники воспоминаний младенчества и 

детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые перед 

родителями ставит жизнь и собственный ребенок 

Родительский тренинг Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые хотят изменить 

свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, 

сделать его более открытым и доверительным 

Педагогическая беседа Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения по 

этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем самым 

оптимизируются детско - родительские отношения; помогают по - новому 

раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт между 

родителями и детьми 

Клубы для родителей Предполагают установление между педагогами и родителями доверительных 

отношений, способствуют осознанию педагогами значимости семьи в вос-

питании ребенка, а родителями — что педагоги имеют возможность оказать им 

помощь в решении возникающих трудностей воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, детскому саду (ремонт 

игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно - развивающей среды 

в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между воспитателем и родителями 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его 

традициями, правилами, особенностями воспитательно - образовательной 

работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Неделя открытых 

дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский сад и 

понаблюдать за педагогическим процессом, режимными моментами, общением 

ребенка со сверстниками, глубже проникнуть в его интересы и потребности 

Ознакомительные Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 
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Дни 

Исследовательско -  

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, а 

конструируют новую модель действий, отношений; в процессе обсуждения 

участники игры с помощью специалистов пытаются проанализировать 

ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение 

 Досуговые формы  

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения 

между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между родителями и детьми 

Праздники, утрен-

ники, мероприятия 

(концерты, сорев-

нования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 

Совместные походы и 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

 Письменные формы  

Родительский чат Сообщения, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о 

здоровье, настроении, поведении ребенка в детском саду, о его любимых 

занятиях и другую информацию, благодарность семьям за совместную работу, 

решение организационных вопросов при проведении совместных мероприятий  
 

  

 Наглядно-информационные формы  

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, 

содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, позволяют правильно 

оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно 

увидеть деятельность воспитателя 

Информационно -  

ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей, 

через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских работ, 

фотовыставки, рекламу в средствах массовой информации, информационные 

проспекты, видеофильмы «Из жизни одной группы детского сада»; выставки 

детских работ; фотовыставки и информационные проспекты 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в том, что 

общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное — через 

газеты, организацию тематических выставок; информационные стенды; записи 

видеофрагментов организации различных видов деятельности, режимных 

моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 

  Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через 

проведение совместных спортивных мероприятий, праздников, тренингов и «Дней открытых 

дверей».  

Совместные мероприятия: «Веселые старты», «Всемирный день здоровья», «Малые летние и 

зимние олимпийские игры», «День открытых дверей по техническому творчеству», Фестиваль 

«Семейные традиции» и др 

На должном уровне организуется работа педагогами по обобщению семейного воспитания. 

Вниманию родителей на общих собраниях представляются выступления детей, тематические 

выставки литературы и методических пособий, анкетирование, фото-, видеопросмотры из жизни 

детей в дошкольном учреждении по темам: Безопасность на дорогах», «Растем здоровыми», 

«Техническое творчество наших воспитанников», «Дополнительное образование в детском саду». 

 

События ДОО 

Важными традициями группы в аспекте социокультурной ситуации развития дошкольников 

являются: 

-приобщение к истокам русской народной культуры; 
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-приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

-знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей; 

-приобщение к здоровому образу жизни и занятиям спортом; 

-внедрение информационно - коммуникативных технологий. 

Эффективно себя зарекомендовали ритмы жизни в каждой возрастной группе детского сада. 

Педагог выбирает по интересам, потребностям и условиям, то, что работает на развитие лучших 

качеств в личности каждого ребёнка.  

-  «Утро радостных встреч» (по понедельникам). Встреча после выходных дней с обменом 

впечатлениями о новом и интересном, что было; обсуждение предстоящих на неделе событий и 

дел; получение небольших сувениров или сюрпризов. 

- «Литературный  вечер» (каждую среду).  Воспитатель совместно с родителями 

организует вечер сказок, стихов, рассказов. 

-  «Ритуал утреннего приветствия». Перед началом дня воспитатель собирает детей вместе 

в круг и проводит утренний ритуал приветствия. 

- «Круг хороших воспоминаний». В конце дня дети возвращаются к прожитому дню и 

вместе с воспитателем подводят итог, вспоминая приятное, веселое, радостное. Воспитатель 

коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребенке. 

- «Для всех, для каждого» распределения поровну между всеми детьми группы маленьких 

подарков: красивые фантики, ленточки, картинки, открытки и т.п. Такие сеансы преследуют цель 

на доступном для данного возраста уровне создать атмосферу равных прав. 

- День рождения. Выбирается единый сценарий, который будет реализовываться при 

чествовании каждого именинника. Сценарий может включать элементы костюма (корона, плащ и 

т.п.), праздничную салфетку, либо традиционную хороводную игру, например «Каравай». 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 

необходимости, сокращено и дополнено другими событиями.  

Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми для участников 

образовательных отношений событиями; период подготовки к каждому празднику определяется 

педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными 

особенностями, потребностями и интересами детей. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

- явлениям нравственной жизни ребёнка: «Именины» (поквартально дни рождения детей, 

«Новоселье в группе», «День рождение Детского сада»; 

- окружающей природе:   акция   «Покормим   птиц»,   «Осень», «Весенняя капель» «День 

птиц»; 

- миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», 

«День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»; 

- наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада». 

МБУ детский сад № 2 «Золотая искорка» расположен в такой части города Тольятти, 

который считается не благоприятным по экологическим условиям. Жилые массивы состоят из 

частных и многоквартирных домов. Через дорогу от детского сада расположена школа № 91. 

Воспитанники нашего ДОУ являются ее будущими учениками. Также недалеко от сада находится 

МБОУ ДО «Центр Гранит», который привлекает к участию педагогов, детей и родителей 

(законных представителей) в акциях, конкурсах, проектах разной направленности. 

В настоящее время МБУ детский сад № 2 «Золотая искорка» участвует в следующих 

воспитательно значимых проектах и программах: 

- Создание механизма межрегионального, межведомственного сотрудничества «От Волги до 

Финского залива поэзия – источник позитива», направленного на развитие поэтической культуры 

у всех субъектов образовательного процесса в дошкольных организациях Тольятти и Выборга. 

-Межведомственный проект «Создание на территории дошкольной образовательной 
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организации креативной образовательной среды, открывающей возможности для позитивной 

социализации и развития интеллектуальных способностей дошкольников «ИскраЛенд». - 

Городской сквозной проект «Внедрение геймифицированной модели «Pro-эмоции» в 

образовательный процесс МОУ, реализующих образовательные программы дошкольного и 

дополнительного образования, с целью развития эмоционального интеллекта у обучающихся 5 – 

15 лет» 

Коллектив детского сада является автором и организатором городских мероприятий, 

проводимых ежегодно на базе детского сада. С 2006 года проходит шахматный турнир 

«Волшебная пешка». С 2013 года – открытый городской фестиваль по спортивным танцам с 

элементами черлидинга «Танцевальный салют». 

 

- Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой решатся конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

относятся:  

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта;  

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов      наизусть;  

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;  

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок),  

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

Ритмы жизни  и  режимные моменты  в группе  

  

Режимные моменты  Содержание  деятельности  Цель воспитания 

Прием детей   Беседы  с родителями и детьми о их самочувствии, 

событиях, интересах и достижениях. Заполнение 

группового панно «Мое настроение»  

Помочь детям положительно 

настроиться на приход в сад.  

Проявлять интерес к другим 

детям и взрослым.  

Утренняя 

гимнастика  

Ситуативные беседы (темы  «Мое здоровье», 

«Двигательная активность», «Закаливание»). 

Планирование и рефлексия деятельности с 

помощью алгоритмов (темы «Двигательная 

активность»).  

Воспитывать ценность жизни и 

здоровья, владеть основными 

способами укрепления 

здоровья. 

Утренний круг  Развивающий диалог, планирование событий, обмен 

впечатлениями, обсуждение и введение правил.  

Воспитывать положительное 

отношение к воспитателю, 

детям.  Проявлять активность в 
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деятельности. 

Гигиенические 

процедуры  

Восприятие  художественной 

литературы/ ситуативные  беседы/ 

игровые обучающие ситуации/ 

проблемные ситуации.  Планирование 

деятельности с помощью алгоритмов.  

Оценка/ взаимооценка/ самооценка качества 

выполнения гигиенических процедур (темы 

«Культурно- гигиенические навыки», «Мое 

здоровье»).   

Воспитывать  ответственность 

в самообслуживании, в быту,  к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих 

Подготовка и 

прием пищи  

Ситуативные  беседы/ игровые обучающие 

ситуации/ проблемные ситуации (темы 

«Рациональное питание», «Оптимальный режим 

дня», «Культурно - гигиенические навыки», «Мое 

здоровье»).  

Планирование деятельности с помощью алгоритмов 

(темы «Культурно - гигиенические навыки», 

«Рациональное питание», «Мое здоровье»).  

Воспитывать желание  

самостоятельно выполнять 

трудовые поручения, 

способствовать формированию 

ответственности за свои 

действия 

Образовательная 

деятельность  

Деятельность по планированию дня или более 

длительного периода   
Проведение оздоровительных минуток в 

зависимости от ведущего вида детской  

деятельности:  

- изобразительная  деятельность  – 

 зрительная  и  пальчиковая 

 гимнастика, упражнения на поддержание 

правильной осанки;  

- двигательная  деятельность  – 

 дыхательная  гимнастика, 

 релаксационные упражнения;   

- музыкальная деятельность – 

психогимнастика, дыхательная гимнастика, 

сюжетная гимнастика, смена динамических поз;  

познавательно – исследовательская, 

коммуникативная  деятельность, восприятие 

художественной литературы  – музыкальные 

минутки, сюжетные двигательные минутки,  

 упражнения на поддержание правильной осанки;  

- трудовая деятельность,  конструирование  – 

пальчиковая гимнастика, сюжетные двигательные 

минутки.  

- Рефлексия результатов образовательной 

деятельности.  

Воспитывать у детей 

познавательную активность 

охватывая все стороны 

воспитательного процесса, 

формировать умственные 

качества личности, 

самостоятельности и 

инициативности ребёнка. 

Ежедневные 

традиции и 

ритуалы  

«Минутка добрых слов», «Минутка красоты», 

«Помоги другу»,  

«Тропа здоровья», «Ни дня без книжки», «Игры на 

расслабление и снятие напряжения»,  

«Смехотушки»  (шутки, забавы, проказы, озорство, 

докучные сказки, веселые стихи, юмористические 

Воспитывать через обогащение 

чувственного опыта в 

становление нравственной и 

духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. 
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рассказы, веселые дразнилки, вопросы-шутки, 

озорные диалоги, разговоры на тарабарском языке 

и т.д.)  

Подготовка к 

прогулке, 

возвращение с нее  

Восприятие  художественной литературы/ 

ситуативные  беседы/ игровые обучающие 

ситуации/ проблемные ситуации (темы «Культурно 

- гигиенические навыки», «Мое здоровье», 

«Закаливание», «Медицинская активность»). 

Планирование деятельности с помощью 

алгоритмов (тема «Культурно- гигиенические 

навыки»).  

Оценка/ взаимооценка/ самооценка качества 

выполнения правил ЗОЖ (соответствие одежды 

погоде, сушка мокрой одежды, переодевание и 

складывание вещей, использование предметов 

личной гигиены и т.д.) (темы  «Культурно - 

гигиенические навыки», «Мое здоровье», 

«Закаливание», «Медицинская активность»).
 
  

Воспитывать стремление 

помогать другим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании и других 

видах деятельности. 

Прогулка  Игры  дидактические, сюжетно - дидактические, 

подвижные  игры/   Ситуативные беседы   
Воспитывать к окружающему 

миру, 

интерес к другим детям и 

способность 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Подготовка ко сну, 

постепенный 

подъем   

Восприятие  художественной литературы/ 

ситуативные  беседы/ игровые обучающие ситуации 

(темы «Оптимальный режим», 

«Психоэмоциональная регуляция»).  

Воспитывать уважение к 

другим, действовать в их 

интересах.  

Гимнастика и 

закаливание после 

сна  

Ситуативные  беседы/ игровые обучающие 

ситуации ( темы «Оптимальный режим», 

«Психоэмоциональная регуляция», «Двигательная 

активность», «Закаливание»). Планирование 

деятельности с помощью алгоритмов (темы 

«Культурн о- гигиенические навыки», «Мое 

здоровье»).  

Воспитывать становление 

осознанного отношения к 

жизни. 

Деятельность 

детей во 2 

половину дня  

Игры дидактические, сюжетно - дидактические, 

сюжетные, подвижные  игры, экспериментирование   

Восприятие  художественной литературы   

 Для старшего дошкольного возраста  подведение 

итогов дня «Мои привычки»/итогов совместных 

дел, проектов   

Воспитывать эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека.  
 

Вечерний круг   Рефлексия прошедшего дня, навыки общения  Воспитывать 

взаимосотруднические навыки 

Уход детей домой  Беседы с родителями о событиях в детском саду, о  

результативности реализации Программы ребенком, 

координации действий детского сада и семьи. 

Воспитывать умение выражать 

чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых.  
 



64  

 

- Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно - пространственная среда  группы  отражает ценности, на которых 

строится и реализуется программа воспитания, способствует принятию и раскрытию ценностей 

ребенком. Отражает федеральную, региональную специфику и специфику дошкольного 

учреждения. Содержание программы воспитания реализуется через насыщение предметно – 

пространственной среды в оформлении помещений; использование соответствующего 

оборудования и игрушек. 

Учитывая требования к развивающей предметно - пространственной  

среде ФГОС ДО обеспечение максимальной реализации образовательного пространства и 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста, мы начали 

рассматривать организацию образовательного пространства с центрального входа в здание 

детского сада.  Мы оформили стену достижений «Звезды успеха» на фасаде здания нашего 

учреждения. На этих звездах крепятся металлические таблички с именами детей и их 

достижениями. Разработано положение о «Звездах успеха». Поощрение вселяет уверенность, 

повышает статус личности, чувство собственного достоинства воспитанников. Успех 

поддерживает интерес ребенка к обучению. А интерес появляется только тогда, когда есть 

вдохновение, рождающееся от успеха в овладении знаниями. В каждой группе детского сада 

руками воспитателей оформлены стены успеха и достижений наших воспитанников. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

 

- Социальное партнерство.  

группа взаимодействует с объектами социального окружения на основе взаимных договоров 

и планов работы через разные формы и виды совместной деятельности. 

Детский сад является открытой социальной системой, активно взаимодействующей с 

разнообразными социальными партнерами для обеспечения объединения обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно -  нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

 

№ Социальные партнеры  Содержание работы Мероприятий для 

дошкольников 

1 Муниципальное бюджетное Преемственность в подготовке детей к Совместные 
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общеобразовательное учреждение 

городского округа Тольятти 

«Школа с углубленным 

изучением отдельных предметов 

№ 91» 

обучению в школе, взаимное 

сотрудничество по организации и 

проведению  совместных культурно-

познавательных мероприятий 

социокультурные 

проекты. Родительские 

собрания. 

2 муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

 учреждение городского округа 

Тольятти  «Школа № 3» 

Преемственность в подготовке детей к 

обучению в школе, взаимное 

сотрудничество по организации и 

проведению  совместных культурно-

познавательных мероприятий 

Совместные 

социокультурные 

проекты. Родительские 

собрания. 

3 муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

городского округа Тольятти  

«Школа с углубленным 

изучением отдельных предметов 

№ 21» 

Преемственность в подготовке детей к 

обучению в школе, взаимное 

сотрудничество по организации и 

проведению  совместных культурно-

познавательных мероприятий 

Совместные 

социокультурные 

проекты. Родительские 

собрания. 

2 МБУДО СДЮШОР № 4 

«Шахматы» 

Преемственность в подготовке детей к 

игре в шахматы и сотрудничество в 

ежегодно проводимом шахматном 

турнире «Волшебная пешка» 

Городской 

шахматный турнир 

«Волшебная пешка» 

3 МОУДОД ЦВР «ДИАЛОГ» 

 

 

  

  

Сотрудничество педагогов по вопросам 

экологического воспитания 

дошкольников. Организация работы по 

экологическому воспитанию детей 

дошкольного возраста, формирование 

природоохранных знаний, формирование 

экологической культуры у 

воспитанников. 

Совместные 

экологические 

проекты. Городские 

конкурсы 

экологической 

направленности 

4 ГБУ "Психолого-

педагогический центр" г. о. 

Тольятти 

Индивидуальная психоконсультативная 

и психодиагностическая деятельность с 

детьми и родителями. Осуществление 

психолого-медико-педагогического 

обследования детей с целью определения 

резервных возможностей, нарушений 

развития 

Консультативная 

помощь родителям 

5 ГАПОУ "Тольяттинский 

социально - педагогический 

колледж"  

Сотрудничество по организации  и 

проведению  практики студентов 

Колледжа, обучающихся по 

специальности (профессии) 44.02.01 

Дошкольное воспитание и 44.02.04 

Специальное дошкольное воспитание 

Открытые 

совместные занятия с 

воспитанниками 

6 ГБПОУ СО "Колледж 

гуманитарных и социально - 

педагогических дисциплин имени 

Светителя Алексия, Митрополита 

Московского"  

Сотрудничество по организации  и 

проведению учебной и производственной 

практики студентов Колледжа, 

обучающихся по специальности 

(профессии) 44.02.01 Дошкольное 

образование 

Открытые 

совместные занятия с 

воспитанниками 

7 МАУ КДЦ "Буревестник" Сотрудничество по организации  и 

проведению  совместных концертно-

досуговых и рекламных мероприятий 

Организация 

театральных 

представлений 

8 МБУК "Библиотека Тольятти" Сотрудничество по организации  и 

проведению  совместных культурно-

досуговых мероприятий 

Совместные проекты 

9 МБУК "Объединение детских 

библиотек" 

Взаимное сотрудничество по 

организации и проведению  совместных 

культурно-досуговых мероприятий, 

направленных на повышение 

Совместные проекты 
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литературно-эстетического уровня детей 

и приобщение их к художественной 

культуре 

1

0 

Тольяттинский 

государственный университет 

Сотрудничество по организации и 

проведению   практики студентов 

Университета по специальности 

080100.62 "Экономика" 

Открытые 

совместные занятия с 

воспитанниками 

1

1 

МОУ  ДОД ДЮЦ "ЦИТО" Совместная деятельность по реализации 

дополнительных образовательных 

программ и проведению  совместных 

культурно - массовых мероприятий 

Совместные 

культурно-массовые 

мероприятия 

1

3 

МБОУ ДО ГЦИР г. о. Тольятти Сетевое взаимодействие и 

сотрудничество в рамках цифрового 

образования и просвещения и реализации 

мероприятий Центра цифрового 

образования детей «IT-куб. Тольятти» 

Городские детские 

конкурсы 

1

4 

МБУ детский сад № 56 

«Красная гвоздика» 

Сотрудничество сторон в сфере сетевой 

формы реализации коррекционного 

раздела АОП для детей с нарушением 

зрения. 

Коррекция 

нарушения зрения у 

воспитанников. 

Консультация 

родителей детей с 

нарушением зрения 

 

- Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

         По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

         В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.  

      Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития.  

           Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 

и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями;  
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5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред:  

 предметно - пространственная среда строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ;  

 событийная среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества;  

 рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности  

достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями.  

Детская и детско - взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско - родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОО, реализующих 

инклюзивное образование, являются:  

этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

 принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания;  

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

 принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности;  

принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:  

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка;  

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

 

эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество;  

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  
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эмоционального благополучия;  

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
2.4 Содержание коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с особыми 

образовательными потребностями.  
На основании Положения «О порядке организации образовательной деятельности с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья» все воспитанники с ОВЗ, поступающие в 

образовательную организацию, включаются в систему психолого - педагогического 

сопровождения. 

Инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП ДО, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Корекционно - развивающая работа (далее КРР)  объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно ­ развивающих занятий, а 

также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог - психолог, 

учитель - логопед и другие квалифицированные специалисты. 

 

Направления и задачи коррекционно - развивающей работы 

Направления КРР на уровне ДО: 

- определение ООП ДО обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого ­ педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППк. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 



69  

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно ­ развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. 

Цель коррекционно - развивающей работы с воспитанниками — создание оптимальных 

психолого - педагогических условий для обеспечения коррекции недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии и оказания помощи детям этой категории в освоении основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи коррекционно - развивающей работы: 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 
дошкольного детства независимо от психофизиологических и других 

 определение их особых образовательных потребностей, обусловленных недостатками в 
физическом и (или) психическом развитии; 

 создание условий, способствующих освоению детьми программы и их интеграции в ДОО; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи с 
учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

детей (в соответствии с рекомендациями психолого – медико - педагогической комиссии); 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации и формированию здорового 
образа жизни; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

по социальным, правовым и другим вопросам. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование детей с ограниченными 

возможностями здоровья, осваивающих Программу в группах общеразвивающей направленности 

учитывает особенности развития и специфические образовательные потребности каждой 

категории детей и основывается на следующих принципах и подходах: 

Общие принципы коррекционно - развивающей работы для детей с ОВЗ: 

 своевременность коррекции отклонений в развитии; 

 обеспечение общего разностороннего развития дошкольников с ОВЗ на основе изучения 
их возрастных психофизических возможностей и знаний закономерностей нормального развития 

ребёнка (с максимальной адаптацией к окружающей действительности); 

 проведение всех мероприятий на основе максимально сохранных в своём развитии 

анализаторов, функций и систем ребёнка с ОВЗ с коррекцией дефектных; 

 обеспечение системы работы по социально - бытовой адаптации и самореализации детей с 
ОВЗ; 

 комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса 
(объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой 

темы при 

организации воспитательно - образовательного процесса); 

 принцип интеграции содержания образования в соответствии с возрастными 
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возможностями и особенностями детей, спецификой содержания образовательных областей, 

предполагающий связанность, взаимопроникновение и взаимодействие отдельных 

образовательных областей, обеспечивающих целостность образовательного процесса; также 

данный принцип подразумевает интеграцию усилий специалистов в процессе реализации 

образовательных задач; 

 концентрическое наращивание материала в каждой из последующих возрастных групп, 
предусматривающее закрепление ранее изученного материала и овладение новыми знаниями; 

 принцип доступности определяет необходимость отбора материала в соответствии с 

возрастом, зоной актуального развития ребенка, программными требованиями обучения и 

воспитания. 

 

- Содержание направлений коррекционно - развивающей  работы в детском саду. 

 

Программа коррекции включает в себя взаимосвязанные направления: 

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОВЗ, проведение 
их углубленного комплексного обследования (психолого - педагогическое изучение, уточнение 

характера и степени выраженности каждого из нарушений) и подготовку рекомендаций по 

оказанию им психолого - педагогической помощи в условиях ДОО; 

 коррекционно - развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 
помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ОВЗ в условиях ДОО (создание оптимальных условий для 

физического, познавательного, речевого, социального и личностного развития детей; проведение 

индивидуально направленной коррекции нарушений в развитии детей с ОВЗ); способствует 

формированию целевых ориентиров, позволяет определить формы дальнейшего школьного 

обучения ребёнка с ОВЗ и подготовить его к обучению в школе; 

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 
ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого - педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; 

 информационно - просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, 

со всеми участниками образовательных отношений — дошкольниками (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями) и 

педагогическими работниками. 

В детском саду организована деятельность психолого - педагогического консилиума (ППк) 

как формы взаимодействия специалистов детского сада, объединяющихся для психолого- 

педагогического сопровождения воспитанников для разных целевых групп (воспитанники с ОВЗ 

нозологической группы ТНР, воспитанники с нарушениями зрения, воспитанники «группы 

риска»). 

Целью ППк является обеспечение диагностико - коррекционного психолого -  

педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии и состояниями 

декомпенсации, исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в 

соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно - психического здоровья 

воспитанников. 

Основными задачами ППк являются: 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в 

развитии, социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего принятия 

решений об организации психолого - педагогического сопровождения; 

- разработка рекомендаций по организации психолого - педагогического 

сопровождения воспитанников; 

- консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 

психофизического состояния и возможностей воспитанников; содержания и оказания им 

психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования; 
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В своей деятельности ППк руководствуется международными актами в области защиты прав 

и законных интересов ребенка, действующим законодательством РФ, нормативно - правовыми 

документами Министерства РФ (образования, здравоохранения, социальной защиты населения), 

Уставом МБУ, договором между учреждением и родителями (законными представителями) 

воспитанника и положением. 

Специальные условия для получения образования детьми с речевой патологией  (в том 

числе, с ограниченными возможностями здоровья). 

На основании «Положения о деятельности логопедического пункта» в МБУ детском саду 

№ 2 «Золотая искорка» г. о. Тольятти функционирует логопедический пункт, на базе 

которого оказывается коррекционно-логопедическая помощь следующим категориям 

воспитанников: 

- детям старшего возраста с лёгкими речевыми нарушениями (фонетическое 

недоразвитие речи, фонетико-фонематическое недоразвитие речи); 

-детям с ОВЗ, имеющим лёгкие речевые нарушения в качестве вторичных (на основании 

заключения ПМПК с рекомендацией об оказании логопедической помощи). 

На основании «Положения об оказании логопедической помощи» все дети с ОВЗ, имеющие 

тяжёлое нарушение речи (ОНР) включаются в систему коррекционно-логопедической работы в 

форме подгрупповых и/или индивидуальных занятий. 

Цель коррекционно – логопедической работы – преодоление отклонений в речевом 

развитии детей дошкольного возраста: сформирование полноценной фонетической системы языка, 

развитие фонематического восприятия и навыков первоначального звукового анализа и синтеза, 

автоматизация слухопроизносительных умений и навыков в различных ситуациях, коррекция 

грамматического строя, развитие связной речи 

Задачами являются: 

 раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений; 

 преодоление недостатков в речевом развитии; 

 осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников и сотрудниками 

ОУ. 

Коррекционно - развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития детей с речевыми нарушениями методик и приёмов 

обучения в соответствии с его особыми потребностями; 

- организацию и проведение логопедом индивидуальных и подгрупповых коррекционно  

– развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений речи. 

Консультативная работа включает: 

- консультирование логопедом педагогов по выбору индивидуально- ориентированных 

методов и приёмов работы с детьми с речевыми нарушениями. 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора приёмов помощи по исправлению 

речи ребёнка. 

Информационно – просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (индивидуальные беседы, 

консультирование, анкетирование, индивидуальные практикумы, информационные стенды, 

печатные материалы, СМИ, презентации), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса работы с детьми, имеющими речевые нарушения, их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, - вопросов, связанных с оказанием 

коррекционной помощи. 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов. 

Логопедическая работа в детском саду основана на использовании следующего учебно-

методического комплекса: 

Бойкова С. В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5-7 лет. — СПб.: КАРО, 

2010. 

Глухов В. П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи. — М„ 2002. 
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Иванова Ю. В. «Дошкольный логопункт: документация, планирование и организация работы» - 

М,  ГНОМ, 2011 год 

Лалаева Р. И., Серебрякова Н. В. Формирование лексики и грамматического строя у 

дошкольников с общим недоразвитием речи. — СПб., 2001. 

Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений / Под ред. Г. В. 

Чиркиной. — М., 2003. 

Нищева Н. В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи» - СПб., Детство – пресс, 2005 год 

Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников / Под ред. Т. В. Волосовец. — М.: В. 

Секачев, 2007. 

Филичева Т. Б., Туманова Т. В. Дидактические материалы для обследования и формирования 

речи детей дошкольного возраста. — М.. ДРОФА, 2009. 

Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. — М.: ДРОФА. 2009. 

Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного 

возраста. — М., 2005. 

 

Направления коррекционно - развивающей работы учителя-логопеда на логопункте: 

 

Нарушения устной речи Направления коррекционной работы 

Фонетическое недоразвитие речи - коррекция звукопроизношения 

Фонетико - фонематическое недоразвитие 

речи 

-развитие фонематического восприятия, 
- совершенствование слоговой структуры слова, 
- коррекция звукопроизношения. 

Общее недоразвитие речи -коррекция звукопроизношения 
-коррекция лексико - грамматического строя речи 
-развитие связной речи 
-развитие фонематической базы 

 

Педагогическая диагностика динамики речевого развития детей, успешности освоении 

программы (в том числе АОП), корректировку направлений работы (при необходимости) 

осуществляет учитель - логопед. Она проводится по итогам полугодия, учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится по речевым картам, разработанным в МБУ детском саду 

№ 2 «Золотая искорка». Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ребёнка. 

   

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ в МБУ ДС № 2 «Золотая искорка»  

  В группах общеразвивающей направленности, в работе с детьми с ОВЗ (инклюзия) 

осуществляется реализация адаптированной образовательной программы (АОП), с учетом 

образовательных потребностей отдельных обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья на основе специально разработанных учебных планов, в том числе индивидуальных, 

которые обеспечивают освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.   

 Алгоритм создания АОП включает следующие направления деятельности:  

- анализ требований федерального государственного образовательного стандарта 

Дошкольного образования к структуре образовательной программы дошкольного образования, 

содержания примерных адаптированных основных образовательных программ для категории лиц 

с ОВЗ, к которой относится ребенок;  

 анализ особенностей психофизического развития ребёнка с ОВЗ (содержание 

заключения ПМПК, коллегиального заключения ППк);  

 проектирование необходимых структурных составляющих адаптированной 

образовательной программы;  

 определение временных границ освоения АОП. При проектировании АОП 

указывается отрезок времени, покрываемый реализацией содержания программы;  
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 формулирование цели и задач АОП;  

 определение целевых ориентиров, планируемых результатов реализации АОП;  

 определение содержания АОП;  

 планирование форм реализации АОП;  

 планирование участия в реализации АОП педагогов и специалистов МАОУ 

(воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда, инструктора по физической культуре, 

музыкального руководителя)  

 Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов  

 

Виды  Название  

Диагностический . 

инструментарий  

 Уровень умственного развития детей: Комплексная методика Стребелевой Е. А.  

Исследование эмоционального состояния дошкольников: Тест тревожности Р. 

Тэммл, М. Дорки, В. Амен.  

3. Исследование личностной сферы дошкольников: Методика изучения 

уровня самооценки А. В. Щур «Лесенка».  

4. Исследование социально-коммуникативного развития дошкольников: 

Методика «Рукавички» Г. Л. Цукерман  

Перечень 

программ  

В учреждении создана содержательная модель информационно -

образовательной среды, направленная на взаимодействие всех субъектов 

образовательного процесса (детей, педагогов и родителей) посредством 

информационно - коммуникационных технологий. Позитивным показателем 

является наличие в образовательном учреждении авторских компьютерных 

программ для ЭВМ, предназначенных для всех субъектов образовательного 

процесса. Использование данных программ позволяет оперативно создавать 

различные виды документов, индивидуальные маршруты профессионального 

роста педагогов и развития воспитанников: 

1. «Детство+» - компьютерная программа по созданию Единых 

индивидуальных образовательных маршрутов развития детей дошкольного 

возраста в детском саду и дома. Данная программа позволяет педагогам и 

родителям оперативно выстраивать стратегию развития каждого ребенка в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного учреждения, 

используя результаты педагогической экспресс - диагностики.  

2. «Metod.Express» (или «Быстрый методист») – компьютерная программа, 

рассчитанная для оперативной работы методической службы, полезна для 

обеспечения внутреннего документооборота. Данная программа с 

автоматизированной базой данных максимально быстро обрабатывает 

информацию о профессиональной деятельности педагогов и результатах 

развития учреждения в целом.  

3. «ЭМК» (электронная медицинская книжка) – компьютерная программа, 

позволяющая осуществлять оперативный контроль за кратностью и сроками 

прохождения медицинской комиссии всеми сотрудниками ДОУ. 

4. «ТехноPLAN» - компьютерная программа, позволяющая осуществлять 

автоматизацию и структурирование календарно - тематического планирования в 

режиме дня во всех возрастных группах, а также обеспечивает комплексно – 

тематический принцип построения образовательного процесса в ДОУ в 

соответствии с ФГОС. Данная программа качественно изменила процесс 

планирования воспитательно - образовательной работы педагогами детского 

сада. 

5. «Zнаюkак» - компьютерная программа по созданию практико-

ориентированных программ самообразования педагогов в соответствии с 
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профессиональным стандартом педагога дошкольного образования. Программа 
позволяет педагогам оперативно выстраивать долгосрочный маршрут 

профессионального роста. 

6. «ТРИЗ - маршрут» - компьютерная программа, позволяющая 

осуществлять автоматизацию и структурирование планирования технологии 

ОТСМ – ТРИЗ - РТВ во всех возрастных группах.  

  

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий  

Индивидуальные коррекционные занятия проводятся специалистами. Они направлены на 

развитие и поддержку функциональных способностей детей в соответствии с их возможностями, 

строятся на основе оценки достижений ребёнка и определения зоны его ближайшего развития. 

Количество, продолжительность, содержание и формы организации таких занятий определяются с 

учётом: категории детей с ОВЗ, степени выраженности нарушений развития, возраста детей и 

других значимых характеристик групп общеразвивающей и компенсирующей направленности; 

требований СанПиН; рекомендаций специальных образовательных программ.  

Групповые и подгрупповые занятия с детьми с ОВЗ могут содействовать решению как 

образовательных, так и коррекционно - развивающих задач. Решение образовательных задач по 

реализации Программы с квалифицированной коррекцией нарушений в развитии осуществляется 

как воспитателем группы, так и специалистом (учителем - логопедом, педагогом - психологом).  

Количество, продолжительность и формы организации таких занятий определяются с 

учётом: категории детей с ОВЗ, степени выраженности нарушений развития, возраста детей и 

других значимых характеристик группы общеразвивающей и компенсирующей направленности; 

требований СанПиН; рекомендаций основной образовательной программы дошкольного 

образования; рекомендаций специальных образовательных программ.  

Тема, цель, содержание, методическая аранжировка занятий определяются в соответствии с 

рекомендациями специальных образовательных программ для каждой категории детей с ОВЗ.  

В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат комплексно-тематический и 

концентрический принципы, которые предполагают выбор смысловой темы, раскрытие которой 

осуществляется в разных видах деятельности.  

Выбор темы определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной 

значимостью, интересами и потребностями детей в группе:  

- требований СанПиН;  

- рекомендаций основной образовательной программы дошкольного образования; 

рекомендаций специальных образовательных программ.  

Тема, цель, содержание, методическая аранжировка занятий определяются в соответствии  

с рекомендациями специальных образовательных программ для каждой категории детей с 

ОВЗ.  

В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат комплексно-тематический и  

концентрический принципы, которые предполагают выбор смысловой темы, раскрытие которой 

осуществляется в разных видах деятельности.  

     Выбор темы определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной  

значимостью, интересами и потребностями детей в группе. 

Форма организации обучения – подгрупповая и индивидуальная. Основной формой 

работы с детьми-дошкольниками является игровая деятельность. Рабочая программа 

учителя- логопеда учитывает это положение, но предполагает, что занятие остаётся одной из 

основных форм работы с детьми, имеющими нарушения речи при максимальном 

использовании игровых форм в рамках каждого занятия. 

В соответствии СанПином продолжительность подгрупповых логопедических занятий 

с детьми составляет: 

для детей от 3 до 4-х лет-не более 15 минут;  

для детей от 4-х до 5-ти лет- не более 20 

минут; для детей от 5 до 6-ти лет- не более 
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25 минут; для детей от 6 до 7-ми лет- не 

более 30 минут. 

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, имеющие 

сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения. Состав подгрупп 

является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости от 

достижений дошкольников в коррекции речи. Продолжительность занятий с детьми 

определяется учителем-логопедом исходя из индивидуальных возможностей ребёнка. 

Частота проведения индивидуальных и подгрупповых занятий – 2 раза в неделю. 

Коррекционно - развивающая работа учителя-логопеда с конкретным воспитанником 

ДОУ включает те направления, которые соответствуют структуре его речевого нарушения. 

В МБУ ДС № 2 «Золотая искорка», разрабатывается индивидуальная образовательная 

программа ребенка-инвалида, которая составляется на основе ИПРА ребенка - инвалида на один 

учебный год. Корректировка содержания программы для ребенка - инвалида осуществляется на 

основании результатов промежуточной диагностики.  

 

- Описание деятельности по психолого - педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся. 

 

Условия обучения и воспитания детей с речевыми нарушениями 

Психолого – педагогическое обеспечение: 

1. Обеспечение психолого - педагогической условий (учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка на адекватной возрасте форме работы с детьми - игровой деятельности, 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных 

педагогических технологий, в том числе ИКТ для оптимизации образовательного процесса, 

повышения его эффективности; 

2. введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение 

задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося 

сверстника; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 

нарушения речи ребёнка; 

3. обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных 

и психологических перегрузок воспитанников, соблюдение санитарно – гигиенических правил и 

норм); 

4. обеспечение участия всех детей, независимо от степени выраженности речевого 

нарушения, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, 

культурно – развлекательных, спортивно – оздоровительных и иных досуговых мероприятий. 

С целью проектирования образовательного процесса, обеспечивающего подбор наиболее 

эффективных к имеющимся условиям средств, форм, методов, приемов реализации Программы 

детского сада осуществляется ежегодное изучение состояния здоровья обучающихся (таблица - 

сведения на 31.08.2022г.) 

 

Специфика деятельности с детьми с нарушением зрения в различных режимных 

моментах: 
 

Компоненты режима 
дня 

Особенности деятельности с детьми, имеющими нарушением 
зрения 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

На занятиях ребенку приходится работать с опорой на зрение. 

Постоянный зрительный контроль приводит к быстрой утомляемости 

детей, что следует учитывать при организации занятий и строить с 

учетом зрительной нагрузки. 
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Образовательная 
область «Физическое 

развитие» 

Организация двигательного режима основывается с учетом офтальмо -  
гигиенического режима, показаний и противопоказаний к выполнению 

детьми отдельных движений, а также зрительных возможностей детей. 

- Всю работу надо проводить, ориентируя их не на зрение, а на то, что 

может заменить его хотя бы в некоторой степени. Развивая осязание и 

слух, мышечное чувство, можно добиться того, чтобы дети 

 справлялись с заданиями. Например, в прыжках в длину можно 

использовать резиновую полоску (мягкая поверхность «подсказывает» 

ребенку о месте отталкивания). В ходьбе по ограниченной плоскости 

тоже можно использовать мягкие дорожки из поролона. Хорошо дети 

ориентируются на различные звуковые сигналы (хлопки, удары в 

бубен, звон колокольчика, разные музыкальные звуки). Можно 

использовать озвученные мячи. 

- Ослабленным детям уменьшается нагрузка путем сокращения 

количества повторений, дистанций, снижения темпа выполнения 

упражнений. 

- Больше внимания уделяется детям, имеющим противопоказания к 

занятиям. При некоторых глазных заболеваниях (глаукома, высокая 

осложненность близорукость, афакия, заболевания сетчатки и др.) 

противопоказаны движения, связанные с резкими и длительными 

наклонами головы вниз, сотрясением тела, резкими прыжками и др. 

- Специальных подвижных игр для детей с глазной патологией нет. Но 

нужно учитывать ряд противопоказаний по выполнению отдельных 

движений, упражнений, которые отмечались выше. 

- Учитывая трудности зрительного восприятия и нарушения движений у 

детей, игра должна быть хорошо организована и разъяснена. В момент 

объяснения игры детям лучше находиться в том положении, из 

которого игра начинается. Нельзя строить детей лицом к солнцу или 

окнам. Начинать игру необходимо по условному сигналу (свистку, 

хлопку, команде, удару в бубен и др.), о чем дети предупреждаются 

заранее. В процессе игры целесообразно делать остановки с тем, чтобы 

снять напряжение, избежать переутомления, используя это время для 

анализа игры. Осуществляется индивидуальная дозировка нагрузки 

(уменьшение дистанции, число повторений, время нахождения в игре, 

облегчение задания, ограничение движений). 

В течение дня Включение зрительной гимнастики. Для более четкого восприятия 

упражнений для глаз применяются стихотворные формы словесных 

подсказок, которые содержат основную цель упражнения – 

сосредоточение взгляда на предмете, перевод его с одного предмета на 

другой, фиксацию взглядом действий рук, последовательное 

прослеживание, зрительную ориентировку в окружающем 

пространстве. При проведении гимнастики широко используются 

различные зрительные ориентиры и тренажеры. 
 

Взаимодействие между специалистами: 

В ходе индивидуального сопровождения ребенка с ОВЗ педагогами разрабатывается АОП с 

учетом рекомендаций психолого – медико - педагогической комиссии и/или индивидуальной 

программы реабилитации (абилитации) ребёнка - инвалида. Воспитатель закрепляет 

приобретённые знания, отрабатывают умения до автоматизации навыков, интегрируя 

логопедические и психокоррекционные цели, содержание, технологии в повседневную жизнь 

детей (в игровую, трудовую, познавательную), в содержание непосредственно организованной 

образовательной деятельности, а так же в режимные моменты. Взаимодействие воспитателей и 

специалистов фиксируется в тетради взаимодействия. 
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Деятельность педагога-психолога включает в себя коррекционно – развивающую работу с 

детьми с ОВЗ по развитию высших психических функций, личностной и эмоционально- волевой 

сферы. Педагог - психолог проводит психологическую диагностику развития детей. Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей (ФГОС ДО, раздел 

III, п.3.2.3.) 

Педагог-психолог устанавливает актуальный уровень когнитивного развития детей с ОВЗ, 

определяет зону ближайшего развития, выявляет особенности эмоционально-волевой сферы, 

личностные особенности детей, характер взаимодействия со сверстниками, родителями и другими 

взрослыми, составляет индивидуальные программы развития, выбирает адекватные формы 

психолого-педагогического сопровождения (индивидуальные, групповые и подгрупповые 

занятия). 

Музыкальный руководитель осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь 

ребёнка музыкотерапевтических произведений, что сводит к минимуму поведенческие и 

организационные проблемы, повышает работоспособность детей, стимулирует их внимание, 

память, мышление. На логоритмических занятиях совершенствуется общая и мелкая моторика, 

выразительность мимики, пластика движений, постановка дыхания, голоса, чувства ритма) 

просодическая сторона речи (темп, тембр, мелодику, логическое ударение, выразительность, сила 

голоса). По мере речевого развития ребёнка с нарушением речи усложняется лингвистический 

материал - от пропевания гласных звуков до участия детей в театрализованной деятельности, 

играх – драматизациях, инсценировках, музыкальных сказках. 

Инструктор по ФИЗО решает традиционные задачи по общему физическому воспитанию и 

развитию, направленные на укрепление здоровья, развития двигательных умений и навыков, что 

способствует формированию психомоторных функций и специальные коррекционно – 

развивающие: развитие моторной памяти, способности к восприятию и передаче движений по 

пространственно – временным характеристикам, совершенствование ориентировки в 

пространстве. Особое внимание обращается на возможность закрепления лексико – 

грамматических средств языка путём специально подобранных подвижных игр и упражнений, 

разработанных с учётом изучаемой лексической темой. 

Определены формы взаимодействия специалистов. Наиболее приоритетными выступили: 

педсоветы, консультации, тренинги, семинары – практикумы, деловые игры, круглые столы, 

анкетирование, просмотр и анализ открытых занятий, а также дистанционные технологии. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк 

по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) 

родителей (законных представителей). 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  

 КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и(или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 
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деятельности — сюжетно - ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: коррекция (развитие) 

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем; создание условий для 

успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. ФОП Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ПИК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в МБУ, так и в условиях семенного 

воспитания; создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, 

миром и самим собой; формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психологопедагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; коррекцию деструктивных 

эмоциональных состояний, возникающих в следствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 

организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка.  

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 
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эмоционально-волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; формирование 

адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) 

родителей (законных представителей).  

 

2.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 

Особенности Характеристика региона Выводы и рекомендации 

Природно- 

климатические и 

экологические 

В Самарской области сформирована 

уникальная сеть различных охраняемых природных 

территорий. Ее основу составляют Жигулевский 

государственный природный заповедник им. И. И. 

Спрыгина, национальный парк «Самарская Лука» и 

национальный парк «Бузулукский бор», частично 

расположенный на территории Самарской области. 

Включение в 2006 г. национального парка 

«Самарская Лука» и прилегающих территорий в 

международную программу ЮНЕСКО «Человек 

и биосфера» в качестве биосферного резервата 

делает уникальный комплекс природным 

достоянием планеты, охрана которого теперь 

имеет общероссийское и международное 

значение. 

Экологические особенности 

местности позволяют вести 

углубленную работу 
экологической направленности 

Национально- 

культурные и 
Самарская область  характеризуется 

многонациональным составом
 населения: здесь 

Возможна реализация 

региональной программы по 

этнокультурные проживают представители более 200 
национальностей, этнических групп и различных 

самоназваний (из которых наиболее 

многочисленных 

– 119), имеющих собственные традиции,

 со значительным преобладанием русского 
населения – 

83,6% от общей численности 

ознакомлению воспитанников с 
культурой русского народа. 

Культурно- 

исторические 
В Самарской области производится около 70% 

всех легковых автомобилей, выпускаемых в 

России. Крупнейшими предприятиями по 

производству легковых автомобилей являются 

ОАО «АвтоВАЗ». На территории области 

развивается производство автокомпонентов, 

решается задача локализации производства 
автокомпонентов  на территории области. 

При реализации 
содержания 
образовательной области 

«Социализация» необходимо 

введение тем, направленных на 

ознакомление воспитанников с 

профессиональной 

деятельностью взрослых. 

Демографические В Самарской области проживает около 3178,6 

тыс. человек, что составляет 2,2% населения 

России. По численности населения

 Самарская область занимает 12 место 

среди регионов России и 4 место среди регионов 

Приволжского федерального округа. С 2009 года 

повысилась рождаемость за счет федеральной 

программы «Материнский капитал», возникает 

проблема очередности при поступлении в 

дошкольное образовательное учреждение. 

Реализовывать новую форму 

работы для неорганизованных 

детей группа кратковременного 
пребывания «Вместе с мамой». 
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Основной целью работы является развитие духовно - нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного 

края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно - ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 
внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 
В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к   природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение 

детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 

Образовательная область Задачи 

Социально - 

коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе 

ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему 

миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес 

и уважительное отношение к культуре и традициям Самарской области, 

стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное развитие Приобщать детей к истории города Тольятти. Формировать представления о 
традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через 

знакомство с культурой города Тольятти. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству 

родного края; воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций города Тольятти. 

Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 
смекалку, ловкость через традиционные игры и 

забавы Самарской области. 

 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных программ. 
 

Направления развития 

 

Наименование  

Автор 

 

Рецензенты 

Познавательное развитие  

Региональный компонент 

 

Программа патриотического 

воспитания дошкольников «Я 

живу на Самарской земле»  

\Под ред. О. В. Дыбиной 

 Ульяновск 

Ульяновск - Тольятти, 2014 
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Условия реализации вариативной части Программы с учетом региональной 

специфики   

 Сроки реализации программного содержания - с сентября по май (учебный год) в 

каждой возрастной группе с 3 до 7 лет.  

 Программное содержание реализуется по времени пропорционально протяженности 
ОД, проектной деятельности для каждой возрастной группы и соответственно доля реализации его 

в режимных моментах по времени также будет разной в зависимости от возраста воспитанников.  

 Содержание образовательного процесса в рамках регионального компонента 

рассматривается как структурная часть перспективно - календарного планирования.  

 Задачи по реализации программного содержания предлагается решать через 

образовательную деятельность (ОД), в режимных моментах, в совместной и самостоятельной  

деятельности детей, исходя из содержания тематического планирования - ориентировочно - 

2 темы в месяц. Формы работы с детьми предполагают обязательное взаимодействие с 

родителями.  

 Методическое обеспечение реализации программных задач включает как обязательные 

формы работы с детьми - это конспекты ОД и планирование проектной деятельности - так и 

формы работы, рекомендуемые педагогам для планирования совместной, досуговой деятельности 

детей при реализации задач регионального компонента программы.  

 Особое внимание уделяется интеграции образовательных областей при организации 

данной части содержания педагогического процесса.  

 Здесь же указаны основные формы взаимодействия с родителями в организации 
детской деятельности при реализации данного тематического содержания педагогического 

процесса.  

 Тематическое планирование требует особого внимания педагога. Здесь - подчинение 

содержания планирования макротемам, отражающим региональный компонент вариативной части  

Программы, а  именно:  «Тольятти  современный»,  «Природа  родного  края», «Народоведение», 

«Из истории Тольятти».  

 Выбор микротем предложенной проектной деятельности производится по возрасту 

детей, временному сезонному периоду, реальным социальным событиям и т. д.  

 объем используемого содержания составляет не более 40% образовательной 
программы;  

  

Программа патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле»   

охватывает две возрастные группы: младший (3-4 года)  

Программа состоит из 4 разделов.  

         Раздел 1. «Юный защитник Отечества» (военно - патриотическое воспитание).  

Раздел 2. «Юный гражданин» (гражданское воспитание).  

Раздел 3 «Юный краевед» (историко - краеведческое воспитание).  

Раздел 4 «Юный этнограф» (духовно - нравственное воспитание)  
Каждый раздел имеет свою теоретико - методологическую и психолого - педагогическую 

основы. В программе представлено содержание каждого раздела, пути реализации 

программного содержания, содержание развивающей предметно-пространственной среды 

для реализации программы.   

 

Содержанием программы «Музыкальные шедевры» являются подлинные образцы 

мировой музыкальной культуры, ориентация на приоритет общечеловеческих ценностей.  

Человечество сохранило, отобрало, донесло до нашего времени наиболее самобытное, 

талантливое в искусстве - народном и профессиональном.  

Получая с детства художественно полноценные музыкальные впечатления, ребенок 

привыкает к языку интонаций народной, классической и современной музыки, постигает 

«интонационный словарь» музыки разных эпох и стилей.  
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Основы музыкального восприятия формируются раньше, чем восприимчивость к любому 

другому виду искусства. Эмоциональная отзывчивость на музыку - центр музыкальности - 

проявляется и развивается у ребенка уже в первые месяцы жизни.  

Становление музыкальной культуры личности, а через нее - художественной, эстетической и 

общей духовной культуры должно начинаться в раннем детстве, когда у ребенка еще не 

сложились интересы, привычки, вкусы, которые нужно ломать или перестраивать. Именно в 

дошкольном возрасте формируются эталоны красоты, ребенок накапливает тот опыт 

деятельности, от которого во многом зависит его последующее музыкальное и общее развитие. 

Поэтому так важно воспитывать детей на шедеврах мирового искусства, постоянно расширять их 

представления о музыке разных времен.  

Программа «Музыкальные шедевры» основана на накоплении ребенком опыта восприятия 

музыкального искусства подобно процессу овладения речью, для которого необходима речевая 

среда и который предполагает определенный сензитивный период (до трех лет).   

Чтобы «овладеть» музыкальным языком, чувствовать и осмысливать выразительность 

музыкальной речи, ребенок должен находиться в музыкальной среде, накопить опыт восприятия 

музыкальных произведений высокого искусства. Накапливая опыт восприятия различной по 

стилю музыки, ребенок постигает «интонационный словарь» разных эпох.  

 Программа состоит из 7 разделов:   

 «Музыка выражает настроение, чувства, характер людей»  

 «Песня, танец, марш»  

 «Музыка рассказывает о животных и птицах»   

 «Природа и музыка»  

 «Сказка в музыке»  

 «Музыкальные инструменты и игрушки»  
Основным критерием доступности (помимо небольшой протяженности звучания, 

привлекательности знакомых ребенку тем и сюжетов) является соответствие эмоционального 

содержания музыки эмоциональному опыту ребенка, способности сопереживать определенным 

чувствам, составляющим основу музыкального образа.  

В программе подобраны произведения высокого искусства, доступные детям по 

продолжительности звучания и соответствующие жизненному и эмоциональному опыту детей 

разного возраста. Автором собраны и систематизированы шедевры музыкальной классики, 

подобранные таким образом, чтобы постоянно поддерживать у детей эмоциональный отклик, 

интерес, развивать осмысленность восприятия и желание проявить свое отношение к звучащей 

музыке.   

  

2.6. Комплексно - тематическое планирование и сложившиеся традиции группы 

календарный план воспитательной работы 

 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно - оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 
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физической культурой должны проводиться в зале. 

Календарный план воспитательной работы  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам: 

- погружение - знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное 

количество раз. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Календарный воспитательный план отражает основные направления воспитательной работы 

ДОУ по освоению ребенком воспитательных ценностей:  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико - эстетического направления 

воспитания.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла, 

что отражено в их рабочих программах, где определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 

План воспитательной работы группы. 

Дата Название мероприятия и события Форма проведения мероприятия 

21 сентября Международный день мира Проект «Дружно все вместе!» 

2 неделя Неделя безопасности дорожного 

движения 

Сюжетно-ролевая игра 

1 сентября День знаний Развлечение «В гостях у Знайки» 

27 сентября День дошкольного работника Конкурс «Мой любимый детский сад» (стихи, 

рассказы, песни, сочинённые детьми и 

родителями) 

4 неделя Всероссийский открытый урок ОБЖ 

(ЧС) 

Спортивный праздник «Веселые старты» 

2 неделя «Всему свое место» Тематическая беседа  

3 неделя Международный день красоты Выставка рисунков «По страницам лета» 

25 октября Международный день библиотек Встреча с сотрудниками библиотеки 

«Культурный гражданин» 

1 октября День пожилого человека Изготовление подарков 

15 октября Всемирный день математики Викторина «1.2.3.4.5 научился я считать» 

16 октября День отца в России Концертная программа 

2 октября День здоровья «Осенняя Здравиада» Спортивное развлечение 

3 октября Международный день врача Репортаж из поликлиники. 

2 неделя 

октября 

Всемирный день животных Выставка фотографий 

1 неделя День музыки Радиопередачи «Музыкальные шедевры» 
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октября  

4 ноября День народного единства Тематический час. 

16 ноября Международный день 

толерантности 

Беседа.  

Акция «Добрая  Крышечка» 

21 ноября  Всемирный день приветствий Творческие мастерские. 

3 неделя 

ноября 

Овощи и фрукты полезные 

продукты 

Радиопередача 

2 неделя Мир профессий  Дидактические игры 

27 ноября День матери Конкурс чтецов «Мамочка любимая» 

 1 неделя 

ноября 

Осень в гости к нам пришла Развлечение. 

3 декабря  День Неизвестного Солдата Конкурс рисунков 

4 неделя  

декабря 

Новый год Карнавал  

10 декабря Единый урок «Права человека» Тематические беседы 

2 неделя 

декабря 

Мы мороза не боимся! Спортивные развлечения 

4 неделя 

декабря 

Новогодняя снежинка. Творческие мастерские по изготовлению 

новогодних украшений 

3 неделя 

декабря 

Мы из сказки к вам пришли. Конкурс рисунков героев сказок. 

13 января День Самарской губернии  Тематические беседы 

3 неделя 

января 

Всемирный день «Спасибо» Неделя вежливости и добрых дел 

11 января  День заповедников национальных 

парков 

Викторина «Самарская Лука» 

3 неделя 

января 

День здоровья Малые олимпийские зимние игры 

2 неделя 

января 

Дню Российской печати Акция «Книжки малышки» 

14 января  «Прощание с елочкой» Музыкальное развлечение 

4 февраля День рождения Агнии Барто Художественное чтение 

8 февраля День российской науки Лаборатория профессора 

21 февраля Международный день родного 

языка 

Радиопередача «Говорим правильно» 

23 февраля День защитника Отечества Спортивный досуг «Зарница»  

4 неделя Профессия повар Экскурсия на пищеблок «Я пеку, пеку, пеку ..» 

Изменяющая

ся дата  

Масленица Развлечение 

8 марта Международный женский день Праздник «Для милых мам!» 

1 неделя 

марта 

Народные традиции Дидактические игры 

13 марта День рождения Сергея Михалкова Художественное чтение 

3 неделя 

марта  

Витамины А.В,С Викторина о правильном питании 

3 неделя Профессия агроном  Тематическая беседа, дидактические игры 

4 неделя Международный день театра Театральный капустник 

12 апреля День космонавтики Гагаринский урок. 

22 апреля День Земли Эксперименты, опыты с природным материалом 

2 неделя 

апреля 

Всероссийский открытый урок ОБЖ 

(ПО) 

Сюжетно-ролевая игра 

3 неделя  Урок «Школа стихосочинялок» Конкурс стихов. 

2 неделя 

апреля 

Всероссийскому  дню здоровья Соревнования . 

1 неделя 

апреля 

Международный день птиц Изготовление кормушек 

4 неделя Праздник весны и труда Динамический час 
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Все мероприятия проводятся с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников, в соответствие с примерным 

перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО (выделено курсивом). 

 

 

 

 

 

 

2 неделя мая День Победы Образовательные мероприятия «Этих дней не 

смолкнет слава» 

3 неделя мая День музеев Выставка картин, виртуальные экскурсии 

24 мая День славянской письменности и 

культуры 

«Путешествие с фиксиками» 

15 мая Международный день семьи «Папа, мама, я –спортивная семья!» 

 

4 неделя мая Украсим землю. Изготовление поделок 

4 неделя мая Выпуск детей в школу Утренник «До свиданья, детский сад!» 

1 неделя День города Тематические часы. Выставка рисунков «Тольятти 

– мой любимый город» 

1 июня Международный день защиты 

детей 

Развлечение  

12 июня День независимости России Выставка макетов «Моя Россиия» 

3 неделя 

июня 

День медицинского работника Велопробег «Дружная семья» 

4 неделя Конструкторские идеи Выставка поделок  

6 июня День русского языка -Пушкинский 

день. 

Акция «Читаем Пушкина» 

1 неделя 

июля 

День ГИБДДМВД РФ Тематические беседы, подвижные, сюжетно-

ролевые игры 

8 июля Всероссийский день семьи, любви и 

верности. 

Праздник семейных традиций. 

Конкурс фотографий «Я и моя семья» 

4 неделя День создания органов 

государственного пожарного 

надзора 

Выставка рисунков «Спичка детям не игрушка» 

2 неделя День Нептуна Развлечение 

3 неделя Огород невелик, лежать не велит! Дидактические игры 

22 августа День государственного флага РФ Тематический день 

Развлечение 

9 августа  Международный день коренных 

народов 

Тематические беседы о народах Поволжья 

1 неделя 

августа 

Международный день светофора Выставка оделок из конструктора «Фанкластик» 

2 неделя 

августа 

День физкультурника Игры –эстафеты. 

3 неделя 

августа 

Профессии Фотовыставка «Все работы хороши –выбирай на 

вкус!» 

Дидактические и сюжетно-ролевые игры. 



86  

III Организационный раздел 

3.1. Обязательная часть 

В группе созданы условия для информатизации образовательного процесса. Имеется 

оборудование для использования информационно ­ коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. В группе созданы условия для подключения к сети Интернет с 

учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого - педагогической 

экспертизы компьютерных игр. Кроме того, в группе создана содержательная модель 

информационно - образовательной среды, направленная на взаимодействие всех субъектов 

образовательного процесса (детей, педагогов и родителей) посредством информационно-

коммуникационных технологий. Позитивным показателем является наличие в 

образовательном учреждении авторских компьютерных программ для ЭВМ, 

предназначенных для всех субъектов образовательного процесса. Использование данных 

программ позволяет оперативно создавать различные виды документов, индивидуальные 

маршруты профессионального роста педагогов и развития воспитанников: 

- «Детство+» - компьютерная программа по созданию Единых индивидуальных 

образовательных маршрутов развития детей дошкольного возраста в детском саду и дома. 

Данная программа позволяет педагогам и родителям оперативно выстраивать стратегию 

развития каждого ребенка в соответствии с основной образовательной программой 

дошкольного учреждения, используя результаты педагогической экспресс-диагностики. 

- «Metod.Express» (или «Быстрый методист») – компьютерная программа, рассчитанная 

для оперативной работы методической службы, полезна для обеспечения внутреннего 

документооборота. Данная программа с автоматизированной базой данных максимально 

быстро обрабатывает информацию о профессиональной деятельности педагогов и 

результатах развития учреждения в целом. 

- «ЭМК» (электронная медицинская книжка) – компьютерная программа, позволяющая 

осуществлять оперативный контроль за кратностью и сроками прохождения медицинской 

комиссии всеми сотрудниками ДОУ. 

- «ТехноPLAN» - компьютерная программа, позволяющая осуществлять автоматизацию 

и структурирование календарно - тематического планирования в режиме дня во всех 

возрастных группах, а также обеспечивает комплексно – тематический принцип построения 

образовательного процесса в ДОУ в соответствии с ФГОС. Данная программа качественно 

изменила процесс планирования воспитательно-образовательной работы педагогами детского 

сада. 

- «Zнаюkак» - компьютерная программа по созданию практико-ориентированных 

программ самообразования педагогов в соответствии с профессиональным стандартом 

педагога дошкольного образования. Программа позволяет педагогам оперативно выстраивать 

долгосрочный маршрут профессионального роста. 

- «ТРИЗ-маршрут» - компьютерная программа, позволяющая осуществлять 

автоматизацию и структурирование планирования технологии ОТСМ – ТРИЗ - РТВ во всех 

возрастных группах. 

Созданные в ДОО материально - технические условия, обеспечивают: 

1) возможность достижения  обучающимися  планируемых  результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение    ДОО     требований     санитарно - эпидемиологических правил  и  

гигиенических  нормативов,  содержащихся  в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 

г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 

 



87  

3.1.1. Материально-технического обеспечения Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы: 

 соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствует правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания подобраны в соответствии с возрастом и 
индивидуальными особенностями развития детей; 

ОО Вид помещения, функциональное 
использование 

Оснащение 

ПР 

ФР 

ХЭР 

РР 

СКР 

Групповые комнаты: 

сюжетно-ролевые игры 

самостоятельная творческая 

деятельность 

образовательная деятельность 

трудовая деятельность 

ознакомление в природе, труд в 

природе 

детская мебель книжный 

уголок уголок уединения 

уголок творчества (продуктивные виды деятельности) игровая 

мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Семья», «Магазин», «Больница», «Парикмахерская» и др. 

Уголок природы 

Центр конструктивно - модельной деятельности (разные 

виды конструктора, кубики) 

Познавательный центр (головоломки, мозаики, пазлы, 

дидактические игры и др.) 

Музыкально - театральный уголок (различные виды театра, 

модуль, уголок ряженья) 

Социально - коммуникативный центр (дидактические 

игры, зеркала, иллюстрации, природный материал, 

дидактический материал на развитие эмоциональной и речевой 
сферы ребенка) 

СКР 

ФР 

Спальное помещение: 

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 
Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые 

кольца и кубики 

ХЭР 

ФР 

СКР 

Раздевальная комната: 

Информационно-просветительская 

работа с родителями 

Информационный уголок с методическими материалами 

Выставка детского творчества 

Наглядно - просветительский материал для родителей 
Физкультурный уголок 

ПР 

ФР 

ХЭР 

РР 

СКР 

Методический кабинет: 

Осуществление методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

Выставка дидактических игр и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям развития 

Выставка изделий народно- 

прикладного искусства 

Библиотека педагогической и методической литературы 
Библиотека периодических изданий 
Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, семинаров- 

практикумов. 

Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 

детьми 

Иллюстративный материал 
Изделия народных промыслов: Хохлома, Дымково, Городец, 
Гжель, матрешки. Игрушки, муляжи, гербарии, коллекции 

семян растений 

СКР 

РР 

ПР 

Кабинет психолога: 

Психолого-педагогическая 

диагностика 

Коррекционная работа с детьми 

Индивидуальные консультации 

Детская мягкая мебель 
Стимулирующий материал для психолого -  

педагогического обследования детей 

Игровой материал 

Развивающие игры 

ХЭР 

СКР 

Музыкальный зал, кабинет 

музыкального руководителя: 
Занятия по музыкальному воспитанию 
Индивидуальные занятия 

Библиотека методической литературы, сборники нот. Шкаф 

для использования пособий, игрушек, атрибутов и прочего 

материала 

Музыкальный центр 
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 Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные представления 

Праздники и утренники 

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Пианино 
ЖК телевизор 

Детские музыкальные инструменты 
Подборка аудио и видео дисков с музыкальными 

произведениями 

Различные виды театра Ширма 

для кукольного театра 
Детские хохломские стулья и столы. 

ФР Физкультурный зал Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазанья 
Физкультурные занятия Магнитофон 

Спортивные досуги Футбольные ворота 

Развлечения, праздники Стойка для волейбола 

Консультативная работа с родителями Оборудование для игры в мини-гольф 

и воспитателями  

Кружки физкультурно-спортивной  

Направленности  

 

Обеспеченность методическими материалами 

В группе используется разработана в ДОО единая схема календарно - тематического 

планирования, которая включает организацию совместной, самостоятельной деятельности 

и индивидуальную работу с детьми в течение дня. Игровая деятельность охватывает все 

режимные моменты и все время пребывания детей в Учреждении. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения. Предлагаемое в Программе комплексно - тематическое планирование следует 

рассматривать как примерное. Дошкольное образовательное учреждение для введения 

регионального и культурного компонента, для учета особенностей своего дошкольного 

учреждения может по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период —1 - 2 недели. 

Тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

При календарно - тематическом планировании используется компьютерная программа 

«ТехноPLAN» (автор У.М. Новикова, свидетельство о государственной регистрации 

программы для ЭВМ №2013613863 Федеральной службой по интеллектуальной 

собственности, патентам и товарным знакам 13.04.2013 г), которая позволяет создавать 

электронные календарно - тематические планы воспитательно - образовательной работы с 

детьми всех возрастных групп на каждый день. Создание планов воспитателями происходит 

на основе встроенной в компьютерную программу модели цикличного пятинедельного 

планирования организации НОД и других видов деятельности в режиме дня в группах 
общеразвивающей направленности. 

 

Методический материал 

Методическое обеспечение 

В. Г.Алимовская, К. Ю.Белая. Ребенок за столом. 

О. В.Акулова, Л. М.Гурович Образовательная область Чтение художественной 

литературы       Т. М.Бондаренко Комплексные занятия в старшей группе детского 

сада. 

О. А.Воронкевич. Добро пожаловать в экологию.  

 В. Ю.Дъяченко, О.П.Власенко. Маленькие шаги в 

большой  мир. 

А. Карпухина. Развитие речи и знакомство с художественной 

литературой 

Т. Г.Кобзева, И. А.Холодова, Г. С.Александрова. Организация деятельности детей на прогулке.  

В. Н. Костыркина Организация деятельности детей на прогулке. 

Л. Н. Коротовских. Планы - конспекты занятий по развитию математических представлений у 

детей дошкольного возраста. 
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М. В. Крулехт, А. А. Крулехт Образовательная область Труд. 

Н. В. Нищеева. Подвижные и дидактические игры на 

прогулке. В. П. Новикова «Математика в детском саду» 

2006г 

В. П. Новикова, Л. И. Тихонова Развивающие игры и занятия с палочками 

Кюизенера.  

Г. П. Тугушева, А. Е. Чистякова. Экспериментальная деятельность 

С. Н. Теплюк. Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного воз-раста. 

Л. А. Уланова, С. О. Иордан. Методические рекомендации по организации и проведению 

прогулок детей 3-7 лет. 

Кобзарева Л. Т., Кузьмина Л. И. Ранняя диагностика нарушения чтения и его 

коррекция. Жукова Н. С., Мастюкова Е. М., Феличева Т. Б., преодоление задержки 

речевого развития у дошкольников. 

Бойкова С. В. Развитие лексики и грамматического строя речи 

удошкольников. Филимонова О. Ю. Развитие словаря дошкольников в 

играх. 

Бекина С.И. «Праздники в детском саду» 
Ветлугина Н.А. «Музыкальное воспитание в детском 

саду» Ветлугина Н.А. «Музыка в детском саду» 

Вербенец А.М. Образовательная область Художественное творчество. 

Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Образовательная область Музыка. 

Дзержинская И.Л. «Музыкальное воспитание дошкольников» 

Елисеев Н. «Песенка бабочек» 

Журнал «Музыкальная палитра» №3 

2001г. Журнал «Музыкальная палитра» 

№1 2003г. Журнал «Музыкальная 

палитра» №4 2003г. Журнал 

«Музыкальный руководитель» № 7 2008г. 

Журнал «Музыкальный руководитель» № 

2 2009 г 

Казакова Т. Г.Занятия с дошкольниками по изобразительной 

деятельности. Кукловская «Музыкально – ритмические движения в 

детском саду» 

Костина Э. «Камертон». Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного 

возраста. Критская Л. «Моя мама» 

Лиштван З.В. 

Конструирование. 

Макшанцева Е.Д. «Детские 

забавы» 

«Музыка в раннем детстве. До 3 – х лет» 1982г. 

 «Музыка в детском саду. 1-3 лет» 
 «Мы любим музыку» выпуск № 6 Радынова О. П. «Слушаем музыку 

Составитель Сучкова И. М., Головнева Г. В., Лысова Е. А. «Музыкальное развитие 

детей 2-7 лет. Развернутое перспективное планирование по программе «Детство» 

Составители Ветлугина Н. А., Дзержинская Н. «Музыка в детском саду. 1-3 лет» выпуск №1 

1977г. Составители Ветлугина Н., Дзержинская Н., Ломова Т. «Музыка в детском саду 2-5 лет» 

выпуск №1 1982г. 

Семерина В. «Раз, два, радуга» 

Сапогова Е.А. «На привольной 

стороне» Филиппенко А. 

«Музыка детям» Хрестоматия 

РНП 

Яковишина Е. И. «Русская народная песня в детском 

саду» Юдина С. «Волшебный мир детства» 

Янушко Е. А. Лепка с детьми раннего возраста. Янушко Е. А. Рисование с детьми раннего 
возраста 

И. М.Сучкова, Е. А.Мартынова, Н. А.Давыдова Физическое развитие детей 2-7 лет. Развернутое 

перспективное планирование по программе «Детство». 
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Н. А.Карпухина. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада.. 

Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения. Под 

редакцией С. О.Филипповой. 

Н. В. Нищеева. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 
 

 

 

 

Средства обучения и воспитания 

 
Наименование Кол-во 

 Ленты 20,000 

"Доктор" набор 1,000 

"Насекомые" 1,000 

"Овощи" 1,000 

"Посуда" набор 1,000 

"Фрукты" 1,000 

Автомобили 5,000 

Антошка. Куклы в ассортименте 2,000 

Барабан  4,000 

Блоки Дьенеша 2,000 

Блоки Дьенеша (альбом)  1,000 

Блоки Дьенша (Корвет) 1,000 

Бондаренко "Комплексные занятия в 1 младшей группе" 1,000 

Боулинг 1,000 

Бубен 2,000 

Бумага цветная 10,000 

Васильева "Программа воспитания и обучения в детском саду" 1,000 

"Веселые шнурочки" 1,000 

Весы (игрушечные) 1,000 

Вкладыш шестиугольный 1,000 

Волчок 1,000 

Волшебные дорожки 1,000 

"Вставлялки" (набор)  2,000 

Гантели  4,000 

Гармошка 1,000 

Геометрическая мозаика 1,000 

Гимнастическая палка пластмассовая 2,000 

Головоломка "Куб"  3,000 

Грузовик 1,000 

Грузовик большой 1,000 

Гуашь  10,000 

Детская парикмахерская 1,000 

Детский набор посуды 2,000 

Дидактическая игра "Где моя мама?" 1,000 

Дидактическая игра "Домашний уголок" 1,000 

Дидактическая игра "Оденем Мишку" 1,000 

Дидактическая игра "Свойства" 1,000 

Дидактическая игра "Фигуры" 1,000 

Домино 3,000 

Домино "Веселый зоопарк" 1,000 

Домино "Домашние животные"  1,000 

Домино "Зверята" 1,000 

Доска гладильная 1,000 

Дудочка  1,000 

Зайка 1,000 
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"Заюшкина избушка" игра 1,000 

Заяц (кукольная перчатка) 1,000 

Игрушка мягкая лягушка 1,000 

Игрушка мягкая уточка 1,000 

Игра  "Одним словом" 1,000 

Игра "Валеология"  1,000 

Игра "Вокруг да около" 1,000 

Игра "Из чего мы сделаны?" 1,000 

Игра "Кто и что? (живое и неживое)"  1,000 

Игра "Подбери по форме" 1,000 

Игра "Поймай рыбку" 1,000 

Игра "Противоположности" 1,000 

Игра "Разноцветные предметы" 1,000 

Игра "Свойства предметов"  1,000 

Игра "Четыре сезона. Лето"  1,000 

Игра для самых маленьких ("Что на чем? ")  1,000 

Игра "Кто кричит, что звучит? " 1,000 

Игра малыши ("Ассоциация") 2,000 

Игра на развитие речи "Цвет, форма"  1,000 

Игра "Цепочки" 1,000 

Игра "Четыре сезона. Весна"  1,000 

Игра "Четыре сезона. Зима" 1,000 

Игра "Четыре сезона. Осень"  1,000 

Игра электрический руль 1,000 

Игра "Одинаковое - разное" 1,000 

Играем в сказку "Три поросенка" 1,000 

Игрушка "Поросенок" 1,000 

Игрушка "Собака" 1,000 

Игрушка (резиновые) 25,000 

Игрушка телефон 1,000 

Игрушки мягкие 15,000 

Игрушки мягкие (малые) 20,000 

Игрушки мягкие большие  10,000 

Игрушки мягкие мелкие  10,000 

Игрушки резиновые 10,000 

Инструмент музыкальный 1,000 

"Истории в картинках" 2,000 

Карандаши простые 10,000 

Карандаши  цветные 12шт.  10,000 

Карандаши 24 цветные 2,000 

Картины (пособие) 50,000 

Картон белый 10,000 

Картон цветной 10,000 

Карточки сюжетные 30,000 

Кегли 12,000 

Кисти №1,3,5  20,000 

Книга "Детство" Примерная программа, Бабаева Т.И. 1,000 

Книга "Мониторинг в детском саду", наглядно - методическое пособие 1,000 

Книга "Планы. Конспекты занятий по развивающей математике", Коротовская 1,000 

Книга "Предматематические игры для детей младшего возраста "Михайлова З.А. 1,000 

Книга "Программа Светофор", Данилова Т.И. 1,000 

Книга "Сказки" (большая) 1,000 

Книга А. Барто (большая) 1,000 

Книга твердая 25,000 

Книга твердая (малая) 12,000 

Книга тонкая (большая) 3,000 

Книги (ладушки) 4,000 

Книжки на картоне 7,000 

Кобзева "Развивающее перспективное планирование в 1 младшей группе" 1,000 

Коврик "Времена года" 1,000 
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Колокольчик  1,000 

Кольцеброс  1,000 

Коляска детская розовая 1,000 

Коляска для кукол прогулочная 1,000 

Коляска кукольная 2,000 

Коляска-трость для кукол 1,000 

Конструктор  1,000 

Конструктор забавная пирамидка 2,000 

Конструктор пластмассовый большой 1,000 

Конструктор пластмассовый маленький 1,000 

Конструктор пластмассовый средний 1,000 

Конструктор цветной 1,000 

Контейнер пластмассовый красный 1,000 

Контейнер пластмассовый маленький 8,000 

Контейнер для конструктора 1,000 

Контуры 1,000 

Конус  6,000 

Конь (игрушка) 1,000 

Корзина для игрушек 1,000 

Кроватка (люлька с балдахином) 1,000 

Ксилофон  1,000 

Куб сенсорный малый 2,000 

Кубики "Сложи узор" 2,000 

кубики героев мультфильмов  1,000 

Кубики картинки 4,000 

Кубики Никитина 1,000 

Кубики пластмассовые 45,000 

Кубики строительные 8,000 

Кузнецова "Развитие мелкой моторики" 1,000 

Кукла  4,000 

Кукла "Би – ба - бо"  10,000 

Кукла малыш 1,000 

Кукла средняя 1,000 

Кукольный театр "7 козлят" 1,000 

Кукольный театр "Курочка Ряба" 1,000 

Кукольный театр "Любимые сказки"  1,000 

"Курочка ряба" Игра 1,000 

Логика конструктор черепашка 1,000 

Логинова "Детство - программа" 12,000 

Логическая черепаха разборная 1,000 

Логический домик 1,000 

Логический куб 3,000 

Логический куб (малый)  2,000 

Ложка деревянная 2,000 

Лото  4,000 

Маракас (большой и маленький)  4,000 

Матрешка 1,000 

Машина детская 4,000 

Машина детская  (маленькая)  6,000 

Машина экскаватор 1,000 

Машинка грузовая 2,000 

Машинки пластмассовые 1,000 

Медведь (кукольная перчатка) 1,000 

Металлофон  1,000 

Мешочки для метания,200  15,000 

Михайлова "Игровые задания" 1,000 

Михайлова "Математика" (методическое пособие) 1,000 

Михайлова "План-программа" 1,000 

Мозаика 1,000 

Мозаика напольная 1,000 
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Мозаика шестигранная в коробке   10,000 

Музыкальный молоточек  1,000 

Мягкие игрушки большие 3,000 

Мягкие игрушки маленькие 4,000 

Мяч большой 3,000 

Мяч маленький  5,000 

Мяч пластмассовый маленький 15,000 

Мяч с ручкой 1,000 

Набор " Доктор"  1,000 

Набор "Детская посуда" 2,000 

Набор "Кегли" 6 штук 1,000 

Набор "Маленький парикмахер" 1,000 

Набор (лопатка, грабли, формочка) 1,000 

Набор (сито, лопатка, грабли, форма) 1,000 

Набор диких животных 8 штук в тубе 1,000 

Набор инструментов  1,000 

Набор кистей для рисования 3,000 

Набор музыкальных инструментов 1,000 

Набор овощей  1,000 

Набор резиновый "Колобок" 1,000 

Набор резиновый "Репка"  1,000 

Неваляшка средняя 1,000 

Обруч 3,000 

Обучающие карточки 10,000 

Пазлы 7,000 

Палочки "Кюизенера" 1,000 

Паровозик 1,000 

Пирамидка 1,000 

Пирамидка 4,000 

Плакаты 25,000 

Пластилин  10,000 

Платочки  20,000 

Погремушки 7,000 

Посуда детская с чайником 1,000 

Посуда кухонная детская 1,000 

Развивающее лото "Животные" 1,000 

Развивающие игры 44,000 

Рамка вкладыш  маленькая  1,000 

Скакалка  2,000 

Смоленцева "Математика дошкольника" 1,000 

Стакан непроливайка 5,000 

Счетные палочки 2,000 

Театр "Колобок" 1,000 

Театр "Репка" 1,000 

Театр пальчиков 1,000 

Телефон детский 1,000 

Тетрадь для рисования  15,000 

Трактор  1,000 

Труба  2,000 

Улитка пирамидка 1,000 

Утюг детский  2,000 

Флажки  20,000 

Фрукты и овощи в сетке (набор) 1,000 

"Часть и целое" 1,000 

"Чей домик?"  Игра 1,000 

Шарики надувные 5,000 

Шнуровки  5,000 
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Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки - баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком ... », 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить... », «Заяц 

Егорка... », «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор... »,  «Катя,  Катя... »,  «Кисонька-

мурысонька... »,  «Наша  Маша  маленька ...  », «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », 

«Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон  на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел  котик на Торжок ... 

», «Тили-бом!...», 

«Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка... », «Чики, чики, кички... ». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» 

(обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб.  С.  Маршака);  «Ой  ты  заюшка-пострел... »,  пер.  с  молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 

пер. с нем.  В.  Викторова,  «Три  веселых  братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай... 

», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У  солнышка  в  гостях»,  словацк.   нар.  сказка  (пер.  и  обраб.  С.  Могилевской  и Л. 

Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я. Л. «Мама»;  Александрова  З. Н.  «Гули-гули»,  «Арбуз»; Барто А., Барто П. 

«Девочка-рёвушка»; Берестов В. Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», 

«Воробушки»; Введенский А. И. «Мышка»; Лагздынь Г. Р. «Петушок»; Лермонтов М. Ю. «Спи, 

младенец ... » (из стихотворения 

«Казачья колыбельная»); Маршак  С. Я.  «Сказка  о  глупом  мышонке»; Мошковская Э. Э. 

«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н. В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар... »; 

Плещеев А. Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н. П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г. В. «Кошка»; 

Хармс Д. И. «Кораблик»; Чуковский К. И. «Путаница». 

Проза.  Бианки  В. В.  «Лис  и мышонок»;  Калинина  Н. Д.  «В  лесу»  (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа  по 

выбору); Павлова Н. М. «Земляничка»; Симбирская  Ю. С.  «По  тропинке,  по дорожке»; Сутеев 

В. Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказы по выбору); Толстой Л. Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К. Д. «Васька», 

«Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е. И.  «В  лесу»  (1-3  рассказа  по  

выбору),  «Волчишко»; Чуковский К. И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С. Б. 

«Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

«Очень голодная гусеница». 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового 

и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 
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соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

 

Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Программа предполагает создание следующих психолого - педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

1. Личностно - порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов в детской исследовательской, творческой деятельности; совместных 

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 
 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды  

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, 
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возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Учитывая требования к развивающей предметно - пространственной среде ФГОС ДО 

обеспечение максимальной реализации образовательного пространства и материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста, мы начали рассматривать 

организацию образовательного пространства с центрального входа в здание детского сада. Мы 

оформили стену достижений «Звезды успеха» на фасаде здания нашего учреждения. На этих 

звездах крепятся металлические таблички с именами детей и их достижениями. Разработано 

положение о «Звездах успеха». Поощрение вселяет уверенность, повышает статус личности, 

чувство собственного достоинства воспитанников. Успех поддерживает интерес ребенка к 

обучению. А интерес появляется только тогда, когда есть вдохновение, рождающееся от успеха в 

овладении знаниями. В каждой группе детского сада руками воспитателей оформлены стены 

успеха и достижений наших воспитанников. 

Предметно - развивающая среда в групповых помещениях организуется так, что каждый 

ребенок имеет возможность свободно заниматься любимым делом. Размещение оборудования по 

секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: 

конструирование, рисование, ручной труд, театрально - игровая деятельность, 

экспериментирование. Центральное место занимают материалы, активизирующие познавательную 

деятельность: развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для 

опытно-поисковой работы-магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и прочее; 

большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, составления 

коллекций. 

Так же имеются материалы учитывающие интересы мальчиков и девочек, как в труде, так и 

в игре. Для развития творческого замысла в игре для девочек созданы уголки с предмета женской 

одежды, украшения, кружевные накидки, банты, сумочки, зонтики и т. п. ; для мальчиков - детали 

военной формы, предметы обмундирования и вооружения рыцарей, русских богатырей, 

разнообразные технические игрушки. В групповых помещениях оборудованы сундуки 

«Занимательных вещиц» для «подручных» материалов (веревок, коробочек, проволочек, колес, 

ленточек), которые творчески используются для решения различных игровых проблем.  

Предметно - пространственная среда ДОО наполнена современными информационно-

коммуникационными технологиями. В учреждении проведен Интернет. К сети подключены все 

рабочие места. Каждая группа детского сада оснащена ноутбуками, специализированные 

кабинеты – интерактивными досками. Функционируют необходимые для жизнедеятельности 

образовательного учреждения сайты, налажен электронный документооборот и настроено 

программное обеспечение для дистанционной работы. Сеть активно используется работниками 

ДОО в целях обмена опыта с коллегами образовательных учреждений города, региона и страны, а 

также для проведения занятий с детьми, в том числе дистанционных, если воспитанники по 

каким-то причинам не посещают детский сад. 

При организации предметно - развивающей среды для детей раннего и дошкольного 

возраста соблюдены следующие требования: 

 обеспечивать максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
Организации, в том числе группы, а также территории, прилегающей к организации, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей  в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

 обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых; 

 учитывать возрастные особенности и особые образовательные потребности детей; 

 обеспечивать реализацию различных образовательных программ и создание специальных 
условий с учетом особых образовательных потребностей детей; 

 учитывать национально-культурные, климатические условия, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; 

 развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

При создании РППС педагогический коллектив детского сада придерживается следующих 
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принципов. 

Принципы создания развивающей предметно - пространственной среды  

в рамках реализации Программы 
Название Обоснование Особенности реализации 

Содержательно - 

насыщенная 

среда 

Пространство  должно включать средства 

обучения (в том числе технические), материалы (в 

том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить: 

игровую, 

познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех 

категорий детей,  

экспериментирование с материалами, 

доступными детям;  

двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;  

возможность самовыражения детей. 

Соответствие РППС требованиям ФГОС 

ДО. 

Соответствие пространства группы 

возрасту, индивидуальным особенностям 

детей. 

Отражение тем комплексно-

тематического планирования во всех 

развивающих центрах. 

Обеспечение игровой деятельности  всех 

воспитанников. 

Обеспечение  познавательной и 

исследовательской активности всех 

воспитанников. 

Обеспечение творческой активности всех 

воспитанников в конструктивной, 

изобразительной, музыкальной 

деятельностях. 

Наличие образно-символических. 

Нормативно-знаковых материалов, 

объектов для исследования; технических 

средств обучения в группе; изделий, 

предметов, отражающих региональный 

компонент. 

Учет гендерной специфики, 

Сменяемость материала в зависимости от 

идеи или проекта. 

Трансформируема

я среда 

Данный принцип обеспечивает  возможность 

изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

Задействовано верхнее, среднее, нижнее 

пространство, 

Расстановка мебели с использованием 

всего пространства группы. 

Наличие  напольных сквозных полочек, 

полифункциональных ширм, 

перегородок, мольбертов для рисования, 

небольших ковров разных цветов. 

Полифункциональ

ная среда 

РППС должна обеспечивать возможность 

разнообразного использования составляющих 

РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных 

материалов) в разных видах детской активности; 

Наличие «стены творчества», 

полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом 

употребления) предметов (природных 

материалов, предметов-заместителей) 

поддерживающих инициативу и 

самостоятельность детей в разных видах 

деятельности. 

Доступная среда Свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам и пособиям в разных видах детской 

деятельности (используемые игровые средства 

располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться 

до них без помощи взрослых, что способствует 

развитию самостоятельности). В том числе - 

доступ к объектам природного характера, 

побуждающий к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за 

ростом растений, участию в элементарном труде, 

проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом. 

Необходимо обеспечить свободный доступ 

воспитанников  с ОВЗ к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. 

Создание безбарьерной архитектурной 

среды. 

Соблюдение соотношения масштаба 

«рост-глаз-рука». 

Обеспечение доступности в 

использовании  игр, игрушек, 

материалов, пособий. 

Безопасная среда Все элементы РППС должны соответствовать Соответствие всех элементов РППС 
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требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности. 

требованиям по безопасности их 

использования. 

Отсутствие физических, психологических 

и нравственных рисков игровой 

продукции для детей. 

Наличие исправных игр, игрушек, 

пособий. 

Вариативная среда Возможность выбора ребёнком пространства для 

осуществления различных видов деятельности 

(игровой, двигательной, конструирования, 

изобразительной, музыкальной и т. д.), а также 

материалов, игрушек, оборудования, 

обеспечивающих самостоятельную деятельность 

детей. 

Наличие разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор 

детей, пространство для уединения. 

Зонирование пространства (выделена 

активная, рабочая, спокойная зоны) 

Оборудование центров по 

образовательным областям. 

 

Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды  при 

реализации Программы, для детей с ОВЗ 

Материально-технические условия реализации программы обеспечивают соблюдение: 

• санитарно- гигиенических норм образовательного процесса с учётом потребностей детей с 
ОВЗ в дошкольной организации (требования к водоснабжению, канализации, освещению, 

воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

• возможности для беспрепятственного доступа детей с ограниченными возможностями 

здоровья к объектам инфраструктуры образовательной организации; 

• санитарно и социально - бытовых условий с учётом потребностей детей с ОВЗ (наличие 

оборудованных гардеробов, санузлов, мест личной гигиены; наличие адекватно оборудованного 

пространства дошкольного учреждения, рабочего места ребёнка и т. д.); 

• пожарной и электробезопасности в соответствии с потребностями детей с ОВЗ. 

• создание безбарьерной среды для детей с ОВЗ. 

Организация образовательной среды под особые потребности ребёнка решает проблему его 

дефицитов, предоставляет возможности для развития. 

В работе с детьми, имеющими ряд нарушений в развитии, используются ТСО коллективного 

и индивидуального пользования. 

Среда планируется и выстраивается совместно педагогами, специалистами и воспитателями 

при участии родителей в процессе выявления потребностей, особенностей развития и наблюдения 

за самостоятельными действиями, интересами детей. Там, где специалисты отмечают сложности и 

препятствия, возникающие у ребёнка в освоении окружающего мира, они предлагают ему 

способы, позволяющие преодолеть эти препятствия. 

При организации особой предметно - развивающей среды как средства коррекционной 

работы учитывается: 

• структура первичного дефекта и проблемы, возникающие у детей при ориентации в 
окружающей действительности, овладении и взаимодействии с окружающими людьми и 

предметным миром; 

• специфика организации свободного, безбарьерного передвижения, контакта и общения 

детей с окружающей средой; 

• организация поэтапного введения ребёнка в ту или иную творческую деятельность, изучая 
«зону актуального развития ребёнка», выстраивание для него «зоны ближайшего развития»; 

• обеспечение сохранения определённой стереотипности окружающей обстановки, 

устойчивой безопасности при передвижении; 

• наличие схем и путей действия, применение вспомогательных средств, позволяющих 
преодолевать трудности социальной адаптации; 

• соблюдение техники безопасности, эргономических рекомендаций, этики и эстетики; 

• антропометрические данные каждого ребёнка, своеобразия его мобильности, социальной 
активности и уровня социальной компетентности; 

• формирование у детей компенсаторных способов ориентации на основе активизации 

сохранных анализаторов, мышления, речи, памяти; 
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• условия, при которых ребёнок не испытывает особых затруднений из-за дефекта, а весь 

ход его действий, планируемый педагогом, соотнесён с уровнем его возможностей; 

• подбор и размещение мебели, технического оборудования, образовательного материала и 
игрушек. 

При организации РППС в детском саду ведется сложная, многоплановая и творческая 

деятельность всех педагогов детского сада. При планировании среды используется принцип 

командной работы. Учитывая особенности детей группы (возрастные и индивидуальные) 

педагоги, специалисты с привлечением родителей совместно планируют и организуют среду. 

Педагоги наполняют среду предметами, атрибутами, пособиями, побуждающими детей к 

активной деятельности как самостоятельной, так и совместной со взрослыми и другими детьми 

(различные пособия, игры, сенсорные материалы, книги, листы с заданиями, плакаты, алгоритмы 

и т.д.). Приветствуется и активное участие детей в создании развивающей среды (участие в 

изготовлении пособий, пиктограмм, плакатов, книжек-малышек и т.д.). 

Воспитатель и специалисты не только подбирают развивающие материалы, но и показывают 

ребенку, как можно этими материалами пользоваться, если ребенок затрудняется при 

манипулировании с ними. Воспитатели продумывают разные задания по работе с материалами. 

Задания могут меняться в зависимости от интересов и потребностей детей. Задания учитывают 

уровень развития ребенка, его индивидуальные особенности. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС строится с учетом принципа интеграции образовательных 

областей и в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

 

- Кадровые условия реализации Программы 

Качественную реализацию ООП ДО  в детскому саду возможно осуществлять за счет 

слаженной  работы педагогического коллектива, имеющего образовательный, квалификационный 

и профессиональный  уровень. Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих: 

 – к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель, педагог-

психолог, музыкальный руководитель,  инструктор по физической культуре; 

– к учебно - вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя.  

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно - вспомогательными, административно - хозяйственными работниками:  

воспитателя, педагог - психолог, музыкальных руководителя,  воспитатель развивающего 

обучения. 

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском 

саду.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду. Каждая группа непрерывно сопровождается одним учебно-

вспомогательным работником. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в детском саду.  

 

3.1.3. Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план, календарный 

учебный график. 

В МБУ детском саду № 2 «Золотая искорка» пятидневная рабочая неделя, режим работы 

детского сада с 7.00 до 19.00. Режим дня и последовательности деятельности воспитания 

осуществляется в соответствии с СанПин 1.2.3685-21. 

Организация режимных моментов жизни и деятельности детей дошкольного возраста 

строится в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и предусматривает 

личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. 

При неблагоприятной эпидемиологической обстановке в регионе, существующим 
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высоком риске заражения детей инфекционными заболеваниями, в том числе коронавирусной 

инфекцией образовательные и воспитательные занятия с детьми при благоприятных погодных 

условиях максимально проводятся на улице. Прогулка организовывается на строго отведенных 

для их групп площадках и исключается контакт с детьми из других групп. 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА  
 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

Компоненты режима 2–3 года 

Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-7.50 

Утренняя гимнастика 7.50-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 
8.00-8.30 

Игры по интересам и выбору детей  
8.30-9.20 

Второй завтрак. Подготовка к прогулке  9.20-9.30 

Прогулка 9.30-11.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры 
11.30-11.35 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Подъем, гимнастика-побудка, воздушные и водные процедуры 
15.00-15.10 

Игры, самостоятельная  и совместная деятельность по выбору детей 
15.10-15.30 

Подготовка к полднику,  

Уплотненный полдник 
15.30-16.00 

Игры по интересам и выбору детей, подготовка к прогулке 
16.00-18.00 

Прогулка, уход домой 18.00-19.00 

 

Компоненты режима 2-3 года 

Прием детей, совместная деятельность  7.00-7.50 

Утренняя гимнастика 7.50-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.40 

Непосредственно образовательная деятельность, образовательные ситуации 

в игровой деятельности 
8.40-9.20 

Второй завтрак.  Подготовка к прогулке 9.20-9.30 

Прогулка 9.30-11.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, образовательная 

деятельность в режиме 
11.30-11.35 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Подъем детей, гимнастика-побудка, воздушные и водные процедуры 15.00-15.10 

Игры по интересам и выбору детей,  НОД, дополнительное образование 15.10-15.35 

Подготовка к полднику,  

Уплотненный полдник 
15.35-16.00 

Игры по интересам и выбору детей,  НОД, дополнительное образование 16.00-17.00 

Игры, самостоятельная и совместная деятельность  17.00-18.00 

Прогулка, уход домой 18.00 -19.00 
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Учебный план 

 

Учебный план разработан в соответствии с основной общеобразовательной программой - 

образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 2 «Золотая искорка» городского 

округа Тольятти «Детство моё» (далее ООП) и парциальными программами, с учетом принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с ФГОС ДО. Направления организованной 

образовательной деятельности соответствуют разделам компьютерной программы «Детство+» и 

ООП 

Учебный план разработан с учетом возраста воспитанников, основных направлений их 

развития и рассчитан на группу общеразвивающей направленности.  

Учебный план группы устанавливает объем учебного времени, отводимого на проведение 

организованной образовательной деятельности в течение недели и выражен в академических 

часах в соответствие с возрастной группой: 

1 младшая группа – 10 минут. 

Перерывы между периодами непрерывной организованной образовательной деятельностью 

составляют не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей она сочетается с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое 

развитие детей. 

Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 

50% общего времени образовательной деятельности. 

Реализация других видов образовательной деятельности, не отраженных в инвариантной 

части учебного плана, во всех возрастных группах осуществляется в ходе взаимодействия 

педагога с детьми при проведении режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, 

взаимодействия с семьями воспитанников. 

В структуре учебного плана выделяются обязательная часть, вариативная (часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений). В учебном плане устанавливается 

соотношение между обязательной частью и частью, формируемой дошкольным образовательным 

учреждением: 

- инвариантная (обязательная) часть - не менее 60 % от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. 

- вариативная часть - не более 40 % от общего нормативного времени, отводимого на 

освоение основной образовательной программы. 

На основе учебного плана составлено регламентирование непосредственной 

образовательной деятельности в течение недели и дня, регламентирование деятельности по 

платным образовательным услугам.  

 
Календарный учебный график 

Регламентирование образовательного процесса на день (основание: постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»). 

 

Распределение образовательной нагрузки 
 

Возраст 

детей 

Продолжитель

ность НОД 

(не более) 

Продолжительность дневной 

суммарной нагрузки 

(не более) 

Продолжит

ельность 

недельной 

суммарной 

нагрузки 
(не более) 

Образователь 

ная 

деятельность 

ПОУ Итого 

Максимально 

допустимый 

объём НОД в 

Максимально 

допустимый 

объём НОД во 
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первой половине 

дня 
второй половине 

дня 

2–3 
года 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 100 
мин. 

9*10 мин. = 
90 мин. 

1*10  
мин. = 

10 мин. 

100 
мин. 20 мин. - 

 

Начало занятий: не ранее 8:00.  

Окончание занятий: не позднее 17:00. 

Продолжительность перерывов между занятиями: не менее 10 мин. 

Организация образовательного процесса в летний период: непосредственно образовательная 

деятельность с детьми заменяется мероприятиями эстетически-оздоровительного цикла и 

максимальным проведением свободной игровой деятельности и совместной деятельности 

взрослых и детей на свежем воздухе . 

 

3.1.4 Традиционные события, праздники, мероприятия. 

Проведение традиционных праздников и мероприятий уровня группы является составной 

частью образовательной деятельности детского сада. Они активно воздействуют на формирование 

личности дошкольника, позволяет ему проявлять свои навыки, умения, творческую инициативу. 

Подготовка и проведение праздничных мероприятий служат нравственному воспитанию детей, 

формируют у дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. В основе каждого 

мероприятия, праздника или события лежит определенная идея, которая должна быть донесена до 

каждого ребенка. Немаловажную роль при проведении праздничных мероприятий, а также при 

подготовке к ним играет взаимодействие с родителями. 
 

Праздничные традиционные мероприятия Содержание 

День знаний Театрализованное представление 

Праздник осени (развлечение) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

музыкально - шумовой оркестр 

Новый год (праздник) - музыкально – театрализованный праздник: 

- песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

- театрализованные инсценировки 

Святочные колядки 

(развлечение около елки в музыкальном зале, в 

групповых помещениях, на улице) 

-игры 

-песни 

- хороводы 

День защитника отечества 

(спортивно-музыкальное развлечение) 

- эстафеты 

- игры 

- песни 

- танцевальные номера 

Масленница (развлечение на улице) - театрализованное представление 

- игры 

- песни 

- хороводы 

Праздник бабушек и мам (Концерт) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

- музыкально - шумовой оркестр 

День смеха (развлечение) - игры 
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- песни 

- театральные инсценировки 

- танцевальные номера 

Праздник весны (развлечение) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

Выпускной бал (праздник) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

- музыкально - шумовой оркестр 

День защиты детей (развлечение) - музыкальные и спортивные игры 

- песни, танцевальные номера 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы. 

 

Образовательная 

область 

Наименование 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Алексеев Ю., Зуев М., Ковалев В. Государственные символы России. Моя Родина – 

Россия. – М.: «Триада – фарм», 2002. – 64 с.: 58 илл. 

Алишев С. Казанское ханство. Казань, - 2002. 

Блюмин Г. Юность Татищева. Лениздат. – 1986. 

Богатеева З. Приобщение детей к традиционной культуре народов Среднего 

Поволжья. Чебоксары. – 2003. 

 Быстрицкий И. ЭЙ, НА ВАЗе, БОЛЬШЕ ЖИЗНИ. Стихи. – Тольятти, 2003 – 88 с. 

12.  Ветры перемен. Флаги и гербы Республик России. Чебоксары. – 1996. 

«Волжская земля-Родина моя» Программа по эколого-краеведческому образованию 

дошкольников О.В.Каспарова, В. Н. Гандина, О. В. Щеповских. Тольятти, 2013г. 

Данилова Т. И.  «Программа "Светофор". Обучение детей дошкольного возраста 

ПДД». – СПб.: ООО Издательство «Детство – пресс», 2011. 

Дыбина Н. Знакомим дошкольников с родным городом. Москва. – 1999. 

Извекова Н. А., Медведева А. Ф. и др. Правила дорожного движения для детей 

дошкольного возраста: ТЦ Сфера, 2007. 

Казаков Н. Разбежались «Лады» по планете… Стихи. – Тольятти: КИЦ         

«Альтернатива», 2000 – 64 с. 

Князева О. Как жили люди на Руси. Спб. – 1998. 

 Козловский В. Заповедники Советского Союза. Москва: издательство «Колос», -  

1969 

Кондрыкинской Л. С чего начинается Родина? Москва. – 2003. 

Краснобаев Ю. Бюллетень Самарская Лука. Самара, - 1995. 

Кудинов К. Жигулевский государственный заповедник. Куйбышев, - 1982. 

Кузьменко С. Жемчужины Жигулей. Куйбышевское издательство – 1978. 

33.  Новицкая М. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. Москва. –2003. 

34. Овсянников В. Ставрополь – Тольятти. Страницы истории: Кн. Для учащихся 

старших классов средней образовательной школы. – Тольятти: Изд-во Фонда 

«Развитие через образование», 1997. – 364 с.: илл. 

37.  Рощевский Ю. Народная проза Самарской Луки. Тольятти. – 2002. 

Русские докучные сказки. Составитель Алероян И. Тольятти. – 1996. 

Русский праздничный народный костюм. Москва, «Синтез Мозаика». – 2000. 

Садовников Д. Загадки русского народа. Спб. – 1876. 

Садовников Д. На старой Волге: песни и легенды. Симбирск. – 1906. 

Садовников Д. Сказки и предания Самарского края. Спб. – 1884. 

49.  Семенов В. Радуга над Волгой. Стихи для детей младшего школьного возраста / 

Куйбышевское книжное изд., К., 1986. – 16 с. 
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50.  Степанов А. В солянке – веселянке. Стихи для детей младшего школьного возрас-

та. – Тольятти: Инф. – изд. Предприятие «Акцент», 1995. – 15 с. 

51.  Туманов В. Зеленый шум. Куйбышевское книжное издательство, - 1987. 

Шангина И. Русские дети и их игры. Спб. – 2000. 

Шнырев В. Атлас Самарской области. Хабаровск: Роскартография, -1999. 

Хромцова Т. Г. Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице: 

Учебное пособие – М.: Центр педагогического образования, 2007.  

Поддубная Л. Б. Правила дорожного движения: Волгоград: ИТД «Корифей», 2009. 

Поддубная Л. Б. Правила дорожного движения. Занимательные материалы: 

Волглград: ИТД «Корифей», 2009. 

Черепанова С. Н. Правила дорожного движения – М.: «Издательство Скрипторий 

2003», 2009. 

Познавательное 

развитие 

1. Бондаренко А. К. Теория дидактических игр и практика их использования в детском 

саду. Учебное пособие для студентов. - М.: МГПИ им. В.И.Ленина, 1985. 

2. Выготский Л. С. Мышление и речь. – М. 1934. 

3. «Золотой ключик» творческого мышления: Сборник методических материалов ДОУ 

№ 277 г. Самары. /Под ред. Т. А.Сидорчук. – Челябинск, 2000 – 84 с. 

4. Мурашковска И. Н. Когда я стану волшебником, - Рига, изд-во «Эксперимент», 

1994. 

5. Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Толковый словарь русского языка. - М.: ”АЗЪ”, 1993. 

6. Поддъяков Н. Н., Сохин Ф. А. Умственное воспитание детей дошкольного возраста. 

– М., 1998. 

7. Программа по развитию творческого воображения и обучению диалектическому 

способу мышления с помощью элементов ТРИЗ /составитель Гуткович И. Я. и др. - 

Ульяновск, 1994. 

8. Сидорчук Т. А.,  Гуткович И. Я. Методы развития воображения дошкольников. – 

Ульяновск, 1997. 

9. Сидорчук Т.А. Технология обучения дошкольников умению решать творческие 

задачи, Ульяновск, 1996. 

10. Сидорчук Т. А., «Я познаю мир» Методический комплекс по освоению детьми 

способов познания. – Ульяновск, ООО «Вектор – С», 2014. стр. 120. Приложения. 

11. Сохин Ф.А. Осознание речи  дошкольниками //Подготовка детей к школе в детском 

саду/ Под. ред. Ф. А. Сохина, Т. В. Тарунтаевой. - М.: Педагогика, 1978. 

12. Умственное воспитание детей дошкольного возраста. /Под ред. Н. Н. Поддъякова, 

Ф.А.Сохина, 2-е изд. - М.: «Просвещение», 1988. 

13. Хоменко Н. Н. Использование игры “Да - Нет” при обучении ТРИЗ. Материалы к 

семинару, - Минск, 1995. 

14. Хоменко Н. Н. ОТСМ – ТРИЗ: введение в технологию решения проблем. Корея, 

Samsung Electronics. 2000 (на английском языке) 

Речевое развитие Арефьева А. Н. «Лексические темы по развитию речи для детей 4 - 8 лет» 

Алябьева Е. А. «Тематические дни и недели в детском саду» 

Алябьева Е. А. «Итоговые дни по лексическим темам» 

Белая А. Е. «Пальчиковые игры» Для развития речи дошкольников» 

Бондаренко А. К. «Словесные игры в детском саду» 

Гербова В. В. «Занятия по развитию речи» (для всех возрастных групп)  

Е. В. Колесникова. Программа «От звука к букве. Обучение дошкольников 

элементам грамоты». Рекомендовано учебно-методической лабораторией 

педагогики начального образования Московского института открытого 

образования. Издательство ЮВЕНТА, Москва 2007 г. Ковалева С. «7000 золотых 

пословиц и поговорок» 

Комольков Ю. К. «Потешки, забавы для маленьких» 

Колесникова Е. В. «Развитие звуко - буквенного анализа» 

Коноваленко В. В. «Развитие связной речи» зима 

Куликовская Т. А. «Артикуляционная гимнастика в считалках» 

Резниченко Т. С. «Говори правильно» 

Ушакова О. С. «Развитие речи дошкольников» 

Художественно-

эстетическое 

1. Баринова М. Н. О развитии творческих способностей – Л:1961; 

2. Бекина С. И. Музыка и движение - М.: Просвещение, 1984; 
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развитие 3. Буренина А. Ритмическая мозаика (Программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста) – 2е изд.- СПб. ЛОИРО, 

2000.Ветлугина Н. А. Музыкальное воспитание в детском саду - М.: Просвещение, 

1981; 

4. Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь – М.: Провещение, 1990; 

5. Вопросы музыкальной педагогики Сб. статей вып.2/ ред. - сост. В. И. Руденко – М.: 

1980; 

6. Гейнрихс И. Музыкальный слух и его развитие - М.: 1978; 

7. Готсдинер А. Л. Музыкальная психология – М.:1993; 

8. Дошкольная педагогика. Учебное пособие для студентов пединститутов / под. Ред. 

В. И. Логиновой – М.:Просвещение, 1983; 

9. Жак - Далькрос Э. Ритм. Его воспитательное значение для жизни и для искусства: 

лекции – М.:1922; 

10. Кобалевский Д. Б. Как рассказывать детям о музыке? – М.:1977; 

11. Методика музыкального воспитания в детском саду / под.  ред. Н. А. Ветлугиной. – 

М, 1982; 

12. Метлов Н. А. Музыка – детям – М.: Просвещение, 1985; 

13. Музыка – детям: сборник статей вып.1 / сост. Л. Михеева – Л.: Музыка, 1970; 

14. Музыка – детям: сборник статей вып.3 / сост.Л. Михеева – Л.: Музыка, 1976; 

15. Музыка – детям: сборник статей вып.4 / сост.Л. Михеева – Л.: Музыка, 1981; 

16. Назайкинский Е. В. О психологии музыкального восприятия. – М.: 1972; 

17. Назайкинский Е. В. Музыкальное восприятие как проблема музыкознания // 

Восприятие музыки – М., 1980; 

18. Науменко Г. И. Фольклорная азбука – М.: Изд. центр «Академия», 1996; 

19. Петрушин В. И. Музыкальная психология М., 1997; 

20. Радынова О. П., Катинене А. И., Полавандишвили М. Л. Музыкальное воспитание 

дошкольников / под. ред.О. П. Радыновой – М.: Просвещение: Владос, 1994; 

21. «Синтез» программа развития музыкального восприятия у детей на основе синтеза 

искусств (5-й год жизни) / под ред.К. В. Тарасовой – М.: 2000; 

22. «Синтез» программа развития музыкального восприятия у детей на основе синтеза 

искусств (6-й год жизни) / под ред.К. В. Тарасовой – М.: 1998; 

23. Т. Сауко, А. Буренина. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – Спб., 2001.Тарасов Г. С. Педагогика в системе 

музыкального образования – М., 1986; 

24. Теплов Б. М. Психология музыкальных способностей – М., Л., 1977; 

25. Теплов Б. М. Психология индивидуальных различий / избр. труды 2 т. – М., 1985; 

26. Урунтаева Г. А. Дошкольная психология – М.: Изд. центр «Академия», 1996; 

27. Халабузарь П., Попов В., Добровольская Н. Методика музыкального воспитания – 

М., 1989. 

 

 
 

 Перечень нормативных и нормативно - методических документов   

• Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 
ноября 1989 года.─ ООН 1990.  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. От 
02.05.2015)  

• «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный 

интернет- портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..  

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 
Российской Федерации».  

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии 
развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/.  

http://government.ru/docs/18312/
http://government.ru/docs/18312/
http://government.ru/docs/18312/
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• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от от 28 

января 2021 г. N 2 (далее – СанПиН).  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 

1155  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413  
(ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480).  

• Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов Российской 

Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного 

и бесплатного дошкольного образования)  

• «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 

2013г.,регистрационный № 30384). Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от6 октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., Приказ Минпросвещения России от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования».  

   

 IV. Дополнительный раздел программы 

(Краткая презентация Программы) 

 4.1.  Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

   Рабочая программа воспитателя разработана в соответствии с ФОП ДО, ФГОС ДО. 

Основные участники реализации Программы: дети раннего, родители (законные представители), 

педагоги. Социальными заказчиками реализации программы как комплекса образовательных 

услуг выступают родители как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и 

оздоровление, воспитание и обучение.  

   Программа направлена на разностороннее развитие детей раннего возраста с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода 

к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), 

требования к условиям реализации  Программы. Содержание Программы обеспечивает развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие направления развития и образования детей (образовательные области): социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие. Программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный.   

Содержание Программы включает совокупность пяти образовательных областей, которые 

обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка, направлены на развитие 

приоритетных в данной области видов детской деятельности. 

Инклюзивное образование в группе направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
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Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно ­ развивающих 

занятий 

 

4.2. Используемые Программы: ссылки на ФОП и парциальные программы 

Рабочая программа воспитателя  в соответствии:  

 

ООП ДО утверждена 

заведующим МБУ 

детским садом № 2 

«Золотая искорка»  

приказ № 74-ОД от 

17.04.2023 г. 

Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования МБУ детского сада № 2 «Золотая Искорка» г. 

о. Тольятти (далее ООП ДО) разработана на основе 

Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 

г. N 1155, с изменениями и дополнениями от 21 января 

2019 г., 8 ноября 2022 г.; далее – ФГОС ДО) 

Федеральная 

образовательная 

программа ФОП 

 

утверждена 

министерством 
просвещения  

Российской Федерации  

приказ №1028 от  

25.11.2022г.  

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (далее — Федеральная программа) 

разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утверждённым приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809).   

Федеральная 

адаптированная 

образовательная 

программа ФАОП 

утверждена 
министерством 

просвещения  

Российской Федерации  

приказ № 1022 от  

24.11.2022г. 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ, 

зарегистрированная Министерством юстиции Российской 

Федерации 27 января 2023 г., регистрационный № 72149).   

  

Парциальные Программы  1 младшая 

Наименование Автор Рецензенты 

Программа патриотического 

воспитания дошкольников «Я 

живу на Самарской земле»  

Под ред. О.В. Дыбиной Ульяновск - Тольятти, 2014 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями  детей.   

- Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;   

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;   

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;   

- создание в дошкольном учреждении условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;   

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области);    

 

Основные направления работы  с семьями воспитанников: 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

- оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития 

- создание условий для участия родителей в образовательной деятельности,  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи 

- создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

 

Модель  сотрудничества семьи и детского сада  

Участие   родителей  Формы участия Периодичность  

сотрудничества 

Мониторинговые 

мероприятия 

Анкетирование 2-3 раза в год 

Социологический опрос. 

Интервьюирование. 

по мере необходимости 

«Родительская  почта» в сети  Интернет 

В создании условий Участие в субботниках по 

благоустройству территории 

2 раза в горд 

Помощь в создании РППС постоянно 

Оказание помощи в ремонтных 

работах 

ежегодно 

В управлении ДОО Участие в работе родительского 

комитета, Совете детского сада,  в 

педагогических советах 

по плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей 

Наглядная  информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные  и 

групповые  фотоальбомы, 

фоторепортажи, календарь событий, 

памятки) 

1 раз в квартал 

Создание группы в социальных сетях 1 раз в месяц 

Консультации, семинары, семинары-

практикумы,  конференции 

по годовому плану 

Распространение опыта семейного 

воспитания. Родительские собрания. 

Выпуск газеты для родителей. 

по плану воспитателей 

В воспитательно-

образовательном 

процессе, направленном  

на установлении 

сотрудничества и 

партнерских отношений  с 

целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

Дни открытых дверей. Дни Здоровья. 

Недели творчества. 

по годовому плану 

Совместные праздники, развлечения. 

Встречи с   интересными людьми. 

Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах  Мероприятия   с 

родителями в рамках проектной  

деятельности. 

по плану воспитателей 
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