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I. Целевой раздел 

1.1. Обязательная часть 
1.1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателя подготовительной группы «Г», общеразвивающей 

направленности, 6-7 лет МБУ детского сада № 2 «Золотая искорка» выстраивает воспитательно 

- образовательный процесс на основе личностно - ориентированной модели общения в 

соответствии с Федеральными государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования  (зарегистрирован в Минюсте РФ 14.11.2013г. №30384). 

Рабочая программа воспитателя (далее - Программа) обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в атмосфере эмоционального 

благополучия и комфорта, и охватывает следующие образовательные области: социально - 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. Программа направлена на развитие 

самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и 

ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.  

Программа разработана с учетом основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования МБУ детского сада № 2 «Золотая Искорка» г.о. Тольятти (далее 

ООП ДО) разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

N 1155, с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г.; далее – ФГОС 

ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 71847, далее – Федеральная 

программа)).  

Цель реализации Программы: 

В соответствии со статьёй 64 (п. 1) Федерального закона «Об образовании в Российской  

Федерации»  (№  273-ФЗ,  от  29  декабря 2012 г.) Программа направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 Цель: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Программа направлена на решение следующих задач: 

-охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

-создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

-формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 
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предпосылок учебной деятельности; 

-формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

-обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

1.1.2. Перечень нормативно-правовых документов. 

 Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Конституция РФ, ст. 43, 72; 

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.); 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»; 

 Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014г. №08- 249; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г.  

 № 1028 «Об утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (ФОП ДО)»; 

 Концепция дошкольного воспитания; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"»; 

 Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования»; 

 Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 2 «Золотая искорка» городского округа Тольятти, утвержденный 

распоряжением заместителя мэра г.о.Тольятти от 10.04.2015 г. № 2344-р/3. 

1.1.3  Принципы и подходы к формированию рабочей программы педагога. 

Организация воспитательно –образовательного процесса Учреждения базируется  

на следующих принципах:  

Таблица  
Наименование принципа Определение принципа Реализация в МБУ 

Принцип поддержки Целью воспитательно-образовательного - продуктивные виды 

инициативы детей в процесса является создание необходимых деятельности; 
различных видах деятельности условий для проявления ребенком инициативы в - игровая деятельность; 

 различных видах деятельности - общение и др. 

Принцип полноценное Содержание программы должно учитывать Обогащение 

проживание ребенком всех психолого-педагогические характеристики, (амплификация) детского 
этапов детства особенности каждого этапа детства развития в разных видах 

 (младенческого, раннего и дошкольного деятельности 
 возраста)  

Принцип построение Ребенок становится активным в выборе индивидуализация 
образовательной деятельности содержания своего образования, становится воспитательно- 

на основе индивидуальных субъектом образования образовательного 
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особенностей каждого ребенка  процесса 

Принцип сотрудничества с В программе охарактеризованы особенности - общие собрания; 

семьей взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников; 

- мастер-классы; 

- семейные мастерские; 
- семинары-практикумы; 
- день открытых дверей 

Принцип содействия и 

сотрудничества детей и 

взрослых 

Признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений 

- В ОД 
- в разных 

видах 

деятельности 

- в режимных моментах 

Принцип приобщения детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и 

государства 

В программе учитывается ближайшее окружение 

ребенка, та общественная среда, в которой живут 

дети, является основой для расширения детского 

кругозора и для приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества, государства. 

- В ОД 
- в разных 

видах 

деятельности 

Принцип формирования 

познавательных интересов и 

познавательных действий 
ребенка в различных видах 
деятельности 

Удовлетворение познавательных интересов детей в 

процессе организации различных видов детской 

деятельности 

- Общение 
- Познавательно- 

исследовательско

й 

- Игровой 

Принцип комплексно- 

тематического построения 

образовательного процесса 

Интеграция содержания дошкольного 

образования, ее организационных форм, в которых 

в той или иной степени интегрируются различные 

виды детской деятельности. А также, темы в 

рамках которых решаются образовательные задачи, 
должны быть социально значимыми для общества, 

семьи, государства, в том числе вызывать 

личностный интерес детей, обеспечивающий 

мотивацию образовательного 
процесса «здесь и сейчас» 

Выбрать в качестве темы: 
-«Тематические недели»; 

-«События»; 

-«4 времени года»; 

-«Приметы»; 
-
«Общественные 

события» 

Принцип учета 

этнокультурной ситуации 

развития детей 

Содержание программы способствует 
воспитанию толерантного отношения к лицам 

другой национальности 

- ОД 
- Досуги 

- Игры 

- Проектная деятельность 

Принцип построения 

образовательного процесса на 
адекватных возрасту формах 
работы с детьми. 

Соответствие условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития 

-игровые упражнения 
-беседы 

-проблемные ситуации 
-экспериментирование 

 

Творческая деятельность педагогов детского сада опирается на следующие подходы к 

организации воспитательно-образовательного процесса с детьми: 

-«Личностно-ориентированный», который предусматривает организацию процесса 

воспитания с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его 

эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание 

условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, ннинтересов, 

склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравствеой 

свободы, права на уважение. 

-«Деятельностный», связанный с организацией целенаправленной воспитательной 

деятельности в общем контексте образовательного процесса: ее структурой, взаимосвязанными 

мотивами и целями; видами деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, 

художественная, игровая, спортивная и др.); формами и методами воспитания; возрастными 

особенностями ребенка при включении в воспитательную деятельность. Программа создает 

необходимые условия для оптимального сочетания индивидуальной и совместной деятельности 

ребенка и взрослого, строится на адекватных возрасту формах работы с детьми (коллективных,  

групповых, индивидуальных); 

-«Гендерный», целью которого является воспитание детей разного пола, одинаково 
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способных к самореализации и раскрытию своих потенциалов и возможностей в современном 

обществе; 

-«Компетентностный», в котором основным результатом образовательной деятельности 

становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе 

решения актуальных задач: определять цели познавательной деятельности, выбирать 

необходимые источники информации, находить оптимальные способы добиваться 

поставленной цели, оценивать полученные результаты, организовывать свою деятельность, 

сотрудничать с другими воспитанниками. Данный подход в нашем детском саду 

реализовывается с помощью внедрения в воспитательно-образовательный процесс технологии 

«Метод-проектов», а также изготовлением учебно-дидактического материала самими 

детьми. 

-«Взаимодействие детского сада с семьей» – это объединение общих целей, интересов 

и деятельности в плане развития гармоничного и здорового ребенка. Совместную работу с 

семьей педагоги строят на принципах: добровольности, компетентности, современности, 

единства, системности и последовательности, преемственности и индивидуального подхода к 

каждому ребенку и к каждой семье. 

Исходными теоретическими позициями Программы является: 

 концепция генезиса общения ребенка М.И. Лисиной, 

 положения культурно-исторической теории Л.С. Выготского,  

 теория ведущей деятельности А.Н. Леонтьева; 

  периодизация психического развития Д.Б. Эльконина. 

Концептуальную основу Программы составляют идеи: 

 теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности» (А.В. Запорожец); 

 гуманистической философии (Ш.А. Амонашвили); 

 личностно ориентированной педагогики сотрудничества (И.П. Волков, А.Н. Давидчук, 

В.И. Загвязинский, А.Н. Леонтьев, Л.А. и Б.П. Никитины, Н.Н. Щуркова); 

 фундаментального положения о ведущей роли обучения в развитии (Л.С. Выготский, 

В.В. Давыдов); 

 реализации социально-личностного подхода к образованию (В.И. Загвязинский, Т.Н. 

Доронова, Е.О. Смирнова, Л.П. Стрелкова), формирования социально значимых качеств 

личности с одновременным развитием природных задатков (Л.И. Божович, М.И. Лисина, Т.И. 

Репина, С. Соловейчик). 

Программа ориентирует педагогов на создание педагогических условий для освоения 

дошкольниками первоначальных представлений социального характера, включение в систему 

социальных отношений (в рамках культурологического подхода). 

Программа нацелена на создание следующих психолого-педагогических условий: 

 личностно ориентированного взаимодействия взрослых с детьми; 

 полноценного общения ребёнка со сверстниками, старшими и младшими детьми; 

 использование развивающих педагогических технологий, соответствующих возрасту и 

опирающихся на усвоение культурных средств деятельности в определённом возрасте; 

 разработку развивающей предметно-пространственной среды, 

 обеспечивающей коммуникативную, игровую, познавательную, речевую, физическую, 

творческую деятельность детей в соответствии с возрастом; 

 возможности выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей, родителей 

(законных представителей) образовательных программ, педагогических технологий и видов 

деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО, организация образовательной 

деятельности по Программе строится таким образом, чтобы ребенок становился субъектом 

собственной активности, чтобы его целенаправленная и осознанная деятельность служила 

основным средством его собственного развития.  Это подразумевает внедрение инновационных 

форм осуществления образовательного процесса.  
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Обязательная часть Программы разработана с учетом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования и составляет не менее 60%.  

 

1.1.4  Характеристики особенностей развития детей.  

Программа предусмотрена для освоения детьми дошкольного возраста от 6 до 7 лет в 

группах общеразвивающей направленности одного возраста. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в 

условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции 

достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы 

у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 

от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 
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Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются 

внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и 

страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувство справедливости. 

Подготовительную группу Г посещают дети с ОВЗ. 

Характеристика детей с ОНР III уровня 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное 

употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают существительные и 

глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, признаки, состояния 

предметов и действий, а также способы действий. При употреблении простых предлогов дети 

допускают большое количество ошибок и почти не используют сложные предлоги. 

Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: слова могут 

заменяться другими, обозначающими сходный предмет или действие (кресло — диван, вязать 

— плести) или близкими по звуковому составу (смола — зола). Иногда, для того чтобы назвать 

предмет или действие, дети прибегают к пространным объяснениям. 

Словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточный выбор слов. 

Некоторые слова оказываются недостаточно закрепленными в речи из-за их редкого 

употребления, поэтому при построении предложений дети стараются избегать их (памятник — 

героям ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно дифференцируются детьми по 

значению (поить — кормить). 

Замены слов происходят как по смысловому, так и по луковому признаку. 

Прилагательные преимущественно употребляются качественные, обозначающие 

непосредственно воспринимаемые признаки предметов — величину, цвет, форму, некоторые 

свойства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные используются только 

для выражения хорошо знакомых отношений (мамина сумка). 

Наречия используются редко. 

Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги (особенно для 

выражения пространственных отношений — в, к, на, под и др.). Временные, причинные, 

разделительные отношения с помощью предлогов выражаются значительно реже Редко 

используются предлоги, выражающие обстоятельства, характеристику действия или состояния, 

свойства предметов или способ действия (около, между, через, 

сквозь и др.). Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же предлог 

при выражении различных отношений может и опускаться, и заменяться. Это указывает на 

неполное понимание значений даже простых предлогов 

У детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические формы. Они 

допускают ошибки в падежных окончаниях, в употреблении временных и видовых форм 

глаголов, в согласовании и управлении. Способами словообразования дети почти не 

пользуются. Большое количество ошибок допускается при словоизменении, из-за чего 

нарушается синтаксическая связь слов в предложениях: смешение окончаний существительных 
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мужского и женского рода (висит ореха; замена окончаний существительных среднего рода в 

именительном падеже окончанием существительного женского рода (зеркало — зеркалы, 

копыто — копыты); склонение имен существительных среднего рода как существительных 

женского рода (пасет стаду); неправильные падежные окончания существительных женского 

рода с основой на мягкий согласный (солит сольи, нет мебеля); неправильное соотнесение 

существительных и местоимений (солнце низкое, он греет плохо); ошибочное ударение в слове 

(с пола, по стволу); неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо 

сидели); ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет воды, кладет дров); 

неправильное согласование существительных и прилагательных, особенно среднего рода (небо 

синяя), реже — неправильное согласование существительных и глаголов (мальчик рисуют). 

Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются трудности подбора 

однокоренных слов. Часто слово образование заменяется словоизменением (снег — снеги). 

Редко используются суффиксальный и префиксальный способы словообразования, причем 

образование слов является неправильным (садовник — садник). 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову город 

подбирается родственное слово голодный (смешение [Р] - [Л]), к слову свисток - цветы 

(смешение [С] - [Ц]). 

В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. Большие 

затруднения (а часто и полное неумение; отмечаются у детей при распространении 

предложений и при построении сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Во 

фразовой речи детей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует правильная 

связь слов в предложениях, выражающих временные, пространственные и причинно- 

следственные отношения (Сегодня уже весь снег растаял, как прошел месяц.). 

У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения 

звукослоговой структуры слова, что создает значительные трудности в овладении детьми 

звуковым анализом и синтезом. 

Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при различении сходных 

фонем. Диффузность смешений, их случайный характер отсутствуют. 

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются перестановки 

звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные нарушения проявляются главным образом при 

воспроизведении незнакомых и сложных по звукослоговой структуре слов. 

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается 

незнание отдельных слов и выражений, смешение смысловых значений слов, близких по 

звучанию, недифференцированность грамматических форм. 

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным различением форм 

числа, рода и падежа существительных и прилагательных, временных форм глагола, оттенков 

значений однокоренных слов, а также тех выражений, которые отражают причинно- 

следственные, временные, пространственные отношения. 

 

Данные о социальном статусе семей воспитанников детского сада 

Состав  

семьи 

Типы семей Образовательный  
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19 0 4 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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1.1.5 Планируемые результаты реализации Программы. Педагогическая 

диагностика.  

      

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
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принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях 

в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

                 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
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Концептуальные основания оценки определяются требованиями ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, где определены государственные гарантии 

качества образования.  

Цели педагогической. диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

      Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей освоение 

Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестации и итоговом 

аттестации об учающихся. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка.  

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей осуществляется с помощью 

Компьютерной программы «Детство+», автор У.М. Новикова.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. При 

поступлении ребенка в школу, педагог –психолог проводит мониторинг сформированности 

универсальных учебных действий по следующим методикам: методика экспресс – диагностики 

интеллектуальных способностей детей 6 – 7 лет (МЭДИС), разработана Щебланова Е.И., 

Аверина И.С., Задорина Е.Н. «Графический диктант» (разработана Д.Б. Элькониным).«Беседы 

о школе» (Т.А. Нежновой), модификация осуществлена А.М. Прихожан. 
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1.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  
 Программа, основана на сотрудничестве детей и взрослых, на поддержке детской 

инициативы, на признании за ребенком права на участие в принятии решений, на учете 

индивидуальных особенностей и интересов всех участников, на вовлечении родителей и 

социокультурного окружения детского сада.  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений составляет не более 40% времени отведённого для реализации 

Программы.   

 Часть формируемая участниками образовательных отношений направлена на: 

 - видовое разнообразие (углубленную работу), наличие приоритетных направлений 

деятельности детского сада по определенной образовательной области; 

 - специфику национальных, этнокультурных, демографических, климатических и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

 Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена в Программе в виде углубления задач в образовательных областях: 

«Познавательное развитие»; «Художественно-эстетические развитие» и приобщение 

подрастающего поколения к историко-культурным ценностям региона. 

 

 с 3 до 7 лет 

Образовательная область Парциальные программы 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Радынова О.П. Программа «Музыкальные шедевры» Издательство 
ГНОМ 
«Д». 2000г. Конспекты занятий и развлечений по 6 темам. 

Реализация регионального 

компонента 

Программа патриотического воспитания дошкольников «Я живу 

на Самарской земле» / под ред. О.В. Дыбиной. – Ульяновск: 

Издатель А.В. Качалин, 2014. – 210 с., обл. 

 

Реализация регионального компонента осуществляется с детьми дошкольного возраста в 

совместной и самостоятельной деятельности в режимных моментах на основе Программы 

патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле»/под ред. О.В. 

Дыбиной. – Ульяновск: Издатель Качалин Александр Васильевич, 2014.-210с., обл. Авторы: 

Дыбина О.В., Анфисова С.Е., Кузина А.Ю., Ошкина А.А., Сидякина Е.А. (старший возраст, 5-6 

лет, 6-7 лет) и Программу патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской 

земле». (младший и средний дошкольный возраст) (Электронный ресурс)/ О.В. Дыбина и 

др./Под ред. О.В. Дыбиной.-Тольятти, 2015.- СД диск. (Авторский коллектив: О.В. Дыбина, 

С.Е. Анфисова, А.Ю. Козлова, А.А. Ошкина, Е.А. Сидякина). Программа разработана в рамках 

исполнения темы «Разработка содержания и алгоритма реализации регионального компонента 

части основной образовательной программы дошкольного образования, формируемой 

участниками образовательных отношений в ДОО в соответствии с ФГОС ДО», реализуемой 

НИЛ «Педагогический поиск» кафедры дошкольной педагогики и психологии ТГУ с МАОУ 

ДПОС «Ресурсный центр» на базе детских садов городского округа Тольятти.  

Цель программы: формирование у дошкольников основ патриотизма в процессе военно-

патриотического воспитания, гражданского воспитания, историко-краеведческого воспитания, 

духовно- нравственного воспитания. 

Задачи программы:  

 Формирование у дошкольников начальных представлений о родном крае, его 

особенностях, истории и культуре, знаменитых людях Самарской области.  

 Развитие у дошкольников положительных чувств к родному краю, гордости за 

достижения родного края, способствующих возникновению чувств любви к Родине.  

 Ознакомление дошкольников с системой общечеловеческих норм, правил и требований 

к поведению личности в современном мире. 
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Принципы и подходы: принцип системности, принцип адресности и принцип 

активности и наступательности.  

Характеристика особенностей развития детей.  

6-7 лет. Накопленные к 6 годам сведения о мире являются серьёзной базой для 

дальнейшего развития познавательной сферы ребёнка. Процесс познания в этом возрасте 

предполагает содержательное упорядочивание информации (весь мир – это система, в которой 

всё взаимосвязано). Понимание взаимосвязанности всего происходящего в нашем мире 

является одним из основных моментов построения ребёнком элементарной целостной картины 

путём сопоставления, обобщения, рассуждения и выстраивания гипотетических высказываний, 

элементарных умозаключений, предвидений возможного развития событий. Итак, на 

протяжении дошкольного детства ребёнок непосредственно включается в овладение 

способами целенаправленного познания и преобразования мира через освоение умений. К семи 

годам происходит формирование обобщённых представлений о пространстве и времени, о 

предметах, явлениях, процессах и их свойствах, об основных действиях и важнейших 

отношениях, о числах и фигурах, языке и речи. У ребёнка формируется познавательное и 

бережное отношение к миру. Известно, что источником познавательной активности является 

познавательная потребность. И процесс удовлетворения этой потребности осуществляется как 

поиск, направляемы на выявление, открытие неизвестного и его усвоение. Некоторые учёные 

считают, что активность исчезает, как только решается проблема, или процесс понимания 

заканчивает познавательную активность. Их оппоненты категорически не согласны с этим 

взглядом, считая, что именно с понимания может начинаться цикл активности. Два основных 

фактора определяют познавательную деятельность как условие дальнейшего успешного 

обучения: природная детская любознательность и стимулирующая деятельность педагога. 

Источник первой – последовательное развитие начальной потребности ребёнка в наружных 

впечатлениях как специфической людской нужды в новой информации. Через 

неравномерность психического развития детей (временные задержки и отклонения от нормы), 

отличие в интеллектуальных способностях и механизмах имеем значительную вариативность 

развития познавательной активности дошкольника. Познавательная активность является 

природным проявлением интереса ребёнка к окружающему миру и характеризуется чёткими 

параметрами. Об интересах ребёнка и интенсивности его стремления познакомиться с 

определёнными предметами или явлениями свидетельствуют: внимание и особенная 

заинтересованность; эмоциональное отношение (удивление, волнение, смех и др); действия, 

направленные на выяснение строения и назначения предмета (тут важно учитывать качество и 

разнообразие обследованных действий); постоянное притяжение к этому объекту. 

 

Планируемые результаты освоения Программы «Я живу на Самарской земле»  
 

Старший дошкольный возраст Патриотическое воспитание 

Имеет 

элементарные 

представления о 

назначении 

армии  

Имеет представления о 

военной технике  

Высказывает желание 

рассказать о символах 

армии  

Умение 

реализовывать 

представления о 

Героях ВОВ в 

практической 
ситуации  

Имеет 

представления о 

содержании 

деятельности 

«военного»  

Имеет представления о 

символах армии (форма, 

погоны, знамя)  

Желание рассказывать о 

героях ВОВ, о 

празднике 9 мая  

Проявляет желание 

защищать Родину 

Имеет 

представления 

об основных 

родах войск  

Имеет представления о 

героях ВОВ, в честь 

которых названы улицы 

города, установлены 

памятники и малые 

скульптурные формы  

Положительное 

отношение к армии 

России  

Желание узнать об 

армии России. 

Имеет 

представления о 

традициях 

празднования 9 мая 
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г. Тольятти 

Имеет 

представления 

об основном 

празднике 

защитников 

Отечества – 23 

февраля  

Имеет представления о 

военном прошлом 

Ставрополя  

Проявляет желание 

рассказывать об армии 

России  

Умение 

реализовать 

элементарные 

представления о 

символах 

Российской армии в 

практической 

деятельности 

Гражданское воспитание 

Имеет 

представления о 

нормах и 
правилах 

взаимоотношени

й в семье  

Стремится проявлять 

заботу о членах семьи  

Наличие чётких 

элементарных 

представлений о 
государственной 

символике Российской 

Федерации, о 

Конституции РФ, как о 

главном законе 

государства и о 

возможности защиты  

Стремится 

проявлять 

эмоционально 
положительное 

отношение к 

достижениям 

россиян, России; 

интерес и чувство 

Имеет представления 

о нормах и правилах  

взаимоотношений со  

сверстниками (в том 

числе с детьми с ОВЗ)  

Стремится проявлять заботу о 

сверстниках (в том числе о 

детях с ОВЗ)  

  

Наличие представлений 

о достижениях граждан 

РФ, которыми мы 

можем гордиться 

Реализует  

элементарные 
представления 

о Президенте РФ в 

практической 

деятельности, о 

символах в 

практической 

деятельности  

Имеет представления 

о нормах и правилах  

взаимоотношений с  

другими людьми 

(в том числе с 

людьми с ОВЗ)  

Стремится проявлять 

заботу о других людях (в 

том числе о людях с 

ОВЗ).  

Проявляет желание 

рассказывать о Президенте 

РФ, о символах РФ, о защите 

граждан государством  

(законом, Президентом, 

полицией, армией)  

Применяет  

элементарные 

представления о 

защите граждан 

государством  

Имеет представления 

о правах и 

обязанностях  

каждого ребёнка 

группы в 

коллективе 

детского сада  

Стремится  

согласовывать свою работу  

с работой товарищей при 

реализации общего дела  

Умеет работать 

коллективно  

Демонстрирует 

умение проявлять 

своё отношение, 

выражать точку 

зрения к событиям,  

происходящим в 

государстве  

Имеет 

представления о 
правах и 

обязанностях 

каждого члена 

семьи, которые 

надо выполнять  

Умеет регулировать своё 

поведение во  

взаимоотношениях со  

сверстниками (в том 

числе с детьми с ОВЗ)  

Проявляет ответственность, 

оказывает помощь при 
реализации общего дела, 

поддерживает товарищей  

Имеет представления о 

том, как можно 
сохранить чистоту в 

городе, беречь и ценить 

его наследие  

Историко-краеведческое 

Представления 

об историческом 

прошлом 

родного города  

Желание рассказывать о 

родном городе, о 

достопримечательностях 

родного края  

Представления о 

достопримечательностях 

родного города, о живой 

природе родного края  

Умение    реализовывать 

представления о 

природе родного края в 

практической 

деятельности  

Представления о  

Волжском 

автомобильном 

заводе  

Умение реализовывать  

представления о родном  

городе в практической 

деятельности  

Представления о 

символике родного 

города  

 

Духовно-нравственное воспитание 

Имеет представления 
о важности мира 

Умеет использовать 
элементы традиционных 

Имеет представление о 
традициях своей семьи, 

Стремится быть 
активным участником 
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семьи для человека, 

умеет выделять и 

называть признаки 

семьи  

орнаментов народов 

Среднего Поволжья в 

изобразительной 

деятельности  

значимости их 

сохранения  

семейных традиций, 

желает их продолжить  

Имеет 

представления о 

значении своего 

имени, знание 

своего отчества, 

имён близких 

родственников 
(мамы, папы, брата, 

сестры, бабушек, 

дедушек).  

Умеет играть в 

подвижные игры народов 

среднего Поволжья  

Имеет представление о 

прошлом своей семьи, о 

том, что мир семьи 

развивается  

Умеет с помощью 

взрослых составлять 

родословную своей 

семьи (древо семьи)  

Имеет 

представление о 

занятиях и 

увлечениях 

членов своей 

семьи  

Перечисляет народы, живущие 

в Среднем  

Поволжье (русские, 

татары, чуваши, мордва)  

Проявляет внимание, любови 

к членам семьи, заботу о 

них. Знает сказки народов 

Среднего Поволжья  

Владеет способами 

преумножения 

достоинств и 

достижений своей семьи  

Умеет презентовать  

Семейные реликвии 

(рассказывать о 

семейных реликвиях)  

Имеет представление о 

жилище, предметах быта 

народов Среднего 
Поволжья 

Имеет представление о 

традиционных 

праздниках  народов 
Среднего Поволжья  

Желает играть в 

игры народов 

Среднего Поволжья  

Имеет представления 

о народах, живущих в  

Среднем Поволжье  

Имеет представление о 

национальных костюмах 

народов Среднего Поволжья 

(одежде, обуви, головных 

уборах)  

Желает участвовать в 

традиционных 

праздниках народов 

Среднего Поволжья  

Желает слушать и 

рассказывать сказки 

народов Среднего 

Поволжья  

 

Перечень оценочных материалов  

(педагогическая диагностика индивидуального развития детей). 

 Реализуемая парциальная 

образовательная программа  

Возрастные 

группы  

  Оценочные материалы  

   
5-7 лет  

Представлены в учебно- методическом пособии 

«Диагностика основ патриотизма в старшем дошкольном 

возрасте/под  
редакцией О.В. Дыбиной (Раздел I п. 1.4., раздел II п.2.4.1; 

2.4.2., Раздел III п.3.4., раздел IV п. 4.4.2.  

 «Диагностика основ патриотизма в старшем дошкольном возрасте/под редакцией О.В. 

Дыбиной, Анфисовой С.Е., Козловой А.Ю., Ошкиной А.А., Сидякиной Е.А. - Тольятти: 

Кассандра, 2014.130 с.: обл. и «Карта наблюдений» (младший возраст) и «Карта наблюдений» 

(средний возраст) Программы патриотического воспитания дошкольников «Я живу на 

Самарской земле»/под редакцией О.В. Дыбиной, Анфисовой С.Е., Козловой А.Ю., Ошкиной 

А.А., Сидякиной Е.А., - Тольятти: Кассандра, 2014.- 130 с.: обл.  

 

Программа «Музыкальные шедевры» - О.П. Радыновой  обосновывает важность 

накопления, уже в раннем и младшем дошкольном возрасте, музыкально-интонационного 

опыта восприятия высокого искусства в разных видах музыкальной деятельности, подобно 

овладению ребенком речью. Автором впервые создана научно обоснованная и методически 

выстроенная система формирования основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста, 

включающая принципы, содержание, методы и формы работы, учитывающая индивидуальные 

и психофизиологические особенности детей, взаимосвязанная со всей воспитательно-- 

образовательной работой в детском саду.  
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 Целевые ориентиры программы «Музыкальные шедевры» - развитие творческого 

слушания музыки детьми, которое предполагает побуждение детей к проявлениям различных 

форм творческой активности - музыкальной, музыкально-двигательной, художественной.  

Цель программы - формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного 

возраста. Основные задачи программы:  

- накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных 

эпох и стилей и народной музыки, формировать тезаурус (сокровищницу впечатлений);  

- вызывать сопереживание музыке, проявления эмоциональной отзывчивости, развивать 

музыкальные способности, воспитывать эстетические чувства;  

- развивать музыкальное мышление детей (осознание эмоционального содержания 

музыки, выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и др.);  

- развивать творческое воображение (образные высказывания о музыке, проявления 

творческой активности);  

- побуждать детей выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, 

творческой деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках);  

- расширять знания детей о музыке;  

- вызывать и  поддерживать интерес  к  музыке,  развивать 

 музыкально-эстетические потребности, начала вкуса, признание ценности музыки, 

представления о красоте;  

- побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной), поддерживать проявления 

оценочного отношения.  

Формирование музыкальной культуры детей обеспечивается отбором произведений 

музыкальной классики и народной музыки, являющихся для детей «эталонами красоты», 

определяющих содержание музыкального образования, пересмотром технологии изучения 

репертуара на основе создания гибкой, спиралевидной, адаптивной модели систематизации 

музыкальных произведений по разработанным принципам:  

-тематическому (наличие шести тем, которые изучаются в течение одного-двух месяцев 

и повторяются на новом материале в каждой возрастной группе). Тематический принцип 

позволяет раскрыть детям специфику языка музыки и связи искусства с жизнью. Он 

систематизирует знания, полученные детьми, способствует поддержанию интереса к занятиям.  

-концентрическому или принципу цикличности (повторяемость тем во всех возрастных 

группах). Концентрический, спиралевидный принцип программы позволяет применить 

усвоенное и познать новое на следующем этапе музыкального и общего развития ребенка, 

побуждает обобщениям, фиксации оценок, запоминанию полюбившихся произведений, 

известных понятий, закреплению сформированных в р личных видах музыкальной и 

художественной деятельности умений навыков, способствует творческому их применению. 

-контрастного сопоставления репертуара, сопоставления рождают проблемную 

познавательно-оценочную ситуацию уже на предкоммуникативной стадии восприятия, 

заинтересовывают детей, заостряют внимание. Изучение репертуара в сравнениях способствует 

осознанности восприятия, постижению семантики музыкального языка.  

-адаптивности программы предполагает гибкое применение содержания и методов 

музыкального развития детей в зависимости от индивидуальных и психофизиологических 

особенностей каждого ребенка (подгрупп детей). Этот принцип допускает вариативное 

применение репертуара внутри каждой темы с учет опыта восприятия, возможностей усвоения 

произведений детьми времени, необходимого для достижения музыкального и общего. 

-синкретизма программы предполагает взаимосвязь разных видов музыкальной и 

художественно-эстетической деятельности на занятиях при объединяющей роли восприятия, 

«творческого слышания» музыки. Слушание предполагает выявление отношения детей к 

музыке, проявление личностного смысла, побуждение к творческой эстетической активности 

(музыкальноритмические движения, ритмопластика, дирижирование, подпевание, пение, 

певческие импровизации, оркестровка, игра на детских музыкальных инструментах, рисование, 

восприятие произведений изобразительного искусства, чтение стихотворений, сочинение 
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сказок, игр драматизаций, детских опер на сказочные народные сюжеты с использованием 

фольклора и песенных импровизаций детей, постановка спектаклей-игр на сюжеты 

литературных произведений с использованием музыки, спектаклей-игр на музыку 

классических детских балетов с включением импровизаций детей, кукольного театра с 

музыкой).  

 Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному направлению  

   

 Дети 6-7 лет воспитываются в подготовительной к школе группе. Само название группы 

как бы определяет социальное назначение ее. Развиваются умственные способности детей, 

обогащается их музыкальное мышление. Вот некоторые ответы ребят 6—7 лет на вопрос о том, 

почему им нравится музыка: «Когда музыка играет, нам весело» (чувствуют эмоциональную 

природу музыки); «Музыка рассказывает что-то»; «Она подсказывает, как танцевать» 

(отмечают ее жизненнопрактическую функцию); «Люблю музыку, когда ласково звучит», 

«Люблю вальс - плавная музыка» (чувствуют и оценивают характер музыки).   

 Дети способны отметить не только общий характер музыки, но и ее настроение (веселая, 

грустная, ласковая и т. д.). Они уже могут определить жанр произведения: бодро, четко, 

торжествнно, радостно (о марше); ласково, тихо, спокойно (о колыбельной). Разумеется, и 

здесь ярко выступают индивидуальные особенности каждого ребенка. Если одни дети дают 

лишь краткие ответы ( «громко-тихо», «весело-грустно»), то другие чувствуют, понимают 

более существенные признаки музыкального искусства: музыка может выражать 

разнообразные чувства, переживание человека. Следовательно, индивидуальные проявления 

часто «обгоняют» возрастные возможности.  
Голосовой аппарат у ребенка 6-7 лет укрепляется, однако певческое  звукообразование  

происходит  за  счет  натяжения краев связок, поэтому охрана  певческого голоса должна быть 

наиболее активной. Надо следить, чтобы дети пели без напряжения, негромко, а диапазон 

должен постепенно расширяться.   

В  голосах  проявляется  напевность,  звонкость,  хотя  сохраняется  специфически  

детское,  несколько открытое звучание. В целом хор детей 6-7 лет звучит недостаточно 

устойчиво и стройно. Помимо пения, слушания музыки, музыкально-ритмических движений, 

большое внимание уделяется игре на детских музыкальных инструментах. Дети продолжают 

овладевать простейшими приемами игры на детских музыкальных инструментах, по тембру 

различают их звучание.  

Планируемые результаты освоения программы.  

- Формирование  интегративного  личностностного  качества  на 

 основе эмоциональной отзывчивости на высокохудожественные произведения 

музыкального искусства, музыкально- образного мышления и воображения; 

- Эмоциональная отзывчивость на высокохудожественные произведения музыкального 

искусства, музыкально-образного мышления и воображения; 

- Накопление интонационного познавательно-ценностного опыта в творческой 

музыкальной деятельности; 

- Развитие всех компонентов музыкально-эстетического сознания - эстетических эмоций, 

чувств, интересов, потребностей, вкуса, представлений об идеале (в доступных возрасту 

границах); 

- Эмоционально-оценочное отношение ребенка к музыке, актуализирующееся в 

проявлениях эстетической и творческой активности.  

Оценочные материалы.  

Разработка критериев оценки уровня сформированности музыкальной культуры детей 

основана на анализе структуры понятия «музыкальная культура дошкольников», которое 

включает в себя следующие компоненты: эмоциональную отзывчивость, мышление и 

воображение; интонационный опыт восприятия музыки, опыт музыкальной деятельности и 

развитие способностей; музыкально-эстетическое сознание (эстетические эмоции, чувства, 

интерес к музыке, вкус, представления об идеале); эмоционально-оценочное отношение, 
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являющееся проявлением музыкально-эстетического сознания и музыкально-творческую 

активность детей.  

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей)  

 Реализуемая парциальная 

образовательная программа  

Возрастные 

группы  

  Диагностический инструментарий  

Музыкальные шедевры.  
Авторская программа и 

методические рекомендации. — М.: 

«Сфера», 2019.   
 (Музыка для дошкольников)  

  
5-7 лет  

 Диагностика развития музыкальных способностей 

представлена в О.П. Радынова, А.Катинене и 

М.Палавандишвили «Музыкальное воспитание  

дошкольников»— М., 2017    

  

 II.Содержательный раздел Программы   

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития воспитанников, представленными в пяти образовательных областях в 

соответствии с ФОП ДО. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые детским садом по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей  к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие 

От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 
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достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде;  

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей 

с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным 

обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать 

о них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту 

способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 
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Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует 

тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по 

интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает   привычку   без    напоминаний    использовать со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости прощание, просьбы, извинения). 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая 

страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России - 

Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День 

добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей 

в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, 

празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, 

чтение произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая 

оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные 
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качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги-товар (продажа- покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, 

игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 

педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать 

элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому 

подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - 

ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, 

остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового 

праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области 

безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные 

с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской 

помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) 

с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в 

ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 

развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает   с  детьми   правила   безопасного   общения   и  взаимодействия·    со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 
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(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;,. 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Методические пособия, обеспечивающие содержания ОО «Социально-

коммуникативное развитие»:  

- Образовательная  область  «Социально-коммуникативное  развитие/Авторы 

 Бабаева Т.И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г.- СПб: детство-пресс, 2017 г.  

- Деркунская В.А., Рындина А.Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей 

старшего дошкольного возраста. —М.: Центр Педагогического образования, 2017.  

- Дергунская В.А., Гусарова Т.Г., Новицкая В.А., Римашевская Л.С. Образовательная 

область «Безопасность». Методический комплект программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,     2012. Дошкольник 3-4 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство». 

Библиотека программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011  
 

Технологии, обеспечивающие содержания ОО «Социально-коммуникативное 

развитие»  

Название Описание технологии  Название Описание технологии  

Технология сотрудничества (Ш.А. 

Амонашвили, В.Ф. Шаталов, С.Н.  

Лысенкова, Л.С. Римашевская)  

Технология сотрудничества реализуется в процессе 

совместной деятельности с детьми и проявляется как 

равенство в отношениях педагога с ребенком, партнерство в 

системе взаимоотношений «взрослый-ребенок». Целью 

использования технологии сотрудничества является 

обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных 

условий развития личности ребёнка, реализация её 

природных потенциалов  

Личностно - ориентированная 

технология (Е.Н. Ильин, И.С.  

Якиманская)  

Характерными чертами личностно-ориентированного 

взаимодействия педагога с детьми в дошкольном 

образовательном учреждении являются: 1. Создание 

педагогом условий для максимального влияния 

воспитательнообразовательного процесса на развитие 

индивидуальности ребенка, а именно оказание помощи 

детям в поиске своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, в формировании положительной Я - 

концепции. 2. Проектирование взаимодействия на основе 

учета личностных особенностей детей, использование 

интерактивных методов в воспитательнообразовательном 

процессе, оценка не столько результата деятельности, 

сколько процесса его достижения  
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Технология КТД (коллективные 

творческие дела)   

И.П. Иванов  

организация жизни детского коллектива как общественно 

значимой – на основе совместной заботы педагогов и 

воспитанников об улучшении окружающей жизни, жизни 

своего коллектива и самосовершенствовании, о близких и 

далеких людях; организация жизни детского коллектива как 

личностно значимой и эмоционально насыщенной;  

- организация жизни детского коллектива как 
художественно инструментованной (посредством ритуалов, 
традиций, игровых  

приемов и т. п.);  

- особую позицию педагога как старшего товарища 

(«рядом и чуть впереди»), искреннего и понимающего, 

готового и умеющего взаимодействовать с детьми.  

Социоигровые технологии (А.П.  
Ершова, В.М. Букатов, Е.Е.  

Шулешко)  

Социоигровая технология – это развитие ребёнка в игровом 

общении со сверстниками. Ее применение способствует 

сохранению психологического здоровья, а также 

формированию коммуникативных навыков у 

дошкольников. Суть технологии в усвоении детьми 

активных форм жизнедеятельности с целью познания и 

утверждения их собственной личности, в обучении умению 

устанавливать  

Познавательное  развитие 
От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать 

свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании  человеком,  явлениях  природы,  воспитывать  бережное и заботливое 

отношения к  ней,  формировать  представления  о  профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 
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1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе 

специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к 

различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, 

умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, 

проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники 

(треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами 

видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 

помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом 

измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и  уточняет  

назначения  общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает  о местах 

труда и отдыха  людей  в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях 

городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает 

проявление интереса детей к ярким фактам из истории и  культуры  страны  и  общества, 

некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о 

некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон 
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(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, 

выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует 

представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, 

этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных 

растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению 

и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, 

воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных 

ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 

использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных 

телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях 

в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание

 значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории  

и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание   уважения   к людям  - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО 

«Познавательное развитие»:  

- Программа патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле». 

ДыбинаО.В. и др. 2014  

- Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н.Математика — это интересно. Игровые ситуации, 

диагностика освоенности математических представлений. —СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

Михайлова З.А., Предматематические игры для детей младшего дошкольного возраста. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

- Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками дьенеша и цветными палочками Кюизенера. ФГОС. —СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2016.  

- Михайлова З.А., Иоффе Э.Н.Математика от трех до семи. Учебно- методическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

- Михайлова З.А., Сумина И.В., Чеплашкина И.Н.Первые шаги в математику. Проблемно- 

игровые ситуации для детей 4—5 лет. —СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

-  Сидорчук Т.А., «Я познаю мир» Методический комплекс по освоению детьми способов 

познания. – Ульяновск, ООО «Вектор – С», 2014. стр. 120. 
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- Волосовец Т.В., Карпова Ю.В., Тимофеева Т.В. Парциальная образовательная 

программа дошкольного образования «От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров»: 

учебное пособие. 2-е изд., испр. и доп. Самара: Вектор, 2018. 79 с. 

     - Лыкова И.А. Парциальная программа интеллектуально-творческого развития детей 

дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, играем)». 

Москва, 2019. 

Речевое  развитие 
От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 

смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 

голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать интерес детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 
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знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 

синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с 

содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по 

образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при 

выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, 

формирует умение представить своего друга родителям (законным представителям), 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для 

формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение 

пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного 

героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, 

подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их 

при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение 

составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру 

повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; 

описания и рассуждения); 
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педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь доказательство, речевое 

планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды 

творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и 

литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно 

исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырёхзвуковых и пятизвуковых слов; 

закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, 

давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; 

определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО «Речевое 

развитие»:  

- Сомкова О.Н., Образовательная область “речевое развитие”. методический комплект 

программы “детство”. фгос. —СПб.: детство-пресс, 2017.  

- Программа развития речи дошкольников./О. С. Ушакова. – Сфера. 2019 г  

- Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. ФГОС ДО./О. С. Ушакова. 

Сфера. 2019 г  

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий. 

ФГОС ДО/ О. С. Ушакова, Л.Г. Шадрина Е.Г. Струнина Е.М. – Сфера. 2017 г 

  Художественно-эстетическое  развитие 
От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1.Приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 
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- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; 

- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;  

- расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов;  

- расширять знания детей о творческой  деятельности, её особенностях; 

- называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2.Изобразительная деятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3.Конструктивная деятельность:  

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные 

части, их функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 
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работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

- развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с 

различными видами конструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4.Музыкальная деятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;  

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 

досуге; 

5.Театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа 

с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать  в  творческих  театральных,  режиссерских играх и 

играх  драматизациях  сюжетов  сказок,  литературных  произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6.Культурно-досуговая деятельность:  

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 
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желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

1.Приобщение к искусству. 

- Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему. 

- Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 

и жанров искусства. 

- Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства  

- Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством.  

- Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

- Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и 

тому подобное). 

- Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами  

искусства  (музыку   слушают,   картины   рассматривают,   стихи   читают и слушают и так 

далее). 

- Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления 

о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, 

В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

- Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-

песенников   (Г.А.   Струве,    А.Л.    Рыбников,    Г.И.    Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

- Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 

народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитывает интерес к искусству родного края. 

- Педагог   продолжает    знакомить    детей    с архитектурой,    закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые  дома,  магазины,   

кинотеатры,   ДОО,   общеобразовательные  организации и другое). Развивает умение выделять 

сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение 

выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, 
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барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на 

региональные особенности местности,  в которой  живут дети. Рассказывает  детям о том, что, 

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: 

в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец,  Исаакиевский  собор,  

Петергоф,  памятники   Золотого  кольца  и другие  - в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных 

построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по 

контуру крыши). 

- Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

2.Изобразительная деятельность.  

Рисование: 

Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по 

памяти и с натуры. Педагог совершенствует у детей технику изображения. Педагог расширяет 

набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и 

жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании 

и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов 

и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к 

обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто зеленый, серо-голубой)  или  

уподобленных  природным  (малиновый,  персиковый и тому подобное). Развивает у детей 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование:  

- педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в 

величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию 

рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование:  

- педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении 

декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка:  

- педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные 

ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой.  Продолжает  формировать  у  детей  умение 

 передавать    характерные  движения человека и животных, создавать выразительные образы  (птичка   подняла  крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная 
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композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка:  

- педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины 

расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 

предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация.  

- педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 

предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 

животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. При создании образов педагог 

поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания 

изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи 

объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки.  

Прикладное творчество:  

- при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы· в разных направлениях (пилотка); использовать  

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок  и другие).  Педагог  формирует  у   детей   умение   

создавать   предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета 

и их оттенки при  изготовлении  игрушек,  сувениров,  деталей  костюмов  и украшений  к 

праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог 

закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной 

фактуры (шелк для бабочки, байка для  зайчика  и так далее),  наносить  контур  с помощью  

мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом  

закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц  из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность    образа,    

создавать    общие    композиции     («Лесная   поляна», «Сказочные   герои»).  Педагог   

закрепляет   умение   детей  аккуратно   и экономно использовать материалы. Развивает у детей 

фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство:  

- педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей 

умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит 

плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в  разном  направлении  (от  

веточки и  от  конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и другое.  Педагог  учит  детей  выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенного вида. Педагог продолжает развивать у 

детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку. 

2.Конструктивная деятельность.  
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- Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений. 

- Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, 

объединенных общей темой (улица, машины, дома). Конструирование из деталей 

конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. 

Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по 

словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей 

создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 

другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

3.Музыкальная деятельность. 

Слушание:  

- педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты - 

терции; обогащает впечатления детей  и  формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 

педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, 

зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

Пение: 

- педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую координацию; 

закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до 

первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество:  

- педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии 

на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения:  

- педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у 

детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчеств:  

- педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра  в  оркестре,  пение,  танцевальные  

движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); 

помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 



36 
 

музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах:  

- педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных 

инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных 

и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

- Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребёнка. 

1.Театрализованная деятельность. 

- Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок. Развивает воображение и 

фантазию детей в создании и исполнении ролей.  

2.Культурно-досуговая деятельность.  

- Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогами и гостями.  

     Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО 

«Художественно-эстетическое развитие»:  

- Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста. Планирование образовательной деятельности с детьми. СПб.: 
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ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015  Музыкальные занятия с детьми раннего возраста.. Бабинова 

Н.В. , Бабинова Н. В. , Мельцина И.В.  

- Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие". Методический 

комплект программы "Детство" (с 3 до 7 лет). Гогоберидзе А.Г., – Санкт Петербург: 

Детство-пресс, 2016 г  

- Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. Н. Н. Леонова.– СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс». 2014 г.  

- Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. Перспективное 

планирование, конспекты. Н. Н. Леонова.– СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

2014 г. Художественно-эстетическое развитие детей подготовительной к школе группе 

ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. Н. Н. Леонова.– СПб.: ООО «Издательство 

«Детствопресс». 2015 г.  

- Курочкина Н.А.Знакомим дошкольников с портретной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие.—СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

- Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе примерной 

образовательной программы «Детство». Содержание, планирование, конспекты, сценарии, 

методические советы.  

— СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

     Физическое  развитие 
       

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления 

о разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности.  

- Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения 

элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения 

технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером 

музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

- В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 
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осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

- Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

- Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 

туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

1.Основные движения: 

- бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча 

друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, 

сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в 

другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в 

движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой 

ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую 

стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; 

перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье 

по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, 

выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание 

по канату на доступную высоту.  

- ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях. 

-бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой 

по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени 

назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 1О мс наименьшим числом шагов; медленный бег 

до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; 

бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя 

по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 

пересеченной местности. 

- прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на 

предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания. вверх из глубокого приседа; прыжки 

на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с 

разбега на соревнование. 

- прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и 

без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как 

скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки 

через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - 

выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

- упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по 
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сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, 

приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг 

высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, 

удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и 

ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, 

прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

- Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия 

для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных 

условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и 

повседневной жизни. 

2.Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики. 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, 

влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине. 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на 

четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и 

пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

- Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным 

сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на 

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения 

(вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой 

и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 

творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

3. Ритмическая гимнастика: 

- музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и 

без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением 

ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с 

хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

4. Строевые упражнения: 

- педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по 

трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и 

перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты 

направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 
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5. Подвижные игры:  

- педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование 

детьми в самостоятельной деятельности  разнообразных по содержанию подвижных игр (в том 

числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в 

пространстве. 

- Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить 

свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно 

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

6. Спортивные игры:  

- педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном 

зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

- Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков 

бит. 

- Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и 

в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, 

снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками 

из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, 

передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

- Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, 

забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

- Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по 

ней с места и после ведения. 

- Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 

- Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через 

сетку после его отскока от стола. 

7. Спортивные упражнения:  

- педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических особенностей. 

- Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

- Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

- Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 
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ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение 

на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

- Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

8.Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, 

борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях 

отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и 

охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и 

экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как 

оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает 

чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей 

заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

9. Активный отдых. 

- Физкультурные  праздники   и   досуги:   педагоги   организуют   праздники (2 

раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с 

включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических 

упражнений. Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные 

игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

- Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов. 

- Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

- Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

- Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 

35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 

20-30 минут,  с перерывом  между  переходами  не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки 

с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных 

профессий. Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 

дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать 

за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 

помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 
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как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам 

и правилам; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания ОО «Физическое  

развитие»:  

- Двигательная деятельность детей 5-7 лет. Анисимова М.С. Хабарова Т.В.  

- Дергунская В.А. Образовательная область «Здоровье». Методический комплект 

программы «Детство». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012  

- Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическая культура», методический комплект 

программы «Детство»—СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012 

 

2.1.2  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 
- способы и направления поддержки детской инициативы  

Содержание Программы основывается на развитии универсальных культурных умений 

ребенка, которые, в свою очередь, включают готовность и способность ребенка действовать во 

всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм. Для становления 

универсальных культурных умений воспитанников в воспитательно-образовательном процессе 

организуются особые культурные практики, основанные на интересах дошкольников.  

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

-  продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Виды совместной деятельности взрослого с детьми и возможные формы работы 

 
Виды деятельности Возможные формы работы 
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Образовательная 

деятельность 

Наблюдение, индивидуальные игры, создание практических, игровых, проблемных 

ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; рассматривание дидактических 

картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Театрализованные игры. 

Дидактические игры. Режиссёрские игры. 

   

Коммуникативная Беседы. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Составление и отгадывание загадок. 
Сюжетные игры. Игры с правилами. Свободное общение и взаимодействие со 
сверстниками и взрослыми. Проблемно-игровые ситуации 

Познавательно- 

исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций или элементы поисковой 
деятельности. Экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация 
проекта. Игры с правилами. Путешествие по карте, во времени; рассматривание. 

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества (рисование, лепка, 
аппликация, конструирование). Реализация проектов. 

Музыкально- 

художественная 

Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры (с 
музыкальным сопровождением). Музыкально-дидактическая игра. 

Восприятие 

художественной 
литературы 
фольклора 

 
 

и 

Аудирование (смысловое восприятие речи на слух). Обсуждение (построение устных 

высказываний). Разучивание. 

Двигательная Подвижные дидактические игры. Подвижные игры с правилами. Игровые упражнения. 
Соревнования. 

 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание 

развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, 

способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 

доброжелательность и др. 

Процесс приобщения к культурным образцам  человеческой деятельности (культуре 

жизни, познания мира, речи, коммуникаций, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 

называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

детском саду  и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

Содержание раздела заключается в описании новых средств, методов, технологий, с 

помощью которых взрослый может обеспечить нравственное и коммуникативное развитие 

ребенка в различных культурных практиках: игре, художественно-эстетической деятельности, 

исследовании, коммуникации, чтении, изучении основ математики, грамоты и др. 

Посредством данных культурных практик дошкольники стихийно осваивают и 

приобретают собственный опыт общения и группового взаимодействия со взрослыми, 

сверстниками и младшими детьми.  

Применение в Программе феномена культурных практик объективно позволяет 

расширить социальные и практические компоненты содержания образования. 
 

Организация культурных практик в совместной деятельности в режиме дня  
                                                                                                                                                                                

Культурная практика Содержание  Виды  детской деятельности 

Книгоиздательство Форма организации работы с детьми, в  Восприятие художественной  
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 процессе которой происходит подготовка, 

изготовление и демонстрация детьми книг по 

определенной теме в соответствующих видах 

детской деятельности и решение 

интегрированных задач соответствующих 

образовательных областей 

литературы и фольклора 

 Коммуникативная  

 Познавательно-

исследовательская  

  Игровая 

Творческая мастерская 

 

Форма организации детей, в процессе которой 

повышается творческая активность, 

способствующая развитию практических 

навыков 

 Изобразительная  

 Коммуникативная 

 Познавательно-

исследовательская 

Игротека 

 

Совместные игры воспитателя и детей - 

сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-
драматизация, строительно-конструктивная. 

Практика направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры 

- Игровая 

 Познавательно-
исследовательская 

 Коммуникативная 

 

Коллекционирование Форма организации работы с детьми, в 

процессе которого происходит 

целенаправленное собирательство, 

систематизированный подбор и 

классификация каких-либо однородных 

предметов, объединённых по определённым 

признакам и имеющих научную, 
историческую или художественную ценность. 

 Коммуникативная, 

 Познавательно-

исследовательская  

 Игровая 

 Восприятие художественной 

литературы  

 Изобразительная 
 Музыкальная 

Проектная деятельность Форма организации работы с детьми, в 

процессе которой предполагается решение 

какой - то проблемы, предусматривающей 

использование разнообразных методов, 

средств в соответствующих видах детской 

деятельности и решение интегрированных 

задач соответствующих образовательных 

областей 

 Коммуникативная  

 Познавательно - 

исследовательская 

  Игровая  

 Музыкальная  

 Изобразительная 

  Восприятие художественной 

литературы  

 Трудовая 

Конструкторское бюро Форма организации работы с детьми, 

основанная на взаимодействии педагога и 

воспитанников, в процессе которой дети 

осуществляют продуктивную 
(конструктивную) деятельность в   

соответствии с заказом, поступившим в 

конструкторское бюро, соблюдая роли и  

предложенные правила 

 Конструктивная 

 Познавательно - 

исследовательская  

 Коммуникативная 
  Игровая  

 

 

Кроме того, с 2018 года детский сад является региональной экспериментальной 

площадкой по робототехнике на основании соглашения о сотрудничестве № 64 от 12.03.2018. С 

2022 года - инновационной площадкой по направлению «Формирование системы по развитию 

технического творчества детей дошкольного  возраста в рамках реализации проекта 

«ТехноМир: развитие без границ» на основании приказа № 69/2 от 27.05.2022 г «О присвоении 

дошкольным образовательным организациям статуса инновационной площадки федерального 

уровня АНО ДПО «НИИ дошкольного образования «Воспитатели России». Данная 

деятельность реализуется в режимных моментах в каждой возрастной группе в виде 

культурной практики «Техно – мир» на основе следующего методического обеспечения: 

- Волосовец Т.В., Карпова Ю.В., Тимофеева Т.В. Парциальная образовательная 

программа дошкольного образования «От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров»: 

учебное пособие. 2-е изд., испр. и доп. Самара: Вектор, 2018. 79 с. 

- комплект пособий и игровых наборов «Дары Фребеля» 

- Лыкова И.А. Парциальная программа интеллектуально-творческого развития детей 

дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, играем)». 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 
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В процессе реализации программы поддержка детской инициативы напрямую связана с 

культурными практиками и зависит от способов и возможностей поощрения детской 

самостоятельности. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить та кие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых.  Поэтому  педагогу  важно  обратить  внимание  на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 
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задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять 

внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры 

и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

2.1.3 Особенности взаимодействия воспитателя  с семьями  воспитанников. 

Организация взаимодействия с педагогическим коллективом. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основные задачи: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,    

психолого-педагогической    компетентности    в     вопросах     охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) базируется 

на следующих принципах: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией о развитии ребёнка 

в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей  (законных  представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями(законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагога по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

- диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
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возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Формы взаимодействия с родителями обучающихся  
Индивидуальные Наглядные Коллективные 

Консультации, 
онлайн консультации 

Тематические стенды Дни открытых дверей, общие и 
групповые собрания 

Беседы Информационные стенды Выставки 

Телефон доверия Библиотечки Досуги 

Анкетирование Папки-передвижки  

Посещение на дому Буклеты, листовки, газеты Мастер-класс 

Мессенджер-диалог Календарь Родительские собрания 
 Экраны для родителей Круглый стол 
 Радиовещание Семинар-практикум 
 Игротеки Социальные акции 
 Родительская почта Совместное творчество 

 Выставки детского, совместного 
творчества 

Встреча с интересными людьми 

 Официальный сайт Учреждения, 
страница Учреждения в Контакте 

Защита семейных проектов 

 Медиатека и аудиотека  

 

Перспективный  план работы с родителями группы 

Делаете как в календарном планирование но на весь год 

Содержание работы   Сроки выполнения работы. 

Привлечь родителей к установке мебели по 

росту ребенка. 
сентябрь 

Приготовить для родителей папку_передвижку 
«Возрастные особенности детей 6-7 лет» 

сентябрь 

Привлечь родителей к изготовлению декорации 

к осеннему развлечению 

октябрь    

Привлечь родителей к починке групповых 
игрушек 

октябрь 

Приготовить для родителей папку-передвижку 

«Профилактика гриппа и ОРВИ» 

ноябрь      

Организовать конкурс «Как я провел лето» ноябрь 

Привлечь родителей к пополнению групповой 

библиотеки новыми книгами 

декабрь      

Организовать конкурс «Моя лесная красавица» декабрь 

Организовать фотовыставку «Мои зимние 
каникулы» 

январь 

Привлечь родителей к пополнению уголка по 

ППД 

январь 

Оформить совместно с родителями картотеку 
подвижных игр 

февраль 

Привлечь родителей к записи видеоролика 

«Самый лучший папа» 

февраль 

Привлечь родителей к пошиву костюмов к 
празднику «8 Марта» 

март 

Организовать консультацию для родителей 

«Что такое хорошо и что такое плохо» 

март 

Привлечь родителей к изготовлению апрель 
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скворечников 

Привлечь родителей к облагораживанию 

участка для прогулок детей 

апрель 

Привлечь родителей к покраске веранды на 

участке 

май 

Привлечь родителей к организации праздника 

«ДО свиданья детский сад» 

май 

 

Рекомендации по налаживанию диалогового партнерского взаимодействия 

воспитателей с родителями 

В детском саду разработаны формы партнерского  взаимодействия педагогов с  

родителями воспитанников всех возрастных групп: 

- педагогическая поддержка 

- педагогический мониторинг 

- педагогическое образование родителей 

- совместная деятельность педагогов и родителей. 

Содержание взаимодействия педагогов с родителями по сопровождению 

индивидуального развития воспитанников  

 
Педагогический мониторинг Педагогическая поддержка Педагогическое 

образование родителей 

Совместная деятельность 

педагогов и родителей 

Группа раннего и младшего дошкольного возраста 

Группа старшего  дошкольного возраста 

 выявление  интересов и 

потребностей  родителей в 

получении  знаний и умений в 

конкретных областях 

семейного воспитания,  

 изучение возможности 

конкретного участия каждого 

родителя в педагогическом 

процессе детского сада. 

 создание условий для 

содержательного и  

познавательного 

взаимодействия взрослых 

и детей  в процессе 

реализации совместных 

мероприятий  по 

ознакомлению с 

профессиями, 

увлечениями конкретных 

родителей группы 

 создание условий для 

презентации 

педагогического роста, 

опыта позитивного 

родительства, в ходе 

которых происходит 

обогащение детско-

родительских отношений, 

приобретение опыта 

совместной творческой 

деятельности, развитие 
коммуникативных 

навыков детей и взрослых, 

развитие их 

эмоциональной 

отзывчивости. 

 организация 

совместных детско-

родительские проектов  

поисково-

познавательной и 

творческой 

направленности; 

 использование 

результатов 

взаимодействия 

взрослых в целях 

педагогической 

рефлексии для 

определения 

совместного с семьей 
развития дошкольников. 

 

 
Организация взаимодействия с педагогическим коллективом. 
 

Взаимодействие педагогического коллектива происходит в процессе обмена опытом на 
педагогических советах, при организации консультирования, семинаров, взаимного посещения 
организованной деятельности, участия в конкурсах, наставничества, а также подготовки 
документов к психолого-педагогическому консилиуму ДОО. 

 
 
№ 

п/п 

Наименование  Описание  

1 Метод  

«Фруктовый 

сад» 

 

Участникам предлагается попробовать более чётко определить, что они 

ожидают от сегодняшнего мероприятия в целом и чего опасаются, записав 
ответы и прикрепив их на определённую поляну, дерево и т.д. После 

выполнения систематизируются сформулированные цели, пожелания, 

опасения и подводятся итоги.  

2 Упражнение Цель: положительный настрой на работу, установление контакта между 
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«Поздороваемся 
глазами» 

коллегами. 
Все встают в круг. «Давайте поздороваемся друг с другом. 

Будем  здороваться не словами, а молча – глазами. При этом постарайтесь 
глазами показать, какое у вас сегодня настроение». 

3 Упражнение 

«Свеча» 

 

Начать встречу мне поможет свеча. Свеча – камертон души: камертон 

настраивает звучание музыкального инструмента, а свеча настраивает 
человеческую душу. Этот маленький огонек олицетворяет добрые эмоции и 

тепло, которое исходит от нас. Он поможет согреть душу каждого. Принимая и 

передавая свечу, почувствуйте это. (Участники передают зажженную свечу из 

рук в руки, говорят друг другу комплименты и пожелания.) 

 

4 Круглый стол Круглый стол – это коллективное обсуждение заданной темы равноправными 

участниками. Виды круглых столов, наиболее часто используемые в практике 
работы: 

- учебные круглые столы проводятся для изучения нового или воспроизведения 

забытого материала;  

- проблемные – служат для презентации и обсуждения проблемных вопросов 
или ситуационных заданий;  

- организуются для обсуждения новых публикаций по интересующей тематике, 

анализа литературы по определенной теме; дискуссии о применении 
теоретических знаний на практике;  

- системные – это комплекс мероприятий, на которых обсуждаются вопросы в 

определенной последовательности с целью более глубокого знакомства с 
проблемой или приведения знаний в систему.  

Формы проведения круглого стола: 
- коллективная беседа по проблемным вопросам обсуждаемой темы;  

- регламентированная дискуссия или диспут – публичное обсуждение спорного 
вопроса, проводимое по итогам освоения темы, рассмотрения проблемы;  

- учебная конференция предназначена для освоения легкого, но объемного 

материала (участники мероприятия выступают с заранее подготовленными 
мини-сообщениями по теме, остальные задают вопросы);  

- учебные встречи со специалистами за круглым столом (участники заранее 

готовят по теме вопросы, которые смогут задать специалисту).  

 

5 Метод «Кейсов» Этот метод, как правило, применяется в процессе ситуационной деловой 

игры, которая сама по себе также является интерактивным игровым методом и 

предполагает развертывание особой (игровой) деятельности педагогов – 
участников имитационной модели, воссоздающей условия и динамику 

воспитательно - образовательного процесса или сотрудничества с родителями 

воспитанников. 

При использовании метода «Кейсов» все обсуждаемые ситуации делятся 
на: 

- ситуации – иллюстрации; 

- ситуации – упражнения; 
- ситуации – оценки; 

- ситуации – проблемы. 

Все перечисленные методы достаточно эффективны. После их применения 
выявляются позитивные изменения общего уровня профессиональной 

компетенции педагогов. 

 

6 Деловые игры. 

 

Операционные игры помогают отрабатывать выполнение конкретных 
специфических операций, в них моделируется соответствующий рабочий 

процесс. 

Моделирование конкретной ситуации –  (например, процесс обучения детей 
звукобуквенному анализу. Педагоги делятся на две группы: воспитатели 

первой группы объясняют  материал педагогам второй группы, которые 

выступают в роли детей. Организатор просит педагогов объяснить "детям", что 
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такое звук. "Дети" должны вести себя в соответствии с ситуацией: если 

объяснение не точно – могут "не понимать", неправильно выполнять задание (в 

данном случае моделируется конкретная операция). 

 

7 «Большой круг» Работа проходит в три этапа. 

Первый этап – педагоги рассаживаются в большом кругу. Руководитель 
формирует проблему. 

Второй этап – в течение определенного времени (примерно 10 минут) каждый 

участник индивидуально на своем листе бумаги записывает предлагаемые 

меры для решения проблемы. 
Третий этап – по кругу каждый педагог зачитывает свои предложения, 

остальные молча выслушивают (без критики); по ходу проводится голосование 

по каждому пункту – не включать ли его в общее решение, которое по мере 
разговора фиксируется на доске. 

 

8 «Аквариум» «Аквариум» - форма диалога, когда педагогам предлагают обсудить проблему 

«перед лицом общественности». Группа выбирает вести диалог по проблеме 
того, кому она может доверить. Иногда это могут быть несколько желающих. 

Все остальные выступают в роли зрителей. Отсюда и название – «аквариум». 

Что дает этот прием  педагогам? Возможность увидеть своих коллег со 
стороны, то есть увидеть, как они общаются, как реагируют на чужую мысль, 

как улаживают назревающий конфликт, как аргументируют свою мысль и 

какие доказательства своей правоты приводят и так далее. 

9 «Вечера вопросов 

и ответов» 

«Вечера вопросов и ответов» - за месяц до намеченного срока мероприятия 
педагогам предлагается подумать, какие вопросы образования, воспитания, 

методологии и развития  наиболее актуальны в данный период. Затем вопросы, 

которые могут быть и анонимными, за 1-1,5 недели до Вечера 
классифицируются по проблемам. Участники решают, на какие вопросы они 

могут ответить сами, какие вопросы требуют объяснения специалистов. По 

некоторым вопросам можно предложить поделиться опытом работы самим 
участникам профессионального  объединения. 

 

10 Мастер – класс Его основная цель – знакомство с педагогическим опытом, системой работы, 

авторскими находками и всем тем, что помогло педагогу достичь  наилучших  
результатов. Мастер – класс можно проводить как внутри ДОУ, так и для 

педагогов ДОУ города и области. 

11 «Коучинг–

сессия» или 

«коуч-сессия» 

Это интерактивное общение, развивающее консультирование, дискуссия 

(вопрос - ответ). Принцип «Сделай за меня» практически не действует, здесь 
педагог не получает советов и рекомендаций,   а   только   отвечает   на   

вопросы,   которые   ему   задает консультант, и сам находит и пути для 

решения проблем. Конфуций говорил: «Давай наставления только тому, кто 
ищет знаний. Оказывай помощь только тому, кто не умеет внятно высказывать 

свои заветные думы. Обучай только того, кто способен, узнав про один угол 

квадрата, представить себе остальные три», В данном процессе осуществляется 

индивидуальная поддержка педагогов, которые ставят перед собой задачу 
профессионального и личностного роста, повышения персональной 

эффективности. Например: «Работа с аттестуемым педагогом». 

Коуч-сессия – это периодическая (обычно 1-2 раза в неделю, длится 
обычно от 30 до 90 мин) и особым образом структурированная беседа Коуча 

(старшего воспитателя, например) с Клиентом (воспитателем, педагогом), 

задача которой состоит в продвижении к поставленной цели Клиента 
(аттестация). 

Основные характеристики коуч-сессии: 

- периодичность (1-2 раза в неделю), продолжительность коуч-сессии в 

среднем от 30 до 90 минут, продолжительность самого коучинга в среднем от 2 
месяцев до 1 года, бывает и дольше (в зависимости от целей и задач Клиента) 

- самостоятельная работа Клиента между сессиями (домашнее задание) 
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- структурированность (есть определенный план беседы, контролируемый 

коучем, если Клиент отходит от темы, Коуч вернет беседу в нужное русло, ведь 

Вы встретились не для того, чтобы поговорить) 
- после каждой коуч-сессии подводится итог, составляется план действий на 

период между этой сессий и следующей 

Коуч не просто задаёт вопросы. Он спрашивает, дает обратную связь и 
помогает клиенту найти ответы на такие вопросы, которых тот ещё не задавал 

или не хотел себе задать, а также помогает подойти к ранее изучаемой 

Клиентом проблемы с другой стороны. Искусство Коуча – это содействовать 
развитию творческого потенциала клиента. 

 

12 Метод модерации Moderare – в переводе с латинского – приводить в равновесие, управлять, 

регулировать. 
Модерация – это эффективная технология, которая позволяет значительно 

повысить результативность и качество образовательного процесса, это способ 

проведения учебных занятий или профессиональных совещаний, который 
быстрее приводит к результатам и дает возможность всем участникам принять 

общие решения как свои собственные 

Модерация – это структурированный по определенным правилам процесс 

группового обсуждения в целях идентификации проблем, поиска путей их 
разрешения и принятия общего решения 

Модератор — организатор групповой работы, активизирующий и 

регламентирующий процесс взаимодействия участников группы на основе 
демократических принципов 

Метод модерациипри проведении деловых совещаний обеспечивает: 

- нейтрализацию или снижение эмоционального напряжения при обсуждении 

животрепещущих проблем; 
- оперативность в выработке вариантов решений и достижения согласия 

относительно выбора оптимального из них; 

- логичное завершение обсуждения проблемы составлением плана конкретных 
действий; 

- возможность всем участникам почувствовать свой вклад в выработку решения 

и принять персональную ответственность за реализацию принятых решений. 
Цель модерации – это достижение эффективного уровня деловой 

коммуникации при демократическом планировании и стимулировании 

активного участия сотрудников. 

Методы модерации направлены на достижение конкретной цели и обеспечение 
комфортности в группе каждого слушателя 

Методы модерации отличаются от автократичных дидактических способов 

обучения. 
В ходе модерации групповой работы происходит совместное развитие и 

обучение и участников, и самого модератора 

Модерация так же, как и другие виды сопровождения, имеет следующие 
характеристики: 

сосредоточена на конкретной проблеме; 

ориентирована не на конкуренцию, а на кооперацию; 

исключает формальный контроль и оценку; 
содержит способы деятельности, указывающие путь решения проблемы для 

группы; 

создает психологически комфортные условия для субъектов профессиональной 
деятельности 

Фазы модерации 

фаза знакомства 

вхождение или погружение в тему (сообщение целей) 
выяснение ожиданий участников (планирование программы) 

передача и анализ информации (инпут) 

проработка содержания (групповая работа) 
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подведение итогов (рефлексия) 

эмоциональная разрядка (разминки) 

Знакомство. Вхождение 
(цель - формирование, закрепление позиции, понимание своей роли субъекта 

деятельности). 

На этапе знакомства происходит знакомство участников друг с другом; 
создается определенная психологическая атмосфера, доброжелательная 

комфортная обстановка. 

Далее происходит приветствие и представление организаторов, знакомство 
участников, сообщение темы, цели, программы дня, режима работы. 

Выяснение ожиданий участников 

(цель - осознание собственных потребностей, целей и самоопределение на 

собственную деятельность в семинаре). 
Данный этап обеспечивает каждому участнику возможность сформулировать 

свои потребности и ожидания, осознать их; учесть приоритеты и потребности 

всех обучающихся; обсудить всю программу работы на семинаре, представить 
ожидания участников; использовать материал для рефлексии 

Метаплан 

(цель – структурировать содержание с привлечением участников семинара). 
Метод презентации материала с использованием цветных карточек, на которых 

пишутся ключевое слово(слова или фраза), затем во время общей презентации 

они располагаются по значимости задач, блоков-карточек становится меньше. 

Потом опять презентация и систематизация карточек по значимости, но теперь 
их нужно обобщить и записать название укрупненных тем, присвоение 

символов, рейтинг и обсуждение результатов. 

В ходе семинара или курсов можно постоянно обращаться к метаплану. 
Инпут 

Теоретическое вливание  в тему занятий 

Предполагает чередование мини- лекций по 20-25 минут 

Групповая работа 
(цель –проработка содержания занятия в практической деятельности) 

В зависимости от темы и цели семинара может быть организована совместная 

деятельность участников (дискуссии, деловые игры, проектирование, 
индивидуальная работа и т.п.). 

Рефлексия 

(цель – оценка деятельности всех участников и организаторов этапа, 
упражнения, семинара, подведение итогов, что изменилось, перспективы). 

Короткие разминки 

(цель - поддержание заинтересованности, активности и положительного 

настроя обучающихся) 
Процесс движения активизирует мыслительную деятельность, устанавливает 

между участниками взаимопонимание, формирует чувство команды) 

Предпочтительные методы и формы образования взрослых 
практическая работа; 

формы для снятия психической нагрузки; 

методы консультативно-индивидуальной работы; 
групповые формы; 

активные методы обучения; 

проведение тренингов 

 

13 «Конверт 

дружеских 

вопросов» 

Форма проведения: конверт дружеских вопросов – свободный обмен мнениями 

на самые различные темы в особо созданной дружеской обстановке. 

Приготавливается большой красивый конверт, в него вкладывается на 

отдельных карточках множество (числом равным количеству присутствующих) 
вопросов по определённой теме. Но формулировка вопроса программирует 

выход отвечающего на уровень духовности. Например: «Если Вы разозлились, 

то учитываете ли Вы в это время состояние того, на кого разозлились»?» и др. 
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Пакет с вопросами передается из рук в руки. Причем, ответивший на вопрос 

преподносит пакет тому, чьи суждения ему особенно интересны. После ответа 

на вопрос карточка в пакет уже не вкладывается. 
 

14 «Корзина 

грецких орехов» 

«Грецкий орех» - зрительный образ трудного вопроса жизни, стоящего перед 

любым родителем. Иногда он надеется на чью-либо помощь, часто уверен, что 
сам справится со своими проблемами. Однако момент обозначения проблемы, 

ее формулировки, выдвижения в качестве главного вопроса жизни – уже начало 

разрешения. 

«Корзина грецких орехов» - это разговор о том, что заботит педагогов, с чем не 
могут пока справиться, - вопросы крепкие, как грецкий орех. Эти вопросы 

произносятся, как будто бы бросают в общую корзину, как будто бы хотят 

посмотреть, велика ли эта корзина и каково же ее содержание.  

15 Игровые приемы Древо мудрости – педагогам предлагается записать на «листочках» трудные, 

непонятные спорные вопросы в реализации определенной темы, и прикрепить 

их к Древу мудрости. Затем каждый по очереди подходит к дереву, «срывает 

листок», пытается ответить на вопрос. При затруднении обращаются к другим 
педагогам или к Мудрецу (ведущему игры).  

16 Мини-сочинение 

 

Вначале каждому педагогу   предлагается написать мини-сочинение Затем 

педагоги делятся на  группы, и дальнейшая работа происходит в группах. В 
группах составляется статья для какого-либо издания, рубрики.  По окончании 

работы представители от каждой группы зачитывают свои статьи. Делается 

вывод 

17 Упражнение 

«Имена 

прилагательные» 

 

Каждый участник выбирает себе имя прилагательное, характеризующее 
его положительно. Имя прилагательное должно начинаться с той же буквы, что 

и имя участника. 

18 Упражнение  

 «Ладонь» 

Инструкция. Обведите свою  ладонь. Напишите свои положительные 
качества. Затем по команде передаем листок соседу справа. Задача соседа 

написать несколько положительных качеств об этом человеке. Листки по 

команде передаются дальше, пока не вернутся к владельцу. Посмотрите на 
записи и почувствуйте свои ощущения.            

19 Педагогическая 

мастерская 

Педагог – мастер знакомит членов педагогического коллектива с основными 

идеями своей воспитательно – образовательной системы и практическими 

рекомендациями по её реализации. 

20 Экспресс - опрос Цель его проведения быстро и оперативно выявить, насколько педагоги 

понимают обсуждаемую на педсовете или семинаре проблему, чтобы потом 

при проверке, уточнить наиболее сложные вопросы. Задания предлагаются 
письменно и устно. 

21 Турнир - 

викторина 

Проводится как сочетание вопросов и ответов в несколько туров. Вопросы для 

каждого тура подбираются в соответствии с небольшой тематикой исходя из 

основной темы. 

22 «Все у меня в 

руках!» 

 

На доску прикрепляется плакат с изображением ладони. Большой палец –  «Над 

этой темой я хотел(а) бы еще поработать», указательный – «Здесь мне были 

даны конкретные указания», средний – «Мне здесь совсем не понравилось», 

безымянный – «Психологическая атмосфера», мизинец – «Мне здесь не 
хватало…». Участники рисуют на листах бумаги свою руку и вписывают 

внутри контура свои ответы на эти вопросы. Затем листы вывешиваются, и 

всем участникам предоставляется время для знакомства с ответами друг друга.  

23 «Дерево успеха» Предлагается выбрать яблоко: 

Красное – мне все было интересно, я много узнал нового. 

Желтое – я не весь материал усвоил. Остались вопросы. 

Зеленое – мне было скучно, материал в практической деятельности не 
пригодится. 
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24 «Лесенка 
успеха» 

 

 

 
 

 

 
 

25 «Конверты» Перед педагогами 4 конверта им предлагается выбрать конверт, который 

соответствует их впечатлениям после проведенного мероприятия: 

- Мне понравилось…. 
- Мне не понравилось…. 

- Я задумалась….. 

- В следующий раз мне хотелось бы…. 

26 «Светофор» Красный – мне нужна помощь. Я многое не понял 

Желтый – мне многое было понятно. 

Зелёный – я все понял! У меня все получилось! 

27 «Радуга» Красный цвет– теперь я многое могу… 
Оранжевый цвет – я научилась… 

Желтый цвет – было трудно… 

Зелёный цвет – у меня получилось… 
Голубой цвет – было интересно… 

Синий цвет – меня удивило… 

Фиолетовый цвет – сегодня я узнала… 

Мне все удалось У меня были 

проблемы 

У меня 
ничего не 

получилось 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства, используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и   дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, игрушки, предметы, видеофильмы и др.); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 
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аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и  материалы  для  лепки,  аппликации,  рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

2.3. Содержание деятельности по рабочей программе воспитания (далее - Программа 

воспитания).  

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

1) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколении, единство народов  России. 

2) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

3) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

4) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

5) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

6) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

7) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

8) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

9) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

10) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

11) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 
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Цели и задачи воспитания.  

Общая цель воспитания — личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование  ценностного  отношения  к  окружающему  миру 

 (природному  и  

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. Общие задачи 

воспитания:  
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; осуществлять 

поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания.  

    Патриотическое направление воспитания.  
1. Цель патриотического направления воспитания — содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2. Ценности — Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране —России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом(гражданский патриотизм), 

ответственности, 153 ощущения принадлежности к своему народу.  

3. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

4. Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем — на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в .целом).   

 Духовно-нравственное направление воспитания.  

1. Цель духовно-нравственного направления воспитания — формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуальноответственному поведению.  

2. Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

3. Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом 

и личностном аспектах.  
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 Социальное направление воспитания.  

1. Цель социального направления воспитания — формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми.  

2. Ценности — семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3. В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.  

4. Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство — уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

  

Познавательное направление воспитания.  

1. Цель познавательного направления воспитания — формирование ценности 

познания.  

2. Ценность — познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3. В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно- 

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

4. Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека  

 

  Физическое и оздоровительное направление воспитания  
1. Цель физического и оздоровительного воспитания — формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками 

и правилами безопасности.  

2. Ценности — жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.  

    

Трудовое направление воспитания.  

1. Цель трудового воспитания — формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

2. Ценность — труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
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Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

   

Эстетическое направление воспитания.  
1. Цель эстетического направления воспитания — способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

2. Ценности — культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания.  

• Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

• В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), И не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей.  

  

Целевые ориентиры воспитания детей старшего возраста .  

  

Для  3-7 лет  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.  

 Направление  

  

Ценности  Целевые ориентиры 

воспитания  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Духовно- нравственное   

  

Жизнь, милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и  

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора.  
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Социальное   Человек, — семья, 
дружба,  

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами ре156 чевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий  

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел.  

Познавательное   

  

|Познание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей.  

Физическое и  

оздоровительное  

  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья — занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха.  

Трудовое   Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое   

  

Культура и  

красота  

  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в   

продуктивных видах деятельности.  

  

-Уклад группы 

Уклад — это совокупность основополагающих принципов и ценностей, на Которых строится 

жизнь и деятельность группы. Опирается на базовые национальные ценности, содержит традиции 

региона, задает культуру поведения сообществ, описывает предметно-пространственную среду, 
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деятельности и социокультурный контекст.  

Цель и смысл деятельности группы, её миссия. 

Общая цель воспитания в группе - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в группе: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях,  внутренней  установке  личности  поступать  согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Принципы жизни и воспитания. 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 

на следующие принципы: 

− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

Открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Образ группы, её особенности, символика, внешний имидж:  

У подготовительная «Г» удобное месторасположение, в группе предоставлено качественное 

дошкольное образование воспитанникам.  

Имидж группы подтверждается: 

- инновационным потенциалом воспитанников группы, является инновационной и 
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экспериментальной площадкой городского, регионального, федерального уровней по, 

познавательному  направлению развития воспитанников; 

- результативным участием детей в конкурсах и мероприятиях различной направленностей; 

В группе разработана внутренняя символика: 

- логотип группы 

- гимн детского сада, 

- правила поведения всех субъектов образовательного процесса. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям),  

Локальные акты группы регламентируют распорядок дня и особенности организации 

воспитательного процесса.  

В процессе взаимодействия с воспитанниками  в группе принято:   

 признавать уникальность, индивидуальность и определённые личные потребности 

каждого;  

 выбирать подходящий стиль общения, основанный на взаимном уважении;   

 стараться обеспечить поддержку каждому для наилучшего раскрытия и применения его 

потенциала;  

 выбирать такие методы работы, которые поощряют в воспитанниках развитие 

самостоятельности, инициативности, ответственности, самоконтроля, самовоспитания, желания 

сотрудничать и помогать другим;  

 проявлять толерантность;   

 защищать их интересы и благосостояние и прилагать все усилия для того, чтобы 

защитить их от физического и (или) психологического насилия;   

В процессе взаимодействия с родителями (законными представителями) и социальными  

партнерами принято :  

 проявлять  внимательность, тактичность, доброжелательность, желание помочь;  

 выслушивать объяснения или вопросы внимательно, не перебивая говорящего, 

проявляя доброжелательность и уважение к собеседнику;  

 относиться почтительно к людям преклонного возраста, ветеранам, инвалидам, 

оказывать им необходимую помощь;  

 высказываться  в корректной и убедительной форме, если потребуется, спокойно, без 

раздражения повторяют и разъясняют смысл сказанного;   

 выслушать  обращение и пытаться уяснить суть изложенной проблемы, при 

необходимости в корректной форме задают уточняющие вопросы;   

 

Ключевые правила группы представлены в укладе и не противоречаи правилам 

внутреннего распорядка воспитанников http://chgard2.tgl.ru/sveden/document 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикет группы 

Ежедневные традиции:  

В группе работает радиоузел по всему периметру здания. Утро начинается с гимна России, 

на зарядку детей зовут энергичные, музыкальные позывные, после дневного сна – спокойная 

музыкальная побудка. В течение дня по радио проводятся радиопередачи как для детей, так и 

самими детьми.  

В подготовительной группе воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его 

прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель 

приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. 

Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной 

деятельности на текущий день. Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе 

свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию 

этих работ.  

Еженедельные традиции:  

В группе разработаны тематические недели.  

http://chgard2.tgl.ru/sveden/document
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В группе по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел 

выходные дни. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями.  

Ежемесячные традиции: театральные, музыкальные и спортивные развлечения. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды, отражающие образ и 

ценности группы. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

знаки и символы государства, Самарской области, г. Тольятти и детского сада; компоненты 

среды,  

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

Необходимым инструментом решения воспитательных задач в группе является подборка 

детской художественной литературы, музыкальных репертуаров классической музыки. 

 

Социокультурный контекст внешняя социальная и культурная среда группы.  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

На территории г. Тольятти насчитываются многочисленные группы разных 

национальностей. Поэтому в подготовительной группе толерантность закладывается как одна из 

основ личности ребенка. 

С этой целью используются следующие формы работы: разучивание стихов поэтов разных 

национальностей, прослушивание песен, рассматривание картин, национальных росписей. 

Воспитанники подготовительной являются постоянными участниками и победителями городского 

Фестиваля национальных культур «Хоровод дружбы».  

По данному направлению осуществляется тесное взаимодействие с библиотеками, музеями 

города. Педагоги и воспитанники являются участниками социокультурного проекта «Арт-среда» 

на площадках города.  

 

 -  Воспитывающая среда подготовительной группы 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  
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Воспитывающая среда строится по четырем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами. 

«Ваше здоровье»», «Правила поведения» и др.);  

-«от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний вид, поведение, 

культура общения, речь и др.) 

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания (сигнальные 

знаки, схемы, картинки, музыкальные сигналы и др.); 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым 

(«Наше творчество», «Детская мастерская», «Лаборатория», «Семья», «Магазин»,и др.). 

Конструирование воспитательной среды образовательной  организации строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает 

ценность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания и становления 

личности ребенка. 

 

-Общности (сообщества) подготовительной группы 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБУ. Сами участники общности разделяют ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает воспитателя группы и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в группе.  

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая 

общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 



66  

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в группе направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания.  

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения. Педагог имеет право 

следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии и педагогики. 

Деятельности и культурные практики в группе. Цели и задачи воспитания реализуются во 

всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами 

ДО, сформулированными во ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений»), и моделью образовательного процесса. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают следующие основные деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

-Задачи воспитания в образовательных областях  

  

1) Для проектирования содержания воспитательной работы соотносятся направления 

воспитания и образовательные области.  

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;   

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания,   

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;   

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания,   

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социальнокоммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям.  

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, общества, страны; приобщение к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны.  

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: владение 
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формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения, воспитание отношения к родному языку как ценности. 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественноэстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства(в соответствии с возрастными особенностями);приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура».  

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений  жизни, здоровье и физической 

культуре. 

 

- Формы совместной деятельности 

 

Работа с родителями, виды и формы деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей), используемы в группе в процессе 

воспитательной работы 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения в группе. 

Основные задачи взаимодействия подготовительной группы и семьи: 

● обеспечение эффективного, всестороннего, гармоничного развития ребенка; 

● выработка единого взгляда на сущность воспитания как процесса организации жизни 

ребенка с целью создания максимально приемлемых условий для его развития; 

● выработка общих методики и технологии необходимых воспитательных воздействий на 

ребенка, их координация и коррекция в зависимости от складывающихся условий воспитания; 

● формирование положительно окрашенных эмоциональных взаимоотношений между 

педагогом группы и родителями воспитанников. 

Взаимодействие предполагает интеграцию целей и ценностей воспитания и педагогов, и 

родителей. 

При организации совместной работы педагогов с семьями необходимо соблюдать основные 

принципы: 

- открытость группы для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, 

как живет и развивается его ребенок); 

- доброжелательность при сотрудничестве педагогов и родителей в воспитании детей;  

- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе; 

-  диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка. 

личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых и детей 

(родителей (законных представителей), педагогов и детей; 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охрана и укрепление 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равноответственность родителей и педагогов. 

-Особенности взаимодействия с семьями воспитанников в процессе реализации 
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Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения группы. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляют основу уклад агруппы, в котором строится воспитательная работа. 

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, личностно-

ориентированного общения с родителями на основе общего дела. 

Методы: 

- опрос, 

- анкетирование, 

- интервьюирование, 

- наблюдение, 

- изучение медицинских карт. 

Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со здоровьем детей 

и их развитием. 

Формы взаимодействия: 

- практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – ребенок), 

- игровые тренинги, 

- семинары – практикумы 

-мастер-классы. 

Методы: 

- проигрывание моделированных ситуаций, 

- взаимодействие, 

- сотрудничество. 

Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности мероприятий, 

которой проводится педагогами дошкольного учреждения. 

Формы взаимодействия: 

- родительские собрания 

- родительская конференция 

Методы: 

- повторная диагностика, опрос, наблюдения, 

- книги отзывов, 

- оценочные листы, 

- самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п. 

Методы рефлексии воспитательных приемов: 

Использование структурно-функциональной модели взаимодействия детского сада и семьи 

по вопросам развития ребенка позволяет наиболее эффективно использовать нетрадиционные 

формы социального партнерства. 

Формы взаимодействия с родителями  

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются 

сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне его 

родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о 
запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на 

аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода 

к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно-

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями.  

Анкетирова-

ние 

Один из распространенных методов диагностики с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, 
интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом взаимодействии 
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исследователя и опрашиваемого. Источником информации в данном случае служит 

словесное или письменное суждение человека 

Интервью и 
беседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь получает ту 
информацию, которая заложена в словесных сообщениях опрашиваемых 

(респондентов).  

 Познавательные формы  

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а значит, 
способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать 

рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, 

эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 

тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той 
или иной проблемы воспитания 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнениями 

друг с другом при полном равноправии каждого 

Педагогический совет 

с участием родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 
индивидуальных потребностей 

Педагогическая ла-

боратория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных мероприятиях 

Родительская кон-
ференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность этого вида 
работы в том, что в ней участвуют не только родители, но и общественность 

Общее родительское 

собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые роди-
тельские собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, 
форма организованного ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и семьи 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники общения с 

родителями друга своего ребенка, это праздники воспоминаний младенчества и 
детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые перед 

родителями ставит жизнь и собственный ребенок 

Родительский тренинг Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые хотят изменить 

свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, 
сделать его более открытым и доверительным 

Педагогическая беседа Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения по 

этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем самым 
оптимизируются детско- родительские отношения; помогают по-новому 

раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт между 

родителями и детьми 

Клубы для родителей Предполагают установление между педагогами и родителями доверительных 
отношений, способствуют осознанию педагогами значимости семьи в вос-

питании ребенка, а родителями — что педагоги имеют возможность оказать им 

помощь в решении возникающих трудностей воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, детскому саду (ремонт 
игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно-развивающей среды в 

группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между воспитателем и родителями 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его 
традициями, правилами, особенностями воспитательно-образовательной 

работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Неделя открытых 

дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский сад и 

понаблюдать за педагогическим процессом, режимными моментами, общением 
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ребенка со сверстниками, глубже проникнуть в его интересы и потребности  

Ознакомительные 

дни 

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 

Исследовательско- 

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, а 

конструируют новую модель действий, отношений; в процессе обсуждения 

участники игры с помощью специалистов пытаются проанализировать 

ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение 

 Досуговые формы  

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения 

между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между родителями и детьми 

Праздники, утрен-

ники, мероприятия 
(концерты, сорев-

нования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и детей, 
семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 

Совместные походы и 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

 Письменные формы  

Родительский чат Сообщения, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о 
здоровье, настроении, поведении ребенка в детском саду, о его любимых 

занятиях и другую информацию, благодарность семьям за совместную работу, 

решение организационных вопросов при проведении совместных мероприятий  
 

  

 Наглядно-информационные формы  

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, 

содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, позволяют правильно 

оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно 
увидеть деятельность воспитателя 

Информационно- 

ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей, 

через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских работ, 
фотовыставки, рекламу в средствах массовой информации, информационные 

проспекты, видеофильмы «Из жизни одной группы детского сада»; выставки 

детских работ; фотовыставки и информационные проспекты 

Информационно-
просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 
воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в том, что 

общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное — через 

газеты, организацию тематических выставок; информационные стенды; записи 

видеофрагментов организации различных видов деятельности, режимных 
моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 

  Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через 

проведение совместных спортивных мероприятий, праздников, тренингов и «Дней открытых 

дверей».  

Совместные мероприятия: «Веселые старты», «Всемирный день здоровья», «Малые летние и 

зимние олимпийские игры», «День открытых дверей по техническому творчеству», Фестиваль 

«Семейные традиции» и др 

На должном уровне организуется работа педагогами по обобщению семейного воспитания. 

Вниманию родителей на общих собраниях представляются выступления детей, тематические 

выставки литературы и методических пособий, анкетирование, фото-, видеопросмотры из жизни 

детей в дошкольном учреждении по темам: Безопасность на дорогах», «Растем здоровыми», 

«Техническое творчество наших воспитанников», «Дополнительное образование в детском саду». 

 

События группы 
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Важными традициями группы в аспекте социокультурной ситуации развития дошкольников 

являются: 

-приобщение к истокам русской народной культуры; 

-приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

-знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей; 

-приобщение к здоровому образу жизни и занятиям спортом; 

-внедрение информационно-коммуникативных технологий. 

 

-  «Утро радостных встреч» (по понедельникам). Встреча после выходных дней с обменом 

впечатлениями о новом и интересном, что было; обсуждение предстоящих на неделе событий и 

дел; получение небольших сувениров или сюрпризов. 

-  «Ритуал утреннего приветствия». Перед началом дня воспитатель собирает детей вместе 

в круг и проводит утренний ритуал приветствия. 

- «Круг хороших воспоминаний». В конце дня дети возвращаются к прожитому дню и 

вместе с воспитателем подводят итог, вспоминая приятное, веселое, радостное. Воспитатель 

коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребенке. 

- День рождения. Выбирается единый сценарий, который будет реализовываться при 

чествовании каждого именинника.  

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

- явлениям нравственной жизни ребёнка: «Именины» (поквартально дни рождения детей,) 

- окружающей природе:   акция   «Покормим   птиц»,   «Осень», «Весенняя капель» «День 

птиц»; 

- миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», 

«День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»; 

- наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада». 

 

- Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой решатся конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в группе.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

относятся:  

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта;  

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов      наизусть;  

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;  

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок),  

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  
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демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

Ритмы жизни  и  режимные моменты  в группе  

  

Режимные моменты  Содержание  деятельности  Цель воспитания 

Прием детей   Беседы  с родителями и детьми о их самочувствии, 

событиях, интересах и достижениях.  

Помочь детям положительно 

настроиться на приход в сад.  

Проявлять интерес к другим 

детям и взрослым.  

Утренняя 

гимнастика  

Ситуативные беседы (темы  «Мое здоровье», 

«Двигательная активность», «Закаливание»). 

Планирование и рефлексия деятельности с 

помощью алгоритмов (темы «Двигательная 

активность»).  

Воспитывать ценность жизни и 

здоровья, владеть основными 

способами укрепления 

здоровья. 

Утренний круг  Развивающий диалог, планирование событий, обмен 

впечатлениями, обсуждение и введение правил.  

Воспитывать положительное 

отношение к воспитателю, 

детям.  Проявлять активность в 

деятельности. 

Гигиенические 

процедуры  

Восприятие  художественной 

литературы/ ситуативные  беседы/ 

игровые обучающие ситуации/ 

проблемные ситуации.  Планирование 

деятельности с помощью алгоритмов.  

Оценка/ взаимооценка/ самооценка качества 

выполнения гигиенических процедур (темы 

«Культурно- гигиенические навыки», «Мое 

здоровье»).   

Воспитывать  ответственность 

в самообслуживании, в быту,  к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих 

Подготовка и 

прием пищи  

Ситуативные  беседы/ игровые обучающие 

ситуации/ проблемные ситуации (темы 

«Рациональное питание», «Оптимальный режим 

дня», «Культурно- гигиенические навыки», «Мое 

здоровье»).  

Планирование деятельности с помощью алгоритмов 

(темы «Культурно- гигиенические навыки», 

«Рациональное питание», «Мое здоровье»).  

Воспитывать желание  

самостоятельно выполнять 

трудовые поручения, 

способствовать формированию 

ответственности за свои 

действия 

Дежурство  -  определяются 2-3 ребенка ежедневно    
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Образовательная 

деятельность  

Деятельность по планированию дня или более 

длительного периода   

Проведение оздоровительных минуток в 

зависимости от ведущего вида детской  

деятельности:  

- изобразительная  деятельность  – 

 зрительная  и  пальчиковая 

 гимнастика, упражнения на поддержание 

правильной осанки;  

- двигательная  деятельность  – 

 дыхательная  гимнастика, 

 релаксационные упражнения;   

- музыкальная деятельность – 

психогимнастика, дыхательная гимнастика, 

сюжетная гимнастика, смена динамических поз;  

познавательно – исследовательская, 

коммуникативная  деятельность, восприятие 

художественной литературы  – музыкальные 

минутки, сюжетные двигательные минутки,  

 упражнения на поддержание правильной осанки;  

- трудовая деятельность,  конструирование  – 

пальчиковая гимнастика, сюжетные двигательные 

минутки.  

- Рефлексия результатов образовательной 

деятельности.  

Воспитывать у детей 

познавательную активность 

охватывая все стороны 

воспитательного процесса, 

формировать умственные 

качества личности, 

самостоятельности и 

инициативности ребёнка. 

Ежедневные 

традиции и 

ритуалы  

«Минутка добрых слов», «Минутка красоты», 

«Помоги другу»,  

«Тропа здоровья», «Ни дня без книжки», «Игры на 

расслабление и снятие напряжения»,  

«Смехотушки»  (шутки, забавы, проказы, озорство, 

докучные сказки, веселые стихи, юмористические 

рассказы, веселые дразнилки, вопросы-шутки, 

озорные диалоги, разговоры на тарабарском языке 

и т.д.)  

Воспитывать через обогащение 

чувственного опыта в 

становление нравственной и 

духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. 

Подготовка к 

прогулке, 

возвращение с нее  

Восприятие  художественной литературы/ 

ситуативные  беседы/ игровые обучающие 

ситуации/ проблемные ситуации (темы 

«Культурно- гигиенические навыки», «Мое 

здоровье», «Закаливание», «Медицинская 

активность»). Планирование деятельности с 

помощью алгоритмов (тема «Культурно- 

гигиенические навыки»).  

Оценка/ взаимооценка/ самооценка качества 

выполнения правил ЗОЖ (соответствие одежды 

погоде, сушка мокрой одежды, переодевание и 

складывание вещей, использование предметов 

личной гигиены и т.д.) (темы  «Культурно- 

гигиенические навыки», «Мое здоровье», 

«Закаливание», «Медицинская активность»).   

Воспитывать стремление 

помогать другим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании и других 

видах деятельности. 

Прогулка  Игры  дидактические, сюжетно- дидактические, 

подвижные  игры/   Ситуативные беседы   

Воспитывать к окружающему 

миру, 
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- Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда  группы  отражает ценности, на которых 

строится и реализуется программа воспитания, способствует принятию и раскрытию ценностей 

ребенком. Отражает федеральную, региональную специфику и специфику дошкольного 

учреждения. Содержание программы воспитания реализуется через насыщение предметно – 

пространственной среды в оформлении помещений; использование соответствующего 

оборудования и игрушек. 

Учитывая требования к развивающей предметно - пространственной  

среде ФГОС ДО обеспечение максимальной реализации образовательного пространства и 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста, мы начали 

рассматривать организацию образовательного пространства с центрального входа в здание 

детского сада.  Мы оформили стену достижений «Звезды успеха» на фасаде здания нашего 

учреждения. На этих звездах крепятся металлические таблички с именами детей и их 

достижениями. Разработано положение о «Звездах успеха». Поощрение вселяет уверенность, 

повышает статус личности, чувство собственного достоинства воспитанников. Успех 

поддерживает интерес ребенка к обучению. А интерес появляется только тогда, когда есть 

вдохновение, рождающееся от успеха в овладении знаниями. В каждой группе детского сада 

руками воспитателей оформлены стены успеха и достижений наших воспитанников. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

интерес к другим детям и 

способность 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Подготовка ко сну, 

постепенный 

подъем   

Восприятие  художественной литературы/ 

ситуативные  беседы/ игровые обучающие ситуации 

(темы «Оптимальный режим», 

«Психоэмоциональная регуляция»).  

Воспитывать уважение к 

другим, действовать в их 

интересах.  

Гимнастика и 

закаливание после 

сна  

Ситуативные  беседы/ игровые обучающие 

ситуации ( темы «Оптимальный режим», 

«Психоэмоциональная регуляция», «Двигательная 

активность», «Закаливание»). Планирование 

деятельности с помощью алгоритмов (темы 

«Культурно- гигиенические навыки», «Мое 

здоровье»).  

Воспитывать становление 

осознанного отношения к 

жизни. 

Деятельность 

детей во 2 

половину дня  

Игры дидактические, сюжетно-дидактические, 

сюжетные, подвижные  игры, экспериментирование   

Восприятие  художественной литературы   

 Для старшего дошкольного возраста  подведение 

итогов дня «Мои привычки»/итогов совместных 

дел, проектов   

Воспитывать эмоционально 
окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека.  
 

Вечерний круг   Рефлексия прошедшего дня, навыки общения  Воспитывать 

взаимосотруднические навыки 

Уход детей домой  Беседы с родителями о событиях в детском саду, о  

результативности реализации Программы ребенком, 

координации действий детского сада и семьи. 

Воспитывать умение выражать 

чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых.  
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Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

 

- Социальное партнерство.  

группа взаимодействует с объектами социального окружения на основе взаимных договоров 

и планов работы через разные формы и виды совместной деятельности. 

Детский сад является открытой социальной системой, активно взаимодействующей с 

разнообразными социальными партнерами для обеспечения объединения обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

 

№ Социальные партнеры  Содержание работы Мероприятий для 

дошкольников 

1 Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 

городского округа Тольятти 

«Школа с углубленным изучением 
отдельных предметов № 91» 

Преемственность в подготовке детей к 
обучению в школе, взаимное 

сотрудничество по организации и 

проведению  совместных культурно-
познавательных мероприятий 

Совместные 
социокультурные 

проекты. Родительские 

собрания. 

2 муниципальное бюджетное 

общеобразовательное  учреждение 

городского округа 
Тольятти  «Школа № 3» 

Преемственность в подготовке детей к 

обучению в школе, взаимное 

сотрудничество по организации и 
проведению  совместных культурно-

познавательных мероприятий 

Совместные 

социокультурные 

проекты. Родительские 
собрания. 

3 муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 
городского округа 

Тольятти  «Школа с углубленным 

изучением отдельных предметов 

№ 21» 

Преемственность в подготовке детей к 

обучению в школе, взаимное 
сотрудничество по организации и 

проведению  совместных культурно-

познавательных мероприятий 

Совместные 

социокультурные 
проекты. Родительские 

собрания. 

2 МБУДО СДЮШОР № 4 

«Шахматы» 

Преемственность в подготовке детей к 

игре в шахматы и сотрудничество в 

ежегодно проводимом шахматном 

турнире «Волшебная пешка» 

Городской 

шахматный турнир 

«Волшебная пешка» 

3 МОУДОД ЦВР «ДИАЛОГ» 

 

 

Сотрудничество педагогов по вопросам 

экологического воспитания 

дошкольников. Организация работы по 
экологическому воспитанию детей 

дошкольного возраста, формирование 

Совместные 

экологические 

проекты. Городские 
конкурсы 

экологической 
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природоохранных знаний, формирование 

экологической культуры у 
воспитанников. 

направленности 

4 ГБУ "Психолого-педагогический 

центр" г.о. Тольятти 

Индивидуальная психоконсультативная 

и психодиагностическая деятельность с 
детьми и родителями. Осуществление 

психолого-медико-педагогического 

обследования детей с целью определения 
резервных возможностей, нарушений 

развития 

Консультативная 

помощь родителям 

5 ГАПОУ "Тольяттинский 

социально-педагогический 
колледж"  

Сотрудничество по организации  и 

проведению  практики студентов 
Колледжа, обучающихся по 

специальности (профессии) 44.02.01 

Дошкольное воспитание и 44.02.04 

Специальное дошкольное воспитание 

Открытые 

совместные занятия с 
воспитанниками 

6 ГБПОУ СО "Колледж 

гуманитарных и социально-

педагогических дисциплин имени 

Светителя Алексия, Митрополита 
Московского"  

Сотрудничество по организации  и 

проведению учебной и производственной 

практики студентов Колледжа, 

обучающихся по специальности 
(профессии) 44.02.01 Дошкольное 

образование 

Открытые 

совместные занятия с 

воспитанниками 

7 МАУ КДЦ "Буревестник" Сотрудничество по организации  и 

проведению  совместных концертно-
досуговых и рекламных мероприятий 

Организация 

театральных 
представлений 

8 МБУК "Библиотека Тольятти" Сотрудничество по организации  и 

проведению  совместных культурно-

досуговых мероприятий 

Совместные проекты 

9 МБУК "Объединение детских 

библиотек" 

Взаимное сотрудничество по 

организации и проведению  совместных 

культурно-досуговых мероприятий, 
направленных на повышение 

литературно-эстетического уровня детей 

и приобщение их к художественной 

культуре 

Совместные проекты 

1

0 

Тольяттинский государственный 

университет 

Сотрудничество по организации и 

проведению   практики студентов 

Университета по специальности 

080100.62 "Экономика" 

Открытые 

совместные занятия с 

воспитанниками 

1

1 

МОУ  ДОД ДЮЦ "ЦИТО" Совместная деятельность по 

реализации дополнительных 

образовательных программ и 

проведению  совместных культурно-
массовых мероприятий 

Совместные 

культурно-массовые 

мероприятия 

1

3 

МБОУ ДО ГЦИР г.о.Тольятти Сетевое взаимодействие и 

сотрудничество в рамках цифрового 

образования и просвещения и реализации 
мероприятий Центра цифрового 

образования детей «IT-куб. Тольятти» 

Городские детские 

конкурсы 

1
4 

МБУ детский сад № 56 «Красная 
гвоздика» 

Сотрудничество сторон в сфере сетевой 
формы реализации коррекционного 

раздела АОП для детей с нарушением 

зрения. 

Коррекция 
нарушения зрения у 

воспитанников. 

Консультация 

родителей детей с 
нарушением зрения 

 

- Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  
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         По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

         В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.  

      Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития.  

           Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 

и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред:  

 предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ;  

 событийная среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества;  

 рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности  

достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями.  

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  
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На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОО, реализующих 

инклюзивное образование, являются:  

 принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

 принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания;  

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

 принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности;  

 принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:  

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка;  

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

 налаживание  

эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество;  

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
2.4 Содержание коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с особыми 

образовательными потребностями.  

 

На основании Положения «О порядке организации образовательной деятельности с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья» все воспитанники с ОВЗ, поступающие в 

образовательную организацию, включаются в систему психолого-педагогического 

сопровождения. 

Инклюзивное образование в группе направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы),в том числе детей с ОВЗ оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Корекционно-развивающая работа (далее КРР)  объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно развивающих занятий. 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Направления КРР на уровне группы: 
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- определение ООП группы обучающихся,  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППк. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации; 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. 

Цель коррекционно-развивающей работы с воспитанниками — создание оптимальных 

психолого- педагогических условий для обеспечения коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии и оказания помощи детям этой категории в освоении основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от психофизиологических и других 

 определение их особых образовательных потребностей, обусловленных недостатками в 

физическом и (или) психическом развитии; 

 создание условий, способствующих освоению детьми программы и их интеграции в ДОО; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи с 

учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации и формированию здорового 

образа жизни; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

по социальным, правовым и другим вопросам. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование детей с ограниченными 

возможностями здоровья, осваивающих Программу в группах общеразвивающей направленности 

учитывает особенности развития и специфические образовательные потребности каждой 

категории детей и основывается на следующих принципах и подходах: 

Общие принципы коррекционно-развивающей работы для детей с ОВЗ: 

 своевременность коррекции отклонений в развитии; 

 обеспечение общего разностороннего развития дошкольников с ОВЗ на основе изучения 

их возрастных психофизических возможностей и знаний закономерностей нормального развития 

ребёнка (с максимальной адаптацией к окружающей действительности); 

 проведение всех мероприятий на основе максимально сохранных в своём развитии 

анализаторов, функций и систем ребёнка с ОВЗ с коррекцией дефектных; 

 обеспечение системы работы по социально-бытовой адаптации и самореализации детей с 

ОВЗ; 

 комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса (объединение 
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комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы при 

организации воспитательно-образовательного процесса); 

 принцип интеграции содержания образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой содержания образовательных областей, 

предполагающий связанность, взаимопроникновение и взаимодействие отдельных 

образовательных областей, обеспечивающих целостность образовательного процесса; также 

данный принцип подразумевает интеграцию усилий специалистов в процессе реализации 

образовательных задач; 

 концентрическое наращивание материала в каждой из последующих возрастных групп, 

предусматривающее закрепление ранее изученного материала и овладение новыми знаниями; 

 принцип доступности определяет необходимость отбора материала в соответствии с 

возрастом, зоной актуального развития ребенка, программными требованиями обучения и 

воспитания. 

 

- Содержание направлений коррекционно-развивающей  работы в группе. 

 

Программа коррекции включает в себя взаимосвязанные направления: 

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОВЗ, проведение 

их углубленного комплексного обследования (психолого-педагогическое изучение, уточнение 

характера и степени выраженности каждого из нарушений) и подготовку рекомендаций по 

оказанию им психолого-педагогической помощи в условиях группы; 

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ОВЗ.  

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 

ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; 

 информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со 

всеми участниками образовательных отношений.   

 Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого- педагогического 

сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии и состояниями декомпенсации, исходя из 

реальных возможностей образовательного учреждения и в соответствии со специальными 

образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием 
соматического и нервно-психического здоровья воспитанников. 

Основными задачами ППк являются: 

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в 

развитии, социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего принятия 

решений об организации психолого-педагогического сопровождения; 

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения 

воспитанников; 

- консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 

психофизического состояния и возможностей воспитанников; содержания и оказания им 

психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования; 

В своей деятельности ППк руководствуется международными актами в области защиты прав 

и законных интересов ребенка, действующим законодательством РФ, нормативно-правовыми 

документами Министерства РФ (образования, здравоохранения, социальной защиты населения),  

Специальные условия для получения образования детьми с речевой патологией  (в том 

числе, с ограниченными возможностями здоровья). 

На основании «Положения о деятельности логопедического пункта» в МБУ детском саду 

№ 2 «Золотая искорка» г.о. Тольятти функционирует логопедический пункт, на базе 

которого оказывается коррекционно-логопедическая помощь следующим категориям 

воспитанников: 
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- детям старшего возраста с лёгкими речевыми нарушениями (фонетическое 

недоразвитие речи, фонетико-фонематическое недоразвитие речи); 

-детям с ОВЗ, имеющим лёгкие речевые нарушения в качестве вторичных (на основании 

заключения ПМПК с рекомендацией об оказании логопедической помощи). 

На основании «Положения об оказании логопедической помощи» все дети с ОВЗ, имеющие 

тяжёлое нарушение речи (ОНР) включаются в систему коррекционно-логопедической работы в 

форме подгрупповых и/или индивидуальных занятий. 

Цель коррекционно – логопедической работы – преодоление отклонений в речевом 

развитии детей дошкольного возраста: сформирование полноценной фонетической системы языка, 

развитие фонематического восприятия и навыков первоначального звукового анализа и синтеза, 

автоматизация слухопроизносительных умений и навыков в различных ситуациях, коррекция 

грамматического строя, развитие связной речи 

Задачами являются: 

 раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений; 

 преодоление недостатков в речевом развитии; 

 осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников и сотрудниками 

ОУ. 

Коррекционно - развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития детей с речевыми нарушениями методик и приёмов 

обучения в соответствии с его особыми потребностями; 

- организацию и проведение логопедом индивидуальных и подгрупповых коррекционно 

– развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений речи. 

Консультативная работа включает: 

- консультирование логопедом педагогов по выбору индивидуально- ориентированных 

методов и приёмов работы с детьми с речевыми нарушениями. 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора приёмов помощи по исправлению 

речи ребёнка. 

Информационно – просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (индивидуальные беседы, 

консультирование, анкетирование, индивидуальные практикумы, информационные стенды, 

печатные материалы, СМИ, презентации), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса работы с детьми, имеющими речевые нарушения, их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, - вопросов, связанных с оказанием 

коррекционной помощи. 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов. 

Логопедическая работа в детском саду основана на использовании следующего учебно-

методического комплекса: 

Бойкова С. В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5-7 лет. — СПб.: КАРО, 

2010. 

Глухов В. П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи. — М„ 2002. 

Иванова Ю.В. «Дошкольный логопункт: документация, планирование и организация работы» - 

М,  ГНОМ, 2011 год 

Лалаева Р. И., Серебрякова Н. В. Формирование лексики и грамматического строя у 

дошкольников с общим недоразвитием речи. — СПб., 2001. 

Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений / Под ред. Г. В. 

Чиркиной. — М., 2003. 

Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи» - СПб., Детство – пресс, 2005 год 

Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников / Под ред. Т. В, Волосовец. — М.: В. 

Секачев, 2007. 

Филичева Т. Б., Туманова Т. В. Дидактические материалы для обследования и формирования 
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речи детей дошкольного возраста. — М.. ДРОФА, 2009. 

Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. — М.: ДРОФА. 2009. 

Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного 

возраста. — М., 2005. 

 

Направления коррекционно-развивающей работы учителя-логопеда на логопункте: 

 

Нарушения устной речи Направления коррекционной работы 

Фонетическое недоразвитие речи - коррекция звукопроизношения 

Фонетико-фонематическое недоразвитие 

речи 

-развитие фонематического восприятия, 
- совершенствование слоговой структуры слова, 

- коррекция звукопроизношения. 

Общее недоразвитие речи -коррекция звукопроизношения 

-коррекция лексико-грамматического строя речи 
-развитие связной речи 
-развитие фонематической базы 

 

Педагогическая диагностика динамики речевого развития детей, успешности освоении 

программы (в том числе АОП), корректировку направлений работы (при необходимости) 

осуществляет учитель-логопед. Она проводится по итогам полугодия, учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится по речевым картам, разработанным в МБУ детском саду 

№ 2 «Золотая искорка». Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ребёнка. 

   

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ в МБУ ДС № 2 «Золотая искорка»  

  В группах общеразвивающей направленности, в работе с детьми с ОВЗ (инклюзия) 

осуществляется реализация адаптированной образовательной программы (АОП), с учетом 

образовательных потребностей отдельных обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья на основе специально разработанных учебных планов, в том числе индивидуальных, 

которые обеспечивают освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.   

 Алгоритм создания АОП включает следующие направления деятельности:  

- анализ требований федерального государственного образовательного стандарта 

Дошкольного образования к структуре образовательной программы дошкольного образования, 

содержания примерных адаптированных основных образовательных программ для категории лиц 

с ОВЗ, к которой относится ребенок;  

 анализ особенностей психофизического развития ребёнка с ОВЗ (содержание 

заключения ПМПК, коллегиального заключения ППк);  

 проектирование необходимых структурных составляющих адаптированной 

образовательной программы;  

 определение временных границ освоения АОП. При проектировании АОП 

указывается отрезок времени, покрываемый реализацией содержания программы;  

 формулирование цели и задач АОП;  

 определение целевых ориентиров, планируемых результатов реализации АОП;  

 определение содержания АОП;  

 планирование форм реализации АОП;  

 планирование участия в реализации АОП педагогов и специалистов МАОУ 

(воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда, инструктора по физической культуре, 

музыкального руководителя)  

 Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов  
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Виды  Название  

Диагностический . 

инструментарий  

 Уровень умственного развития детей: Комплексная методика Стребелевой Е.А.  

Исследование эмоционального состояния дошкольников: Тест тревожности Р. 

Тэммл, М. Дорки, В. Амен.  

3. Исследование личностной сферы дошкольников: Методика изучения 

уровня самооценки А.В. Щур «Лесенка».  

4. Исследование социально-коммуникативного развития дошкольников: 

Методика «Рукавички» Г. Л. Цукерман  

Перечень 

программ  

В учреждении создана содержательная модель информационно-

образовательной среды, направленная на взаимодействие всех субъектов 

образовательного процесса (детей, педагогов и родителей) посредством 

информационно-коммуникационных технологий. Позитивным показателем 

является наличие в образовательном учреждении авторских компьютерных 

программ для ЭВМ, предназначенных для всех субъектов образовательного 

процесса. Использование данных программ позволяет оперативно создавать 

различные виды документов, индивидуальные маршруты профессионального 

роста педагогов и развития воспитанников: 

1. «Детство+» - компьютерная программа по созданию Единых 

индивидуальных образовательных маршрутов развития детей дошкольного 

возраста в детском саду и дома. Данная программа позволяет педагогам и 

родителям оперативно выстраивать стратегию развития каждого ребенка в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного учреждения, 

используя результаты педагогической экспресс-диагностики.  

2. «Metod.Express» (или «Быстрый методист») – компьютерная программа, 

рассчитанная для оперативной работы методической службы, полезна для 

обеспечения внутреннего документооборота. Данная программа с 

автоматизированной базой данных максимально быстро обрабатывает 

информацию о профессиональной деятельности педагогов и результатах 

развития учреждения в целом.  

3. «ЭМК» (электронная медицинская книжка) – компьютерная программа, 

позволяющая осуществлять оперативный контроль за кратностью и сроками 

прохождения медицинской комиссии всеми сотрудниками ДОУ. 

4. «ТехноPLAN» - компьютерная программа, позволяющая осуществлять 

автоматизацию и структурирование календарно-тематического планирования в 

режиме дня во всех возрастных группах, а также обеспечивает комплексно – 

тематический принцип построения образовательного процесса в ДОУ в 

соответствии с ФГОС. Данная программа качественно изменила процесс 

планирования воспитательно-образовательной работы педагогами детского сада. 

5. «Zнаюkак» - компьютерная программа по созданию практико-

ориентированных программ самообразования педагогов в соответствии с 

профессиональным стандартом педагога дошкольного образования. Программа 

позволяет педагогам оперативно выстраивать долгосрочный маршрут 

профессионального роста. 

6. «ТРИЗ-маршрут» - компьютерная программа, позволяющая 

осуществлять автоматизацию и структурирование планирования технологии 

ОТСМ-ТРИЗ-РТВ во всех возрастных группах.  

 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий  

Индивидуальные коррекционные занятия проводятся специалистами. Они направлены на 

развитие и поддержку функциональных способностей детей в соответствии с их возможностями, 
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строятся на основе оценки достижений ребёнка и определения зоны его ближайшего развития. 

Количество, продолжительность, содержание и формы организации таких занятий определяются с 

учётом: категории детей с ОВЗ, степени выраженности нарушений развития, возраста детей и 

других значимых характеристик групп общеразвивающей и компенсирующей направленности; 

требований СанПиН; рекомендаций специальных образовательных программ.  

Групповые и подгрупповые занятия с детьми с ОВЗ могут содействовать решению как 

образовательных, так и коррекционно-развивающих задач. Решение образовательных задач по 

реализации Программы с квалифицированной коррекцией нарушений в развитии осуществляется 

как воспитателем группы, так и специалистом (учителем-логопедом, педагогом- психологом).  

Количество, продолжительность и формы организации таких занятий определяются с 

учётом: категории детей с ОВЗ, степени выраженности нарушений развития, возраста детей и 

других значимых характеристик группы общеразвивающей и компенсирующей направленности; 

требований СанПиН; рекомендаций основной образовательной программы дошкольного 

образования; рекомендаций специальных образовательных программ.  

Тема, цель, содержание, методическая аранжировка занятий определяются в соответствии с 

рекомендациями специальных образовательных программ для каждой категории детей с ОВЗ.  

В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат комплексно-тематический и 

концентрический принципы, которые предполагают выбор смысловой темы, раскрытие которой 

осуществляется в разных видах деятельности.  

Выбор темы определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной 

значимостью, интересами и потребностями детей в группе:  

- требований СанПиН;  

- рекомендаций основной образовательной программы дошкольного образования;  

рекомендаций специальных образовательных программ.  

Тема, цель, содержание, методическая аранжировка занятий определяются в соответствии  

с рекомендациями специальных образовательных программ для каждой категории детей с 

ОВЗ.  

В основе планирования занятий с детьми с ОВЗ лежат комплексно-тематический и  

концентрический принципы, которые предполагают выбор смысловой темы, раскрытие которой 

осуществляется в разных видах деятельности.  

     Выбор темы определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной  

значимостью, интересами и потребностями детей в группе. 

Форма организации обучения – подгрупповая и индивидуальная. Основной формой 

работы с детьми-дошкольниками является игровая деятельность. Рабочая программа 

учителя- логопеда учитывает это положение, но предполагает, что занятие остаётся одной из 

основных форм работы с детьми, имеющими нарушения речи при максимальном 

использовании игровых форм в рамках каждого занятия. 

В соответствии СанПином продолжительность подгрупповых логопедических занятий 

с детьми составляет: 

для детей от 3 до 4-х лет-не более 15 минут;  

для детей от 4-х до 5-ти лет- не более 20 

минут;  

для детей от 5 до 6-ти лет- не более 25 

минут; для детей от 6 до 7-ми лет- не более 

30 минут. 

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, имеющие 

сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения. Состав подгрупп 

является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости от 

достижений дошкольников в коррекции речи. Продолжительность занятий с детьми 

определяется учителем-логопедом исходя из индивидуальных возможностей ребёнка. 

Частота проведения индивидуальных и подгрупповых занятий – 2 раза в неделю. 

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда с конкретным воспитанником 

ДОУ включает те направления, которые соответствуют структуре его речевого нарушения. 
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В МБУ ДС № 2 «Золотая искорка», разрабатывается индивидуальная образовательная 

программа ребенка-инвалида, которая составляется на основе ИПРА ребенка-инвалида на один 

учебный год. Корректировка содержания программы для ребенка-инвалида осуществляется на 

основании результатов промежуточной диагностики.  

 

- Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся. 

 

Условия обучения и воспитания детей с речевыми нарушениями 

Психолого – педагогическое обеспечение: 

1. Обеспечение психолого-педагогической условий (учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка на адекватной возрасте форме работы с детьми - игровой деятельности, 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных 

педагогических технологий, в том числе ИКТ для оптимизации образовательного процесса, 

повышения его эффективности; 

2. введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение 

задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося 

сверстника; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 

нарушения речи ребёнка; 

3. обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных 

и психологических перегрузок воспитанников, соблюдение санитарно – гигиенических правил и 

норм); 

4. обеспечение участия всех детей, независимо от степени выраженности речевого 

нарушения, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, 

культурно – развлекательных, спортивно – оздоровительных и иных досуговых мероприятий. 

С целью проектирования образовательного процесса, обеспечивающего подбор наиболее 

эффективных к имеющимся условиям средств, форм, методов, приемов реализации Программы 

детского сада осуществляется ежегодное изучение состояния здоровья обучающихся (таблица - 

сведения на 31.08.2022г.) 

 

 

2.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 

Особенности Характеристика региона Выводы и рекомендации 

Природно- 

климатические и 

экологические 

В Самарской области сформирована 

уникальная сеть различных охраняемых природных 

территорий. Ее основу составляют Жигулевский 

государственный природный заповедник им. И.И. 

Спрыгина, национальный парк «Самарская Лука» и 

национальный парк «Бузулукский бор», частично 

расположенный на территории Самарской области. 

Включение в 2006 г. национального парка 

«Самарская Лука» и прилегающих территорий в 

международную программу ЮНЕСКО «Человек 

и биосфера» в качестве биосферного резервата 

делает уникальный комплекс природным 

достоянием планеты, охрана которого теперь 

имеет общероссийское и международное 

значение. 

Экологические особенности 

местности позволяют вести 

углубленную работу 

экологической направленности 

Национально- Самарская область  характеризуется Возможна реализация 
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культурные и многонациональным составом

 населения: здесь 
региональной программы по 

этнокультурные проживают представители более 200 
национальностей, этнических групп и различных 

самоназваний (из которых наиболее 

многочисленных 

– 119), имеющих собственные традиции,
 со значительным преобладанием русского 
населения – 

83,6% от общей численности 

ознакомлению воспитанников с 

культурой русского народа. 

Культурно- 

исторические 
В Самарской области производится около 70% 

всех легковых автомобилей, выпускаемых в 

России. Крупнейшими предприятиями по 

производству легковых автомобилей являются 

ОАО «АвтоВАЗ». На территории области 

развивается производство автокомпонентов, 

решается задача локализации производства 

автокомпонентов  на территории области. 

При реализации 
содержания 
образовательной области 

«Социализация» необходимо 

введение тем, направленных на 

ознакомление воспитанников с 

профессиональной 

деятельностью взрослых. 

 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного 

края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к   природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение 

детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 

Образовательная область Задачи 

Социально-

коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе 

ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему 

миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес 

и уважительное отношение к культуре и 

традициям Самарской области, стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное развитие Приобщать детей к истории города Тольятти. Формировать представления о 
традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через 

знакомство с культурой города Тольятти. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству 

родного края; воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций города Тольятти. 

Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 
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смекалку, ловкость через традиционные игры и 

забавы Самарской области. 

 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных программ. 

 
 

Направления развития 

 

Наименование  

Автор 

 

Рецензенты 

Художественно-эстетическое развитие «Музыкальные шедевры» О.П. 

Радынова 

Министерство общего и 

профессиональног о 
образования РФ 

Познавательное развитие  

Региональный компонент 

 

Программа патриотического 

воспитания дошкольников «Я 

живу на Самарской земле»  
\Под ред. О.В. Дыбиной 

 Ульяновск 

Ульяновск - Тольятти, 2014 

 

Условия реализации вариативной части Программы с учетом региональной 

специфики   

 Сроки реализации программного содержания - с сентября по май (учебный год) в 

каждой возрастной группе с 3 до 7 лет.  

 Программное содержание реализуется по времени пропорционально протяженности 

ОД, проектной деятельности для каждой возрастной группы и соответственно доля реализации его 

в режимных моментах по времени также будет разной в зависимости от возраста воспитанников.  

 Содержание образовательного процесса в рамках регионального компонента 

рассматривается как структурная часть перспективно - календарного планирования.  

 Задачи по реализации программного содержания предлагается решать через 

образовательную деятельность (ОД), в режимных моментах, в совместной и самостоятельной  

деятельности детей, исходя из содержания тематического планирования - ориентировочно - 

2 темы в месяц. Формы работы с детьми предполагают обязательное взаимодействие с 

родителями.  Методическое обеспечение реализации программных задач включает как 

обязательные формы работы с детьми - это конспекты ОД и планирование проектной 

деятельности - так и формы работы, рекомендуемые педагогам для планирования совместной, 

досуговой деятельности детей при реализации задач регионального компонента программы.  

 Особое внимание уделяется интеграции образовательных областей при организации 

данной части содержания педагогического процесса.  

 Здесь же указаны основные формы взаимодействия с родителями в организации 

детской деятельности при реализации данного тематического содержания педагогического 

процесса.  

 Тематическое планирование требует особого внимания педагога. Здесь - подчинение 

содержания планирования макротемам, отражающим региональный компонент вариативной части  

Программы, а  именно:  «Тольятти  современный»,  «Природа  родного  края», «Народоведение», 

«Из истории Тольятти».  

 Выбор микротем предложенной проектной деятельности производится по возрасту 

детей, временному сезонному периоду, реальным социальным событиям и т. д.  

 объем используемого содержания составляет не более 40% образовательной 

программы;  

  

Программа для дошкольников «Я живу на Самарской земле»/под ред. О.В. Дыбиной.   

         Программа охватывает две возрастные группы: старшую группу (5-6 лет) и 

подготовительную к    школе группу (6-7 лет). Программа состоит из 4 разделов.  
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Раздел 1. «Юный защитник Отечества» (военно-патриотическое воспитание).   

Раздел 2. «Юный гражданин» (гражданское воспитание).   

Раздел 3 «Юный краевед» (историко-краеведческое воспитание).   

Раздел 4 «Юный этнограф» (духовно-нравственное воспитание).   

Содержанием программы «Музыкальные шедевры» являются подлинные образцы 

мировой музыкальной культуры, ориентация на приоритет общечеловеческих ценностей.  

Человечество сохранило, отобрало, донесло до нашего времени наиболее самобытное, 

талантливое в искусстве - народном и профессиональном.  

Получая с детства художественно полноценные музыкальные впечатления, ребенок 

привыкает к языку интонаций народной, классической и современной музыки, постигает 

«интонационный словарь» музыки разных эпох и стилей.  

Основы музыкального восприятия формируются раньше, чем восприимчивость к любому 

другому виду искусства. Эмоциональная отзывчивость на музыку - центр музыкальности - 

проявляется и развивается у ребенка уже в первые месяцы жизни.  

Становление музыкальной культуры личности, а через нее - художественной, эстетической и 

общей духовной культуры должно начинаться в раннем детстве, когда у ребенка еще не 

сложились интересы, привычки, вкусы, которые нужно ломать или перестраивать. Именно в 

дошкольном возрасте формируются эталоны красоты, ребенок накапливает тот опыт 

деятельности, от которого во многом зависит его последующее музыкальное и общее развитие. 

Поэтому так важно воспитывать детей на шедеврах мирового искусства, постоянно расширять их 

представления о музыке разных времен.  

Программа «Музыкальные шедевры» основана на накоплении ребенком опыта восприятия 

музыкального искусства подобно процессу овладения речью, для которого необходима речевая 

среда и который предполагает определенный сензитивный период (до трех лет).   

Чтобы «овладеть» музыкальным языком, чувствовать и осмысливать выразительность 

музыкальной речи, ребенок должен находиться в музыкальной среде, накопить опыт восприятия 

музыкальных произведений высокого искусства. Накапливая опыт восприятия различной по 

стилю музыки, ребенок постигает «интонационный словарь» разных эпох.  

 Программа состоит из 7 разделов:   

 «Музыка выражает настроение, чувства, характер людей»  

 «Песня, танец, марш»  

 «Музыка рассказывает о животных и птицах»   

 «Природа и музыка»  

 «Сказка в музыке»  

 «Музыкальные инструменты и игрушки»  

Основным критерием доступности (помимо небольшой протяженности звучания, 

привлекательности знакомых ребенку тем и сюжетов) является соответствие эмоционального 

содержания музыки эмоциональному опыту ребенка, способности сопереживать определенным 

чувствам, составляющим основу музыкального образа.  

В программе подобраны произведения высокого искусства, доступные детям по 

продолжительности звучания и соответствующие жизненному и эмоциональному опыту детей 

разного возраста. Автором собраны и систематизированы шедевры музыкальной классики, 

подобранные таким образом, чтобы постоянно поддерживать у детей эмоциональный отклик, 

интерес, развивать осмысленность восприятия и желание проявить свое отношение к звучащей 

музыке.   

  

2.6. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции группы 

календарный план воспитательной работы 

 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 



89  

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

Календарный план воспитательной работы  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное 

количество раз. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Календарный воспитательный план отражает основные направления воспитательной работы 

ДОУ по освоению ребенком воспитательных ценностей:  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла, 

что отражено в их рабочих программах, где определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 

План воспитательной работы группы. 

Дата Название мероприятия и события Форма проведения мероприятия 

21 сентября Международный день мира Проект «Дружно все вместе!» 

2 неделя Неделя безопасности дорожного 
движения 

Сюжетно-ролевая игра 

1 сентября День знаний Развлечение «В гостях у Знайки» 

27 сентября День дошкольного работника Конкурс «Мой любимый детский сад» (стихи, 

рассказы, песни, сочинённые детьми и 
родителями) 

4 неделя Всероссийский открытый урок ОБЖ 

(ЧС) 

Спортивный праздник «Веселые старты» 

2 неделя «Всему свое место» Тематическая беседа  

3 неделя Международный день красоты Выставка рисунков «По страницам лета» 
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25 октября Международный день библиотек Встреча с сотрудниками библиотеки 

«Культурный гражданин» 

1 октября День пожилого человека Изготовление подарков 

15 октября Всемирный день математики Викторина «1.2.3.4.5 научился я считать» 

16 октября День отца в России Концертная программа 

2 октября День здоровья «Осенняя Здравиада» Спортивное развлечение 

3 октября Международный день врача Репортаж из поликлиники. 

2 неделя 
октября 

Всемирный день животных Выставка фотографий 

1 неделя 

октября 

День музыки Радиопередачи «Музыкальные шедевры» 

 

4 ноября День народного единства Тематический час. 

16 ноября Международный день 

толерантности 

Беседа.  

Акция «Добрая  Крышечка» 

21 ноября  Всемирный день приветствий Творческие мастерские. 

3 неделя 
ноября 

Овощи и фрукты полезные 
продукты 

Радиопередача 

2 неделя Мир профессий  Дидактические игры 

27 ноября День матери Конкурс чтецов «Мамочка любимая» 

 1 неделя 
ноября 

Осень в гости к нам пришла Развлечение. 

3 декабря  День Неизвестного Солдата Конкурс рисунков 

4 неделя  

декабря 

Новый год Карнавал  

10 декабря Единый урок «Права человека» Тематические беседы 

2 неделя 

декабря 

Мы мороза не боимся! Спортивные развлечения 

4 неделя 
декабря 

Новогодняя снежинка. Творческие мастерские по изготовлению 
новогодних украшений 

3 неделя 

декабря 

Мы из сказки к вам пришли. Конкурс рисунков героев сказок. 

13 января День Самарской губернии  Тематические беседы 

3 неделя 

января 

Всемирный день «Спасибо» Неделя вежливости и добрых дел 

11 января  День заповедников национальных 

парков 

Викторина «Самарская Лука» 

3 неделя 

января 

День здоровья Малые олимпийские зимние игры 

2 неделя 

января 

Дню Российской печати Акция «Книжки малышки» 

14 января  «Прощание с елочкой» Музыкальное развлечение 

4 февраля День рождения Агнии Барто Художественное чтение 

8 февраля День российской науки Лаборатория профессора 

21 февраля Международный день родного 

языка 

Радиопередача «Говорим правильно» 

23 февраля День защитника Отечества Спортивный досуг «Зарница»  

4 неделя Профессия повар Экскурсия на пищеблок «Я пеку, пеку, пеку ..» 

Изменяющая

ся дата  

Масленица Развлечение 

8 марта Международный женский день Праздник «Для милых мам!» 

1 неделя 

марта 

Народные традиции Дидактические игры 

13 марта День рождения Сергея Михалкова Художественное чтение 

3 неделя 

марта  

Витамины А.В,С Викторина о правильном питании 

3 неделя Профессия агроном  Тематическая беседа, дидактические игры 

4 неделя Международный день театра Театральный капустник 
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Все мероприятия проводятся с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников, в соответствие с примерным 

перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО (выделено курсивом). 

 

 

12 апреля День космонавтики Гагаринский урок. 

22 апреля День Земли Эксперименты, опыты с природным материалом 

2 неделя 
апреля 

Всероссийский открытый урок ОБЖ 
(ПО) 

Сюжетно-ролевая игра 

3 неделя  Урок «Школа стихосочинялок» Конкурс стихов. 

2 неделя 

апреля 

Всероссийскому  дню здоровья Соревнования . 

1 неделя 

апреля 

Международный день птиц Изготовление кормушек 

4 неделя Праздник весны и труда Динамический час 

2 неделя мая День Победы Образовательные мероприятия «Этих дней не 
смолкнет слава» 

3 неделя мая День музеев Выставка картин, виртуальные экскурсии 

24 мая День славянской письменности и 

культуры 

«Путешествие с фиксиками» 

15 мая Международный день семьи «Папа, мама, я –спортивная семья!» 
 

4 неделя мая Украсим землю. Изготовление поделок 

4 неделя мая Выпуск детей в школу Утренник «До свиданья, детский сад!» 

1 неделя День города Тематические часы. Выставка рисунков «Тольятти 
– мой любимый город» 

1 июня Международный день защиты 

детей 

Развлечение  

12 июня День независимости России Выставка макетов «Моя Россиия» 

3 неделя 

июня 

День медицинского работника Велопробег «Дружная семья» 

4 неделя Конструкторские идеи Выставка поделок  

6 июня День русского языка -Пушкинский 
день. 

Акция «Читаем Пушкина» 

1 неделя 

июля 

День ГИБДДМВД РФ Тематические беседы, подвижные, сюжетно-

ролевые игры 

8 июля Всероссийский день семьи, любви и 
верности. 

Праздник семейных традиций. 
Конкурс фотографий «Я и моя семья» 

4 неделя День создания органов 

государственного пожарного 

надзора 

Выставка рисунков «Спичка детям не игрушка» 

2 неделя День Нептуна Развлечение 

3 неделя Огород невелик, лежать не велит! Дидактические игры 

22 августа День государственного флага РФ Тематический день 

Развлечение 

9 августа  Международный день коренных 

народов 

Тематические беседы о народах Поволжья 

1 неделя 

августа 

Международный день светофора Выставка оделок из конструктора «Фанкластик» 

2 неделя 

августа 

День физкультурника Игры –эстафеты. 

3 неделя 

августа 

Профессии Фотовыставка «Все работы хороши –выбирай на 

вкус!» 
Дидактические и сюжетно-ролевые игры. 
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III Организационный раздел 

3.1. Обязательная часть 

В подготовительной группе созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Имеется оборудование для использования информационнокоммуникационных 

технологий в образовательном процессе. В подготовительной группе созданы условия для 

подключения к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. Кроме того, в детском 

саду создана содержательная модель информационно-образовательной среды, направленная 

на взаимодействие всех субъектов образовательного процесса (детей, педагогов и родителей) 

посредством информационно-коммуникационных технологий. Позитивным показателем 

является наличие в образовательном учреждении авторских компьютерных программ для 

ЭВМ, предназначенных для всех субъектов образовательного процесса. Использование 

данных программ позволяет оперативно создавать различные виды документов, 

индивидуальные маршруты профессионального роста педагогов и развития воспитанников: 

- «Детство+» - компьютерная программа по созданию Единых индивидуальных 

образовательных маршрутов развития детей дошкольного возраста в детском саду и дома. 

Данная программа позволяет педагогам и родителям оперативно выстраивать стратегию 

развития каждого ребенка в соответствии с основной образовательной программой 

дошкольного учреждения, используя результаты педагогической экспресс-диагностики. 

- «ТехноPLAN» - компьютерная программа, позволяющая осуществлять автоматизацию 

и структурирование календарно-тематического планирования в режиме дня во всех 

возрастных группах, а также обеспечивает комплексно – тематический принцип построения 

образовательного процесса в ДОУ в соответствии с ФГОС. Данная программа качественно 

изменила процесс планирования воспитательно-образовательной работы педагогами детского 

сада. 

- «Zнаюkак» - компьютерная программа по созданию практико-ориентированных 

программ самообразования педагогов в соответствии с профессиональным стандартом 

педагога дошкольного образования. Программа позволяет педагогам оперативно выстраивать 

долгосрочный маршрут профессионального роста. 

- «ТРИЗ-маршрут» - компьютерная программа, позволяющая осуществлять 

автоматизацию и структурирование планирования технологии ОТСМ-ТРИЗ-РТВ во всех 

возрастных группах. 

Созданные в группе  материально-технические условия, обеспечивают: 

1) возможность достижения  обучающимися  планируемых  результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение    группой    требований     санитарно-эпидемиологических правил  и  

гигиенических  нормативов,  содержащихся  в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 

г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 

 
3.1.1. Материально-технического обеспечения Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы: 

 соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствует правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания подобраны в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 
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ОО Вид помещения, функциональное 
использование 

Оснащение 

ПР 

ФР 

ХЭР 

РР 
СКР 

Групповые комнаты: 

сюжетно-ролевые игры 

самостоятельная творческая 

деятельность 
образовательная деятельность 

трудовая деятельность 

ознакомление в природе, труд в 

природе 

детская мебель книжный 

уголок уголок уединения 

уголок творчества (продуктивные виды деятельности) игровая 

мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Семья», «Магазин», «Больница», «Парикмахерская» и др. 

Уголок природы 
Центр конструктивно-модельной деятельности (разные 

виды конструктора, кубики) 

Познавательный центр (головоломки, мозаики, пазлы, 

дидактические игры и др.) 

Музыкально-театральный уголок (различные виды театра, 
модуль, уголок ряженья) 

Социально-коммуникативный центр (дидактические 

игры, зеркала, иллюстрации, природный материал, 

дидактический материал на развитие эмоциональной и речевой 
сферы ребенка) 

СКР 

ФР 

Спальное помещение: 

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 
ребристая дорожка, массажные коврики,  

ХЭР 

ФР 

СКР 

Раздевальная комната: 

Информационно-просветительская 

работа с родителями 

Информационный уголок с методическими материалами 

Выставка детского творчества 
Наглядно-просветительский материал для родителей 
Физкультурный уголок 

 

Обеспеченность методическими материалами 

В группе используется разработана в ДОО единая схема календарно-тематического 

планирования, которая включает организацию совместной, самостоятельной деятельности 

и индивидуальную работу с детьми в течение дня. Игровая деятельность охватывает все 

режимные моменты и все время пребывания детей в Учреждении. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения. Предлагаемое в Программе комплексно-тематическое планирование следует 

рассматривать как примерное. Дошкольное образовательное учреждение для введения 

регионального и культурного компонента, для учета особенностей своего дошкольного 

учреждения может по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период —1-2 недели. Тема 

отражена в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

При календарно-тематическом планировании используется компьютерная программа 

«ТехноPLAN» (автор У.М. Новикова, свидетельство о государственной регистрации 

программы для ЭВМ №2013613863 Федеральной службой по интеллектуальной 

собственности, патентам и товарным знакам 13.04.2013 г), которая позволяет создавать 

электронные календарно- тематические планы воспитательно-образовательной работы с 

детьми всех возрастных групп на каждый день. Создание планов воспитателями происходит 

на основе встроенной в компьютерную программу модели цикличного пятинедельного 

планирования организации НОД и других видов деятельности в режиме дня в группах 
общеразвивающей направленности. 
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Методический материал 

Методическое обеспечение  

В.Г.Алимовская, К.Ю.Белая. Ребенок за столом. 
О.В.Акулова, Л.М.Гурович Образовательная область Чтение художест-венной литературы  

О.А.Воронкевич. Добро пожаловать в экологию. 
В.Ю.Дъяченко, О.П.Власенко. Маленькие шаги в большой мир. 

А.Карпухина. Развитие речи и знакомство с художественной литературой 

Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С.Александрова. Организация деятельности детей на прогулке.  
Л.Н.Коротовских. Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста. 

М.В.Крулехт, А.А.Крулехт Образовательная область Труд. 
З.А.Михайлова, Т.И.Бабаева Развитие познавательно-исследовательских умений у старших 

дошкольников. 
Н.В.Нищеева. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 

В.П.Новикова «Математика в детском саду» 2006г 

В.П.Новикова, Л.И.Тихонова Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. 

Г.П.Тугушева, А.Е.Чистякова. Экспериментальная деятельность 

Л.Л.Тимофеева. Ребенок и окружающий мир. Комплексные занятия в подготовительной группе.  

Л.А.Уланова, С.О. Иордан. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 
3-7 лет. 

Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольников в играх. 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. Занятия с детьми 6-7 лет.  

Вербенец А.М. Образовательная область Художественное творчество.  

Казакова Т.Г.Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности.  

Лиштван З.В. Конструирование.  

Радынова О.П. «Слушаем музыку» 

Юдина С. «Волшебный мир детства»  

Н.В.Нищеева. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 

Т.В.Хабарова. Развитие двигательных способностей старших дошкольников. 
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Средства обучения и воспитания  

 
Наименование Кол-во 

"Доктор" набор 1,000 

"Комплексн.диагностика в подг.гр" 3,000 

"Насекомые" 1,000 

"Овощи" 1,000 

"Посуда" набор 1,000 

"Фрукты" 1,000 

Авто(пожарная) 1,000 

Автомобили 5,000 

Автомобиль бортовой с прицепом в сеточке 2,000 

Автомобиль бортовой в сеточке 3,000 

Автомобиль бортовой тентовый 3,000 

Автомобиль бортовый 2,000 

Антошка Куклы в ассортименте 2,000 

Астафьева "Играем, читаем" 2,000 

Бадминтон детский 1,000 

Балалайка 1,000 

Барабан 4,000 

Баян 2,000 

Берет 3,000 

Блоки Дьенеша 1,000 

Больше-меньше слоники и собачки Д-027 5,000 

Больше-меньше собачки и утята Д-324 5,000 

Большой бубен 1,000 

Бондаренко "Комплекс.зан.в подг.гр" 3,000 

Боулинг 1,000 

Бубен 2,000 

Бумага цвет. 1,000 

Бумага цвет. 1,000 

Веревка с колечками 17,000 

Веревка с рыбками 21,000 

Веселые шнурочки 1,000 

Веселые шнурочки 1,000 

Весы (игрушечные) 5,000 

Волк 1,000 

Вставлялки(набор) 7,000 

Гармошка 1,000 

Гармошка 1,000 

Геометрич.мозайка 1,000 

Геометрические весы YТ 5252 2,000 

Говори правильно 1,000 

Гоголева "Игры и упражнения" 1,000 

Головоломка"Куб" 3,000 

Грузовик 1,000 

Грузовик "Жук" 4,000 

Гуашь 1,000 

Д 005 Геоиетрические половинки 1,000 

Д 008 Пирамида Восьмиугольник 2,000 

Д 024 Дроби Прямоугольник 3,000 

Д 024 Дроби шестиугольник 1,000 

Детская парикмахерская 1,000 

Детский набор посуды 2,000 

Джип закр. НОРД 6,000 

Диван раскладной 1,000 

Дидакт.карточки "Животные Сев.Америки,Арктики и Антарктики" 3,000 

Дидакт.карточки "Морские животные" 1,000 

Дидакт.карточки "Речевые рыбы" 1,000 
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Дидактическая игра "Где моя мама?" 1,000 

Дидактическая игра "Повар" 1,000 

Дидактическая игра "Садовый домик" 1,000 

Дидактическая игра "Свойства" 1,000 

Дидактическая игра "Фигуры" 1,000 

Дидактические игры 2,000 

Домино 6,000 

Домино 3,000 

Домино "Веселый зоопарк" 1,000 

Доска гладильная 1,000 

Доска для рисов. 3,000 

Доска знаний 2,000 

Доска магнитная 1,000 

Доска моя первая азбука 1,000 

Захарова "пропись-штриховка" 1,000 

Захарова "Тетрадь для штриховок" 1,000 

Заюшкина избушка игра 1,000 

Игра " Расшифруй слова" 2,000 

Игра "Валеология" 1,000 

Игра "Веселые цыфры" 1,000 

Игра развит.речи, цвет, форма 2,000 

Игра Цепочки 1,000 

Игра Чем отличаются слова? 1,000 

Игра четыре сезона Весна 1,000 

Игра четыре сезона Зима 1,000 

Игра четыре сезона Осень 1,000 

Игра"Кем быть" 1,000 

Игра"Моя первая покупка" 1,000 

Игра"Одинаковое-разное" 1,000 

Игра"Рос.геральдика и симв-ка.Если малыш поранился" 2,000 

Играем в сказку "Три поросенка" 1,000 

Играем и развиваем речь.Книга-раскраска для подг.к школе 1,000 

Игры"дерев.дворик" 1,000 

Инструмент музыкальный 1,000 

Инструменты 2473 5,000 

Инструменты 263 4,000 

Истории в картинках 2,000 

Карандаши 1,000 

Картон цвет. 1,000 

Карточки для занятий в д,с и дома.Расскажи детям 11,000 

Карточки сюжетные 73,000 

Кегли 9 шт. 1,000 

Кисти №1,3,5 2,000 

Книга "Сказки" (большая) 1,000 

Книга А.Барто (большая) 1,000 

Книга твердая 25,000 

Кольцеброс 1,000 

Коляска 1,000 

Конструктор 1,000 

Конструктор 4 уп. 4,000 

Конструктор большой пластмассовый 1,000 

Конструктор пластмассовый маленький 1,000 

Конструктор цветной 1,000 

Контейнер под конструктор 2,000 

Контейнеры прозрач. 13,000 

Кроватка (люлька с балдахином) 1,000 

Кубики "Сложи узор" 7,000 

кубики героев мультфильмов 1,000 

Кубики Никитина 3,000 

Кубики строительные 8,000 
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Кукла -малыш 2,000 

Кукла "Алла" 1,000 

Кукла "Бетти" 1,000 

Кукла малыш 1,000 

Кукла мягкая мал. 2,000 

Кукольный театр 1,000 

Кукольный театр "Курочка Ряба" 1,000 

Курочка ряба Игра 1,000 

Логическая черепаха 1,000 

Логическая черепаха разборная 1,000 

Логический куб(мал.) 5,000 

Логический шар 1,000 

Лото "Зоопарк" 1,000 

Лото детс. 1,000 

Мартынов "Развер.перспек.план.в подг.гр" 3,000 

Маски(бумажные) 9,000 

Матрешка 5-х кукол 1,000 

Матрешка деревянная 1,000 

Машина маленькая 4,000 

Мешочки для метания,200 30,000 

Мозаика 1,000 

Мозаика 1,000 

Мозаика " Стандарт" 1,000 

Муз.игровой набор 1,000 

Музыкальная игрушка лев 1,000 

Музыкальные инструменты 1,000 

Мяч 2,000 

Мяч 1,000 

Мяч "Радуга" 2,000 

Наб.Знаки дорожного движ 1,000 

Набор " Доктор" 1,000 

Набор "Детская посуда" 2,000 

Набор "Кегли" 6 шт 1,000 

Набор "Маленькая мед. сестра" 1,000 

Набор "Овощи" 1,000 

Набор "Рыбалка" 2,000 

Набор "Три медведя" 1,000 

Набор "Фрукты" 1,000 

Набор букв. пластмассовый 1,000 

Набор детской посуды 3,000 

Набор диких животных 8 штук в тюбе 1,000 

Набор кистей для рисования 1,000 

Набор парикмахера 1,000 

Обруч 3,000 

Обучающие карточки посуда 1,000 

Обучающие карточки транспорт 1,000 

Плакат виды спорта 1,000 

Плакат времена года 1,000 

Плакат дорожные знаки 1,000 

Скакалки 14,000 

Стакан непролив. 5,000 

Театр пальчиков 1,000 

Трафарет 3,000 

Трафарет "Овощи и фрукты" 1,000 

Цветовая мозаика Уточка Радуга 2,000 

Цветовая мозаика Петушок Радуга 1,000 

Шнуровка "Башмачок" 1,000 

Шнуровка "Бусы" 1,000 
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Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства  

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские   народные    сказки.    «Василиса    Прекрасная»    (из    сборника  А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов 

семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы);  «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец   

и    Соловей-Разбойник»    (обраб.    А.Ф.    Гильфердинга/    пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. 

из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд  на  свете»,  пер.  с  япон.  

В.  Марковой;  «Голубая  птица»,   туркм.   обраб. А.      Александровой       и      М.      

Туберовского;       «Кот      в      сапогах»     (пер. с  франц.  Т.  Габбе),  «Волшебница»  (пер.  с  

франц.   И.С.  Тургенева),   «Мальчик с пальчик»  (пер. с франц.  Б.А.  Дехтерёва),  «Золушка»  

(пер. с франц. Т. Габбе)  из сказок Перро Ш. Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина  Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик»,  «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского  языка  Я.  Козловского),  

Городецкий  С.М.  «Весенняя   песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский   В.В.  «Эта  книжечка   моя,   про  моря   и  про  маяк»;   

Моравская  М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые 

старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский 

М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот»  (по выбору); Серова Е.В. 

«Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь  и день»;  Степанов  В.А.   «Что мы Родиной  

зовём?»;  Токмакова  И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 

«Чародейкою зимою... », «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», 

«Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв 

Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; 

Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и 

Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль  Ю.И.  «Русачок-травник»,  «Стожок»,  «Алый»  (по  

выбору);  Куприн  А.И. «Слон»;  Мартынова   К.,  Василиади   О.  «Ёлка,  кот  и  Новый   год»;  

Носов   Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок 

овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 

«Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по 

выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная»,  «Почему  ноябрь  пегий»  (по  выбору);   

Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок»,  «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О.  «Мне  письмо!»;  Чаплина 

В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише Кибальчише и его 

твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов   С.Г.   «Как   Ёжик   с   

Медвежонком    звёзды   протирали»;   Маршак  С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тёплый  хлеб»,  «Дремучий  медведь» (по  выбору);  Ремизов  А.М.  «Гуси-лебеди»,  «Хлебный  
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голос»;  Скребицкий  Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 

сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П.  

Токмаковой);   Стивенсон   Р.Л.   «Вычитанные   страны»   (пер.   с   англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные  сказки.  Сказки-повести   (для   длительного   чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-

Лукойе» (пер. с датск.  А. Ганзен),  «Соловей»  (пер.  с датск.  А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) 

(1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая 

гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране 

чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова. 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и  Тома»,  студия  «Рики»,  реж.  А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.; Фильм «Паровозик  из Ромашкова», студия

 Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967.; Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», 

студия  Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974.; Фильм «Мама для мамонтенка», 

студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981.; Фильм «Катерок», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970.;  Фильм «Мешок  яблок», студия

 «Союзмультфильм»;  Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.; 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок

 по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов.; Фильм «Маугли», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», 

режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия

 «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965.; Фильм «Дюймовочка», студия 

«Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик 1964., Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», 

режиссер А. Татарский, 1981. Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм»,

 режиссер  Ф. Хитрук, 1965. Фильм «Последний лепесток», Р. Качанов, 1977., студия 

«Союзмультфильм», Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия  «Союзмультфильм», режиссер 

В. Попов, В. Пекарь, 1969, Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, Фильм  «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, Цикл 

фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», Фильм Сериал 

«Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. Сериал «Смешарики», студии 

«Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. Сериал «Малышарики», студии

 «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015., Сериал «Монсики» (2 сезона), 

студия «Рики», режиссер А. Бахурин., Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики»,  

режиссёры:  Р.  Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. Сериал «Зебра в клеточку» (1 

сезон),  студия  «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. 

Золотарева, 2020. 

 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
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Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр  

национального  фильма»  и   ООО   «ЦНФ-Анима,   режиссер  С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 

1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», «GhiЫi», режиссер Х. 

Миядзаки,1988. 

 

Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов в детской исследовательской, творческой деятельности; совместных 

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 
 

 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС группы выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство, материалы, оборудование, электронные 
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образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

Предметно-развивающая среда в группе  организуется так, что каждый ребенок имеет 

возможность свободно заниматься любимым делом. Размещение оборудования по секторам 

(центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: 

конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, 

экспериментирование.  

Так же имеются материалы учитывающие интересы мальчиков и девочек, как в труде, так и 

в игре. В группе оборудованы сундуки «Занимательных вещиц» для «подручных» материалов 

(веревок, коробочек, проволочек, колес, ленточек), которые творчески используются для решения 

различных игровых проблем, оборудованы уголки с материалами способствующие овладению 

чтением, математикой: печатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным шрифтом, пособие с 

цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и буквами. 

Один из центров развития в группе оборудован материалами, стимулирующими развитие 

широких социальных интересов и познавательной активности детей. Это детские энциклопедии, 

иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о жизни людей разных 

стран. 

Предметно-пространственная среда группы наполнена современными информационно-

коммуникационными технологиями, оснащена ноутбуком, специализированные кабинеты – 

интерактивными досками. Функционируют необходимые для жизнедеятельности 

образовательного учреждения сайты. 

При создании РППС педагог придерживается следующих принципов. 

Принципы создания развивающей предметно-пространственной среды  

в рамках реализации Программы 
Название Обоснование Особенности реализации 

Содержательно-

насыщенная 

среда 

Пространство  должно включать средства 

обучения (в том числе технические), материалы (в 

том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить: 

игровую, 

познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех 
категорий детей,  

экспериментирование с материалами, 

доступными детям;  

двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;  

возможность самовыражения детей. 

Соответствие РППС требованиям ФГОС 

группы. 

Соответствие пространства группы 

возрасту, индивидуальным особенностям 

детей. 

Отражение тем комплексно-

тематического планирования во всех 

развивающих центрах. 
Обеспечение игровой деятельности  всех 

воспитанников. 

Обеспечение  познавательной и 

исследовательской активности всех 

воспитанников. 

Обеспечение творческой активности всех 

воспитанников в конструктивной, 

изобразительной, музыкальной 

деятельностях. 

Наличие образно-символических. 

Нормативно-знаковых материалов, 

объектов для исследования; технических 
средств обучения в группе; изделий, 

предметов, отражающих региональный 

компонент. 

Учет гендерной специфики, 

Сменяемость материала в зависимости от 

идеи или проекта. 

Трансформируема

я среда 

Данный принцип обеспечивает  возможность 

изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

Задействовано верхнее, среднее, нижнее 

пространство, 

Расстановка мебели с использованием 

всего пространства группы. 

Наличие  напольных сквозных полочек, 

полифункциональных ширм, 
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перегородок, мольбертов для рисования, 

небольших ковров разных цветов. 

Полифункциональ

ная среда 

РППС должна обеспечивать возможность 

разнообразного использования составляющих 

РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных 

материалов) в разных видах детской активности; 

Наличие «стены творчества», 

полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом 

употребления) предметов (природных 

материалов, предметов-заместителей) 

поддерживающих инициативу и 

самостоятельность детей в разных видах 

деятельности. 

Доступная среда Свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам и пособиям в разных видах детской 
деятельности (используемые игровые средства 

располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться 

до них без помощи взрослых, что способствует 

развитию самостоятельности). В том числе - 

доступ к объектам природного характера, 

побуждающий к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за 

ростом растений, участию в элементарном труде, 

проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом. 

Необходимо обеспечить свободный доступ 
воспитанников  с ОВЗ к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. 

Создание безбарьерной архитектурной 

среды. 
Соблюдение соотношения масштаба 

«рост-глаз-рука». 

Обеспечение доступности в 

использовании  игр, игрушек, 

материалов, пособий. 

Безопасная среда Все элементы РППС должны соответствовать 

требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности. 

Соответствие всех элементов РППС 

требованиям по безопасности их 

использования. 

Отсутствие физических, психологических 

и нравственных рисков игровой 

продукции для детей. 

Наличие исправных игр, игрушек, 

пособий. 

Вариативная среда Возможность выбора ребёнком пространства для 

осуществления различных видов деятельности 

(игровой, двигательной, конструирования, 
изобразительной, музыкальной и т. д.), а также 

материалов, игрушек, оборудования, 

обеспечивающих самостоятельную деятельность 

детей. 

Наличие разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор 
детей, пространство для уединения. 

Зонирование пространства (выделена 

активная, рабочая, спокойная зоны) 

Оборудование центров по 

образовательным областям. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  при 

реализации Программы, для детей с ОВЗ 

Материально-технические условия реализации программы обеспечивают соблюдение: 

• санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учётом потребностей детей с 

ОВЗ в дошкольной организации (требования к водоснабжению, канализации, освещению, 

воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

• возможности для беспрепятственного доступа детей с ограниченными возможностями 

здоровья к объектам инфраструктуры образовательной организации; 

• санитарно и социально-бытовых условий с учётом потребностей детей с ОВЗ (наличие 

оборудованных гардеробов, санузлов, мест личной гигиены; наличие адекватно оборудованного 

пространства дошкольного учреждения, рабочего места ребёнка и т. д.); 

• пожарной и электробезопасности в соответствии с потребностями детей с ОВЗ. 

• создание безбарьерной среды для детей с ОВЗ. 

Организация образовательной среды под особые потребности ребёнка решает проблему его 

дефицитов, предоставляет возможности для развития. 

В работе с детьми, имеющими ряд нарушений в развитии, используются ТСО коллективного 

и индивидуального пользования. 
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При организации особой предметно-развивающей среды как средства коррекционной 

работы учитывается: 

• структура первичного дефекта и проблемы, возникающие у детей при ориентации в 

окружающей действительности, овладении и взаимодействии с окружающими людьми и 

предметным миром; 

• специфика организации свободного, безбарьерного передвижения, контакта и общения 

детей с окружающей средой; 

• организация поэтапного введения ребёнка в ту или иную творческую деятельность, изучая 

«зону актуального развития ребёнка», выстраивание для него «зоны ближайшего развития»; 

• обеспечение сохранения определённой стереотипности окружающей обстановки, 

устойчивой безопасности при передвижении; 

• наличие схем и путей действия, применение вспомогательных средств, позволяющих 

преодолевать трудности социальной адаптации; 

• соблюдение техники безопасности, эргономических рекомендаций, этики и эстетики; 

• антропометрические данные каждого ребёнка, своеобразия его мобильности, социальной 

активности и уровня социальной компетентности; 

• формирование у детей компенсаторных способов ориентации на основе активизации 

сохранных анализаторов, мышления, речи, памяти; 

• условия, при которых ребёнок не испытывает особых затруднений из-за дефекта, а весь 

ход его действий, планируемый педагогом, соотнесён с уровнем его возможностей; 

• подбор и размещение мебели, технического оборудования, образовательного материала и 

игрушек. 

При организации РППС в детском саду ведется сложная, многоплановая и творческая 

деятельность всех педагогов детского сада. При планировании среды используется принцип 

командной работы. Учитывая особенности детей группы (возрастные и индивидуальные) 

педагоги, специалисты с привлечением родителей совместно планируют и организуют среду. 

Педагоги наполняют среду предметами, атрибутами, пособиями, побуждающими детей к 

активной деятельности как самостоятельной, так и совместной со взрослыми и другими детьми 

(различные пособия, игры, сенсорные материалы, книги, листы с заданиями, плакаты, алгоритмы 

и т.д.).  

В соответствии с ФГОС ДО РППС строится с учетом принципа интеграции образовательных 

областей и в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

 

- Кадровые условия реализации Программы 

Качественную реализацию ООП ДО  в детскому саду возможно осуществлять за счет 

слаженной  работы педагогического коллектива, имеющего образовательный, квалификационный 

и профессиональный  уровень. Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих: 

 – к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель, педагог-

психолог, музыкальный руководитель,  инструктор по физической культуре; 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя.  

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками:  

воспитателя, педагог-психолог, музыкальных руководителя,  воспитатель развивающего обучения. 

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском 

саду.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду. Каждая группа непрерывно сопровождается одним учебно-

вспомогательным работником. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 



105  

воспитанников в детском саду.  

 

3.1.3. Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план, календарный 

учебный график. 

В МБУ детском саду № 2 «Золотая искорка» пятидневная рабочая неделя, режим работы 

детского сада с 7.00 до 19.00. Режим дня и последовательности деятельности воспитания 

осуществляется в соответствии с СанПин 1.2.3685-21. 

Организация режимных моментов жизни и деятельности детей дошкольного возраста 

строится в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и предусматривает 

личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. 

При неблагоприятной эпидемиологической обстановке в регионе, существующим 

высоком риске заражения детей инфекционными заболеваниями, в том числе коронавирусной 

инфекцией образовательные и воспитательные занятия с детьми при благоприятных погодных 

условиях максимально проводятся на улице. Прогулка организовывается на строго отведенных 

для их групп площадках и исключается контакт с детьми из других групп. 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ В ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА  
 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

 

Компоненты режима 6-7 лет 

Прием детей, совместная деятельность  7.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 

Непосредственно образовательная деятельность, образовательные ситуации 

в игровой деятельности 
8.40-10.20 

Второй завтрак.  Подготовка к прогулке 10.20-10.25 

Прогулка 10.25-12.25 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, образовательная 

деятельность в режиме 
12.25-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.10 

Подъем детей, гимнастика-побудка, воздушные и водные процедуры 15.00-15.10 

Игры по интересам и выбору детей,  НОД, дополнительное образование 15.10 -15.20 

Подготовка к полднику,  

Уплотненный полдник 
16.00-16.30 

Игры по интересам и выбору детей,  НОД, дополнительное образование 16.30-17.00 

Игры, самостоятельная и совместная деятельность  17.00-18.00 

Прогулка, уход домой 18.00 -19.00 

Компоненты режима 6-7 лет 

Прием детей, совместная деятельность  7.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Игры по интересам и выбору детей 
8.50 - 9.50 

Второй завтрак.  Подготовка к прогулке 9.50 – 10.00 

Прогулка 10.00-12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры 12.00-12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Подъем детей, гимнастика-побудка, воздушные и водные процедуры 15.10-15.10 
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Учебный план 

 

Учебный план разработан в соответствии с основной общеобразовательной программой - 

образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 2 «Золотая искорка» городского 

округа Тольятти «Детство моё» (далее ООП) и парциальными программами, с учетом принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с ФГОС ДО. Направления организованной 

образовательной деятельности соответствуют разделам компьютерной программы «Детство+» и 

ООП 

Учебный план разработан с учетом возраста воспитанников, основных направлений их 

развития и рассчитан на группу общеразвивающей направленности.  

Учебный план группы устанавливает объем учебного времени, отводимого на проведение 

организованной образовательной деятельности в течение недели и выражен в академических 

часах в соответствие с возрастной группой: 

 

 Подготовительная группа – 30 минут. 

 

Перерывы между периодами непрерывной организованной образовательной деятельностью 

составляют не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей она сочетается с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое 

развитие детей. 

Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 

50% общего времени образовательной деятельности. 

Реализация других видов образовательной деятельности, не отраженных в инвариантной 

части учебного плана, во всех возрастных группах осуществляется в ходе взаимодействия 

педагога с детьми при проведении режимных моментов, самостоятельной деятельности детей, 

взаимодействия с семьями воспитанников. 

В структуре учебного плана выделяются обязательная часть, вариативная (часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений). В учебном плане устанавливается 

соотношение между обязательной частью и частью, формируемой дошкольным образовательным 

учреждением: 

- инвариантная (обязательная) часть - не менее 60 % от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. 

- вариативная часть - не более 40 % от общего нормативного времени, отводимого на 

освоение основной образовательной программы. 

На основе учебного плана составлено регламентирование непосредственной 

образовательной деятельности в течение недели и дня, регламентирование деятельности по 

платным образовательным услугам.  

 
Календарный учебный график 

Регламентирование образовательного процесса на день (основание: постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»). 

Игры, самостоятельная  и совместная деятельность по выбору детей 15.10 -16.00 

Подготовка к полднику,  

Уплотненный полдник 
16.00-16.30 

Игры по интересам и выбору детей, подготовка к прогулке 16.30-18.00 

Прогулка, уход домой 18.00 -19.00 
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Распределение образовательной нагрузки 
 

Возраст 

детей 

Продолжитель

ность НОД 
(не более) 

Продолжительность дневной 

суммарной нагрузки 

(не более) 

Продолжит

ельность 
недельной 

суммарной 

нагрузки 
(не более) 

Образователь 

ная 
деятельность 

ПОУ Итого 

Максимально 

допустимый 

объём НОД в 
первой половине 

дня 

Максимально 
допустимый 

объём НОД во 
второй половине 

дня 

6–7 
лет 

30 мин. 90 мин. - 450 
мин. 

12*30 мин. = 
360 мин. 

3*30 

мин. = 

90 мин. 

450 
мин. 

  60 мин. 30 мин.     

Начало занятий: не ранее 8:00.  

Окончание занятий: не позднее 17:00. 

Продолжительность перерывов между занятиями: не менее 10 мин. 

Организация образовательного процесса в летний период: непосредственно образовательная 

деятельность с детьми заменяется мероприятиями эстетически-оздоровительного цикла и 

максимальным проведением свободной игровой деятельности и совместной деятельности 

взрослых и детей на свежем воздухе . 

 

3.1.4 Традиционные события, праздники, мероприятия. 

Проведение традиционных праздников и мероприятий уровня группы является составной 

частью образовательной деятельности детского сада. Они активно воздействуют на формирование 

личности дошкольника, позволяет ему проявлять свои навыки, умения, творческую инициативу. 

Подготовка и проведение праздничных мероприятий служат нравственному воспитанию детей, 

формируют у дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. В основе каждого 

мероприятия, праздника или события лежит определенная идея, которая должна быть донесена до 

каждого ребенка. Немаловажную роль при проведении праздничных мероприятий, а также при 

подготовке к ним играет взаимодействие с родителями. 
 

Праздничные традиционные мероприятия Содержание 

День знаний Театрализованное представление 

Праздник осени (развлечение) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

музыкально-шумовой оркестр 

Новый год (праздник) - Музыкально – театрализованный 

праздник: 

- песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

- театрализованные инсценировки 

Святочные колядки 

(развлечение около елки в музыкальном зале, в 

групповых помещениях, на улице) 

-игры 

-песни 

- хороводы 

День защитника отечества 

(спортивно-музыкальное развлечение) 

- эстафеты 

- игры 

- песни 

- танцевальные номера 

Масленница (развлечение на улице) - театрализованное представление 
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- игры 

- песни 

- хороводы 

Праздник бабушек и мам (Концерт) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

- музыкально-шумовой оркестр 

День смеха (развлечение) - игры 

- песни 

- театральные инсценировки 

- танцевальные номера 

Праздник весны (развлечение) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

Выпускной бал (праздник) - песни 

- танцевальные номера 

- музыкальные и подвижные игры 

- музыкально-шумовой оркестр 

День защиты детей (развлечение) - музыкальные и спортивные игры 

- песни, танцевальные номера 
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3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы. 

 

Образовательная 

область 

Наименование 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Алексеев Ю., Зуев М., Ковалев В. Государственные символы России. Моя Родина 
– Россия. – М.: «Триада – фарм», 2002. – 64 с.: 58 илл. 
Алишев С. Казанское ханство. Казань, - 2002. 

Блюмин Г. Юность Татищева. Лениздат. – 1986. 
Богатеева З. Приобщение детей к традиционной культуре народов Среднего 

Поволжья. Чебоксары. – 2003. 

Быстрицкий И. ЭЙ, НА ВАЗе, БОЛЬШЕ ЖИЗНИ. Стихи. – Тольятти, 2003 – 88 с. 

Ветры перемен. Флаги и гербы Республик России. Чебоксары. – 1996. 

«Волжская земля-Родина моя» Программа по эколого-краеведческому 

образованию дошкольников О.В.Каспарова, В.Н.Гандина, О.В.Щеповских. 

Тольятти, 2013г. 
Данилова Т. И. «Программа "Светофор". Обучение детей дошкольного возраста 

ПДД» . – СПб.: ООО Издательство «Детство – пресс», 2011. 

Дыбина Н. Знакомим дошкольников с родным городом. Москва. – 1999. 

Извекова Н.А., Медведева А.Ф. и др. Правила дорожного движения для детей 
дошкольного возраста.: ТЦ Сфера, 2007. 

Казаков Н. Разбежались   «Лады»   по   планете…   Стихи.   –   Тольятти:   КИЦ 
«Альтернатива», 2000 – 64 с. 

Князева О. Как жили люди на Руси. Спб. – 1998. 
Козловский В. Заповедники Советского Союза. Москва: издательство «Колос», - 

1969 

Кондрыкинской Л. С чего начинается Родина? Москва. – 2003. 

Краснобаев Ю. Бюллетень Самарская Лука. Самара, - 1995. 

Кудинов К. Жигулевский государственный заповедник. Куйбышев, - 1982. 

Кузьменко С. Жемчужины Жигулей. Куйбышевское издательство – 1978. 
Новицкая М. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. Москва. –2003. 

Овсянников В. Ставрополь – Тольятти. Страницы истории: Кн. Для учащихся 

старших классов средней образовательной школы. – Тольятти: Изд-во Фонда 

«Развитие через образование», 1997. – 364 с.: илл. 
Рощевский Ю. Народная проза Самарской Луки. Тольятти. – 2002. 

Русские докучные сказки. Составитель Алероян И. Тольятти. – 1996. 

Русский праздничный народный костюм. Москва, «Синтез Мозаика». – 2000. 

Садовников Д. Загадки русского народа. Спб. – 1876. 
Садовников Д. На старой Волге: песни и легенды. Симбирск. – 1906. 

Садовников Д. Сказки и предания Самарского края. Спб. – 1884. 

Семенов В. Радуга над Волгой. Стихи для детей младшего школьного возраста / 

Куйбышевское книжное изд., К., 1986. – 16 с. 

Степанов А. В солянке – веселянке. Стихи для детей младшего школьного возрас- 

та. – Тольятти: Инф. – изд. Предприятие «Акцент», 1995. – 15 с. 

Туманов В. Зеленый шум. Куйбышевское книжное издательство, - 1987. 

Шангина И. Русские дети и их игры. Спб. – 2000. 

Шнырев В. Атлас Самарской области. Хабаровск: Роскартография, -1999. 
Хромцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице: 

Учебное пособие – М.: Центр педагогического образования, 2007. 

Поддубная Л.Б. Правила дорожного движения: Волгоград: ИТД «Корифей», 2009. 

Поддубная Л.Б. Правила дорожного движения. Занимательные материалы: 
Волглград: ИТД «Корифей», 2009. 

Черепанова С.Н. Правила дорожного движения – М.: «Издательство Скрипторий 
2003», 2009. 

Познавательное Бондаренко А.К. Теория дидактических игр и практика их использования в детском 
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развитие саду. Учебное пособие для студентов. - М.: МГПИ им. В.И.Ленина, 1985. 

Выготский Л.С. Мышление и речь. – М. 1934. 
«Золотой ключик» творческого мышления: Сборник методических материалов 

ДОУ № 277 г. Самары. /Под ред. Т.А.Сидорчук. – Челябинск, 2000 – 84 с. 

Мурашковска И.Н. Когда я стану волшебником, - Рига, изд-во «Эксперимент», 

1994. 
Ожегов С.И., Шведова Н.Ю. Толковый словарь русского языка. - М.: ”АЗЪ”, 1993. 

Поддъяков Н.Н., Сохин Ф.А. Умственное воспитание детей дошкольного возраста. 

– М., 1998. 
Программа по развитию творческого воображения и обучению диалектическому 

способу мышления с помощью элементов ТРИЗ /составитель Гуткович И.Я. и др. - 
Ульяновск, 1994. 

Сидорчук Т.А., Гуткович И.Я. Методы развития воображения дошкольников. – 

Ульяновск, 1997. 
Сидорчук Т.А. Технология обучения дошкольников умению решать творческие 

задачи, Ульяновск, 1996. 

Сидорчук Т.А., «Я познаю мир» Методический комплекс по освоению детьми 

способов познания. – Ульяновск, ООО «Вектор – С», 2014. стр. 120. Приложения. 
Сохин Ф.А. Осознание речи дошкольниками //Подготовка детей к школе в 

детском саду/ Под. ред. Ф.А.Сохина, Т.В.Тарунтаевой. - М.: Педагогика, 1978. 

Умственное воспитание детей дошкольного возраста. /Под ред. Н.Н.Поддъякова, 
Ф.А.Сохина, 2-е изд. - М.: «Просвещение», 1988. 

Хоменко Н.Н. Использование игры “Да-Нет” при обучении ТРИЗ. Материалы к 

семинару, - Минск, 1995. 

Хоменко Н.Н. ОТСМ – ТРИЗ: введение в технологию решения проблем. Корея, 

Samsung Electronics. 2000 (на английском языке) 

Речевое развитие Арефьева А.Н. «Лексические темы по развитию речи для детей 4 - 8 лет» 
Алябьева Е.А. «Тематические дни и недели в детском саду» 

Алябьева Е.А. «Итоговые дни по лексическим темам» 
Белая А.Е. «Пальчиковые игры» Для развития речи дошкольников» 

Бондаренко А.К. «Словесные игры в детском саду» 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи старшая группа» (для всех возрастных 

групп) 

Е.В.Колесникова. Программа «От звука к букве. Обучение дошкольников 

элементам грамоты». Рекомендовано учебно-методической лабораторией 
педагогики начального образования Московского института открытого 

образования. Издательство ЮВЕНТА, Москва 2007 г.Ковалева С. «7000 золотых 

пословиц и поговорок» 
Комольков Ю.К. «Потешки, забавы для маленьких» 

Колесникова Е.В. «Развитие звуко - буквенного анализа» 

Коноваленко В.В. «Развитие связной речи» зима 

Куликовская Т.А. «Артикуляционная гимнастика в считалках» 
Резниченко Т.С. «Говори правильно» 
Ушакова О.С. «Развитие речи дошкольников» 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Баринова М.Н. О развитии творческих способностей – Л:1961; 

Бекина С.И. Музыка и движение- М.:Просвещение, 1984; 

Буренина А. Ритмическая мозаика (Программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста) – 2е изд.- СПб. ЛОИРО, 
2000.Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду - М.: Просвещение, 

1981; 

Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь – М.: Провещение, 1990; 
Вопросы музыкальной педагогики Сб. статей вып.2/ ред. - сост. В.И.Руденко – М.: 

1980; 

Гейнрихс И. Музыкальный слух и его развитие - М.: 1978; 

Готсдинер А.Л. Музыкальная психология – М.:1993; 
Дошкольная педагогика. Учебное пособие для студентов пединститутов / под. Ред. 

В.И.Логиновой – М.:Просвещение, 1983; 
Жак-Далькрос Э. Ритм. Его воспитательное значение для жизни и для искусства: 
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 лекции – М.:1922; 
Кобалевский Д.Б. Как рассказывать детям о музыке? – М.:1977; 
Методика музыкального воспитания в детском саду / под. Ред. Н.А.Ветлугиной. – 

М, 1982; 

Метлов Н.А. Музыка – детям – М.:Просвещение, 1985; 
Музыка – детям: сборник статей вып.1 / сост. Л.Михеева – Л.:Музыка, 1970; 

Музыка – детям: сборник статей вып.3 / сост.Л.Михеева – Л.:Музыка, 1976; 

Музыка – детям: сборник статей вып.4 / сост.Л.Михеева – Л.:Музыка, 1981; 
Назайкинский Е.В. О психологии музыкального восприятия. – М.: 1972; 

Назайкинский Е.В. Музыкальное восприятие как проблема музыкознания // 

Восприятие музыки – М., 1980; 

Науменко Г.И. Фольклорная азбука – М.: Изд.центр «Академия», 1996; 
Петрушин В.И. Музыкальная психология М., 1997; 

Радынова О.П., Катинене А.И., Полавандишвили М.Л. Музыкальное воспитание 

дошкольников / под.ред.О.П.Радыновой – М.:Просвещение: Владос, 1994; 

«Синтез» программа развития музыкального восприятия у детей на основе синтеза 

искусств (5-й год жизни) / под ред.К.В. Тарасовой – М.: 2000; 

«Синтез» программа развития музыкального восприятия у детей на основе синтеза 

искусств (6-й год жизни) / под ред.К.В. Тарасовой – М.: 1998; 

Т.Сауко, А. Буренина. Топ-хлоп,, малыши: программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – Спб., 2001.Тарасов Г.С. Педагогика в системе 

музыкального образования – М., 1986; 

Теплов Б.М. Психология музыкальных способностей – М., Л., 1977; 
Теплов Б.М. Психология индивидуальных различий / избр.труды 2 т. – М., 1985; 

Урунтаева Г.А. Дошкольная психология – М.: Изд.центр «Академия», 1996; 
Халабузарь П., Попов В., Добровольская Н. Методика музыкального воспитания – 

М., 1989. 

 

 Перечень нормативных и нормативно-методических документов   

• Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года.─ ООН 1990.  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. От 

02.05.2015)  

• «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный 

интернет- портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..  

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации».  

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии 

развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/.  

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от от 28 

января 2021 г. N 2 (далее – СанПиН).  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 

1155  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413  

(ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480).  

• Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов Российской 

Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного 

и бесплатного дошкольного образования)  

http://government.ru/docs/18312/
http://government.ru/docs/18312/
http://government.ru/docs/18312/
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• «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 

2013г.,регистрационный № 30384). Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от6 октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., Приказ Минпросвещения России от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования».  

   

 IV. Дополнительный раздел программы 

(Краткая презентация Программы) 

 4.1.  Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

   Рабочая программа воспитателя разработана в соответствии с ФОП ДО, ФГОС ДО. 

Основные участники реализации Программы: дети старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет, 

родители (законные представители), педагоги. Социальными заказчиками реализации программы 

как комплекса образовательных услуг выступают родители как гаранты реализации прав ребенка 

на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

   Программа направлена на разностороннее развитие детей старшего дошкольного  возраста 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), 

требования к условиям реализации  Программы. Содержание Программы обеспечивает развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие направления развития и образования детей (образовательные области): социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие. Программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный.   

Содержание Программы включает совокупность пяти образовательных областей, которые 

обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка, направлены на развитие 

приоритетных в данной области видов детской деятельности. 

Группу в форме инклюзивного образования посещает целевая группа воспитанников с 

ОВЗ следующих нозологических групп: воспитанники с ОНР III уровня.  

Инклюзивное образование в группе направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно  развивающих 

занятий 

 

4.2. Используемые Программы: ссылки на ФОП и парциальные программы 

Рабочая программа воспитателя  в соответствии:  

 

ООП ДО утверждена 

заведующим МБУ 
детским садом № 2 

Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования МБУ детского сада № 2 «Золотая Искорка» 

г.о. Тольятти (далее ООП ДО) разработана на основе 

https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
https://disk.yandex.ru/i/14I-Hi5EuTd23A
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«Золотая искорка»  
приказ № 74-ОД от 

17.04.2023 г. 

Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 

г. N 1155, с изменениями и дополнениями от 21 января 

2019 г., 8 ноября 2022 г.; далее – ФГОС ДО) 

Федеральная 

образовательная 

программа ФОП 

 

утверждена 

министерством 

просвещения  

Российской Федерации  

приказ №1028 от  

25.11.2022г.  

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (далее — Федеральная программа) 

разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утверждённым приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809).   

Федеральная 

адаптированная 

образовательная 

программа ФАОП 

утверждена 
министерством 

просвещения  

Российской Федерации  

приказ № 1022 от  

24.11.2022г. 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ, 

зарегистрированная Министерством юстиции Российской 

Федерации 27 января 2023 г., регистрационный № 72149).   

  

Парциальные Программы   

Наименование Автор Рецензенты 

«Музыкальные шедевры» О.П. Радынова Министерство общего и 

профессионального о 

образования РФ 

Программа патриотического 
воспитания дошкольников «Я 

живу на Самарской земле»  

Под ред. О.В. Дыбиной Ульяновск - Тольятти, 2014 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями  детей.   

- Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;   

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;   

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;   

- создание в дошкольном учреждении условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;   

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области);    

 

Основные направления работы  с семьями воспитанников: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

- оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития 

- создание условий для участия родителей в образовательной деятельности,  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 
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посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи 

- создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

Модель  сотрудничества семьи и детского сада  

Участие   родителей  Формы участия Периодичность  

сотрудничества 

Мониторинговые 

мероприятия 

Анкетирование 2-3 раза в год 

Социологический опрос. 

Интервьюирование. 

по мере необходимости 

«Родительская  почта» в сети  Интернет 

В создании условий Участие в субботниках по 

благоустройству территории 

2 раза в горд 

Помощь в создании РППС постоянно 

Оказание помощи в ремонтных 

работах 

ежегодно 

В управлении ДОО Участие в работе родительского 

комитета, Совете детского сада,  в 

педагогических советах 

по плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей 

Наглядная  информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные  и 

групповые  фотоальбомы, 

фоторепортажи, календарь событий, 

памятки) 

1 раз в квартал 

Создание группы в социальных сетях 1 раз в месяц 

Консультации, семинары, семинары-

практикумы,  конференции 

по годовому плану 

Распространение опыта семейного 

воспитания. Родительские собрания. 

Выпуск газеты для родителей. 

по плану воспитателей 

В воспитательно-

образовательном 

процессе, направленном  

на установлении 

сотрудничества и 

партнерских отношений  с 

целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

Дни открытых дверей. Дни Здоровья. 

Недели творчества. 

по годовому плану 

Совместные праздники, развлечения. 

Встречи с   интересными людьми. 

Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах  Мероприятия   с 

родителями в рамках проектной  

деятельности. 

по плану воспитателей 
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