
ПРИНЯТО 

решением 

педагогического совета 

протокол 23.05.2023г. № 4 

УТВЕРЖДЕНО 
приказом от 23.05.2023 г. № 94  - ОД  
заведующий МБУ детский сад № 2  
«Золотая искорка» 
_______________________ У.М.Новикова 

С учётом мнения Совета родителей  

МБУ детского сада № 2 «Золотая искорка» 

протокол  от 23.05.2023 г. № 3 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности в течение недели, дня  

в группах общеразвивающей направленности с учетом платных образовательных услуг 

МБУ детского сада № 2 «Золотая искорка» на 2023–2024 учебный год  

1 корпус 
 

 1 мл «А» 1мл «Б» 2мл «А» 2 мл «Б» Сред «А» Сред «Б» Стар «А» Стар «Б» Подг «А» Подг «Б» Подг «В» 
 Время в реж. дня  Время в реж. дня Время в реж.дня Время в реж. дня Время в реж.дня Время в реж. дня Время в реж. дня Время в реж.дня Время в реж. дня Время в реж. дня Время в реж. дня 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

Изобразительная 

деятельность  

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность  

9.00-9.10 

 

МузД в муз зале 

8.50-9.05 
Изобразительная 

деятельность  

9.15-9.30 

 

 

Изобразительная 

деятельность  

8.50-9.05 
МузД в муз зале 

9.15-9.30 

 

 

ДД в физ зале 

8.45-9.05 
Изобразительная 

деятельность  

9.15-9.35 

 

 

 
Изобразительная 

деятельность  

8.45-9.05 
 ДД в физ зале 

9.15-9.35 

 

Изобразительная 

деятельность  

11.10-11.35 

ДД в физ зале  

11.45-12.10 

 

ДД в физ зале  

11.10-11.35 

Изобразительная 

деятельность  

11.45-12.10 

 

Речевая 

деятельность  

8.20-8.50 

Изобразительная 

деятельность  

9.00-9.30 

МузД в муз зале 

9.40-10.10 

 

Изобразительная 

деятельность  

9.00-9.30 

МузД в муз зале 

12.00-12.30 

 

МузД в муз зале 

10.45-11.15 

Речевая 

деятельность  

11.25-11.55 

Изобразительная 

деятельность  

12.05-12.35  

П
О

У
 

ПОУ в группе 

 «ОчУмелые 

ручки» 

 15.30-15.40 

 

ПОУ в группе 

 «Дары Фребеля» 

15.30-15.40 

 

ПОУ в группе 

 «Клубочек» 

I: 19.00-19.15 

 

ПОУ в группе  

«Рукотворушка» 

  19.00-19.15 

ПОУ в муз зале  

«ЗООШОУ» 

19.00-19.20 

ПОУ в группе  

«Дуслык» 

 19.00-19.20 

ПОУ в муз зале 

«Искорки»  

15.20-15.45 

ПОУ в к. разв.об. 

 «ЧУДО-СЧЕТ» 

    19.00-19.25 

 

ПОУ в муз зале 

«Искорки»  

15.55-16.20 

ПОУ в к. разв.об. 

 «ЭмоциУМ» 

I:  19.00-19.25 

 

ПОУ в группе  

«Умная неделька» 

I: 15.20-15.50 

ПОУ в физ зале 

«Юный 

волейболист»  

 19.00-19.30 

ПОУ в группе  

I: «ЛогиУМ» * 

15.20-15.50 

ПОУ в физ зале 

«Юный  

волейболист» *  

16.00-16.30 

ПОУв логопед каб 

«ЛОГОТЕКА»  

    19.00-19.30 

 

ПОУ в физ зале 

«Юный 

волейболист» *  

     15.20-15.50 

ПОУ в группе 

«ЛогиУМ» 

I: 19.00-19.30 

в
т
о
р

н
и

к
 

 

Предметная 

деятельность 

9.00-9.10 

 

ДД в группе 

 I: 15.30-15.40 

II: 15.50-16.00 

 

Предметная 

деятельность 

9.00-9.10 

 

ДД в группе 

 I: 15.30-15.40 

II: 15.50-16.00 

 

ДД в физ зале 

8.45-9.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.10-9.25 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
8.45-9.00 

ДД в физ зале 
9.10-9.25 

 

МузД в муз зале 
8.50-9.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.20-9.40 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
8.50-9.10 

МузД в муз зале  

9.20-9.40 

 

 

 

МузД в муз зале  

11.10-11.35 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
11.45-12.10 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.25 

МузД  в муз зале 

9.50-10.15 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
 8.20-8.50 

Изобразительная 

деятельность  

11.20-11.50 

ДД  в физ зале  

12.00-12.30 

 

 

Речевая деятельность  

8.20-8.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.30 

ДД  в физ зале  

10.15-10.45 

 

Изобразительная 

деятельность  

8.55-9.25 

ДД в физ зале  

9.35-10.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
 10-35-11.05 

П
О

У
 

 

ПОУ в группе 

 «Дары Фрёбеля» 

19.00-19.10 

  

ПОУ в группе  

«Логуша» 

  19.00-19.15 

 

ПОУ в группе  

«Логуша» 

 I: 19.00-19.15 

 

ПОУ в группе  

«Цветная логика» 

  I: 19.00-19.20 

 

ПОУ в группе  

«Наши шашки» 

19.00-19.20 

 

ПОУ в группе 

«Логика» 
I: 15.20-15.45 

   II: 15.55-16.20 

 

 

ПОУ в группе  

«Радуга» 

I:  15.55-16.20 

ПОУ в к. разв.об. 

 II: «ЭмоциУМ»  

19.00-19.25 

 

ПОУ в муз зале 

«Жемчужинка»  

15.20-15.50 

ПОУ в группе 

«Мультяшки»  

 19.00-19.30 

 

ПОУ в группе   

"Геосказка" 

I: 15.20-15.50 

ПОУ в муз зале  

«Жемчужинка»  

19.00-19.30 

 

 

ПОУ в группе   

"Геосказка" 

I: 15.20-15.50  

ПОУ в группе 

«Русские шашки»* 

16.00-16.30 

ПОУ в группе 

«ЛогиУМ» 

    II: 19.00-19.30 



ср
ед

а
 

 

МузД в муз зале 

8.50-9.00 

Речевая 

деятельность  

15.30-15.40 

 

МузД в муз зале 

9.10-9.20 

Речевая 

деятельность  

15.30-15.40 

 
Речевая 

деятельность  

9.00-9.15 

МузД в муз зале 

9.30-9.45 

 

Речевая 

деятельность  

9.00-9.15 

МузД в муз зале  
9.55-10.10 

 

ДД в физ зале 
8.45-9.05 

Речевая 

деятельность  

 9.15-9.35 

 
Речевая 

деятельность  

8.45-9.05 

ДД в физ зале  
9.15-9.35 

 

Речевая 

деятельность  

9.00-9.25 

ДД в физ зале  
9.45-10.10 

 

Речевая 

деятельность  

9.00-9.258 
ДД в физ зале 

11.25-11.50 

 

Речевая 

деятельность  

12.00-12.30 

МузД в муз зале 
11.20-11.50 

 

Речевая деятельность  

9.00-9.30 

МузД в муз зале  

12.00-12.30 

 
Речевая 

деятельность  

9.00-9.30 

МузД в муз зале 
10.20-10.50 

П
О

У
 

ПОУ в группе 

 «Степотушки» 

19.00-19.10 

 ПОУ в группе 

  «Клубочек» 

II: 19.00-19.15 

 

ПОУ в группе  

«Логуша» 

 II: 19.00-19.15 

ПОУ в группе 

«Цветная логика» 

  II: 19.00-19.20 

ПОУ в муз.зале  

 «Колокольчики» 

 19.00-19.20 

ПОУ в к. разв.об. 

 «ЭмоциУМ» 

15.20-15.45 

 

ПОУ в группе 

«Логика» 

I: 15.20-15.45 

   II: 15.55-16.20 

 

ПОУ в группе  

«Умная неделька» 

II: 15.50-16.20 

 

ПОУ в группе   

"Геосказка" 

I: 15.20-15.50 

 II: 16.00-16.30 

ПОУ в группе 

«ЛогиУМ» 

II: 19.00-19.30 

ПОУ в группе   

"Геосказка" 

I: 15.20-15.50 

II: 16.00-16.30 

ПОУ в муз зале 

«Жемчужинка»  

19.00-19.30 

ч
ет

в
ер

г 

 

Экспериментир

ование  

9.00-9.10 

 

ДД в группе 

 I: 15.30-15.40 

II: 15.50-16.00 

 

Экспериментир

ование  

9.00-9.10 

 

ДД в группе 

 I: 15.30-15.40 

II: 15.50-16.00 

 

ДД в физ зале 

8.50-9.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
  

9.15-9.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
8.50-9.05 

ДД в физ зале 

9.15-9.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
 9.00-9.20  

ДД в физ зале 
9.40-10.00 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
11.10-11.30 

ДД в физ зале 

 11.40-12.00 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
8.50-9.15 

МузД в муз зале  

9.25-9.50 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
 9.00-9.25 

МузД в муз зале 
10.00-10.25 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.30 

ДД на воздухе 

11.30-12.00 

 

 

ДД на воздухе 

10.40-11.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
11.25-11.55 

Изобразительная 

деятельность  

12.05-12.35 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.30 

ДД в физ. зал 

10.10-10.40 

П
О

У
 

  ПОУ в группе  

«Funny English» 

 19.00-19.15 

ПОУ в группе  

«Своя сказка» 

 I: 19.00-19.15 

ПОУ в группе 

«LEGO-МАСТЕР» 

19.00-19.20 

ПОУ в группе  

«Наши шашки» 

 19.00-19.20 

ПОУ в к. разв.об. 

 «ЧУДО-СЧЕТ» 

  15.20-15.45 

 

ПОУ в группе 

 «ЗооМир» 

 I:  15.55-16.20 

ПОУ в группе  

«Радуга» 

   II: 19.00-19.25 

ПОУ в физ. зале 

 «МиниГольф»  

15.20-15.50 

ПОУв логопед каб 

«ЛОГОТЕКА»  

    19.00-19.30 

ПОУ в муз зале 

«ЧИР» *  

15.20-15.50 

ПОУ в муз. зале 

«Юный патриот»  

19.00-19.30 

ПОУ в муз зале 

«ЧИР» *  

16.00-16.30 

ПОУ в группе  

«Русские шашки»* 

19.00-19.30 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

МузД в муз зале 

8.50-9.00 

Изобразительная 

деятельность  

15.30-15.40 

 

МузД в муз зале 

9.10-9.20 

Изобразительная 

деятельность  

15.30-15.40 

 

 

ДД в физ зале 

8.50-9.05 

Конструирование 

9.15-9.30 

 

Конструирование 

8.50-9.05 
ДД в физ зале 

9.15-9.30 

 

Конструирование 

9.00-9.20 

МузД в муз зале 
9.30-9.50 

 

Конструирование 

9.00-9.20 

МузД в муз зале  

11.40-12.00 

 

Конструирование 
9.00-9.25 

ДД на воздухе 

11.25-11.50 

 

Конструирование 

9.00-9.25 

ДД на воздухе 

 11.25-11.50 

 

Конструирование 
9.00-9.30 

ДД в физ зале 

11.20-11.50 

 

Конструирование 
9.00-9.30 

ДД  в физ зале 
12.00-12.30 

 

Конструирование 
9.00-9.30 

ДД на воздухе 

11.30-12.00 

П
О

У
 

   ПОУ в группе  

«Своя сказка» 

 II: 19.00-19.15 

ПОУ в группе  

«Дуслык» 

 19.00-19.20 

ПОУ в группе  

«ЗООШОУ» 

19.00-19.20 

ПОУ в муз зале 

 «Мелодия» 

15.20-15.45 

 

ПОУ в группе 

 «ЗооМир» 

II:  15.20-15.45 

III: 19.00-19.25 

 

ПОУ в физ зале 

 «ЧИР» * 

15.20-15.50 

 

ПОУ в группе   

"Геосказка" 

II: 15.20-15.50 

ПОУ в физ. зале 

 «МиниГольф» 

19.00-19.30 

ПОУ в группе 

«Геосказка»  

II: 15.20-15.50 

ПОУ в группе 

«Оригаметрия» 

     19.00-19.30 

НОД кол-во/длит-ть 

 9/90 мин. 9/90 мин. 10/150 мин. 10/150 мин. 10/200 мин. 10/200 мин. 10/250 мин. 10/250 мин. 12/360 мин. 12/360 мин. 12/360 мин. 

ПОУ кол-во/длит-ть 
 1/10 мин. 1/10 мин. - - -  5/125 мин. 4/100 мин. 3/90 мин. 3/90 мин. 3/90 мин. 

ИТОГО кол-во/длит-ть 

 10/100 мин. 10/100 мин. 10/150 мин. 10/150 мин. 10/200 мин. 10/200 мин. 15/375 мин. 15/375 мин. 15/450 мин. 15/450 мин. 15/450 мин. 
За рамками НОД (с 19.00-19.30) 

 2/20 мин. - 3/45 мин. 5/75 мин. 5/100 мин. 5/100 мин. 1/25мин. 3/75 мин. 3/90 мин. 5/150 мин. 5/150 мин. 
* ПОУ по выбору родителей 

 

МузД – музыкальная деятельность  

 ДД – двигательная деятельность 



2 корпус 
 

 1 мл «В» 2мл «В» Сред «Г» Стар «В» Стар «Г» Подг «Г» 
 Время в режиме дня Время в режиме дня Время в режиме дня Время в режиме дня Время в режиме дня Время в режиме дня 

п
о
н

е
д
ел

ь
н

и
к

  

Изобразительная деятельность  

9.00-9.10 

 

ДД в группе 

          I: 15.30-15.40 

              II: 15.50-16.00 

 

МузД в муз зале  

9.00-9.15 

Изобразительная деятельность  

9.30-9.45 

 

 

Изобразительная деятельность  

9.00-9.20 

МузД в муз зале  

9.30-9.50 

 

Изобразительная деятельность  

9.00-9.25 

МузД в муз зале   

10.05-10.30 

 

Изобразительная деятельность  

9.00-9.25 

ДД на воздухе 

11.05-11.30 

 

Изобразительная деятельность  

9.00-9.30 

Речевая деятельность  

11.20-11.50 

МузД в муз зале  12.00-12.30 

П
О

У
  ПОУ в группе  

«Фанкластик» 

I:19.00-19.20 

ПОУ в группе 

«ЛЕГО-МАСТЕР» 

 19.00-19.20 

ПОУ в группе 

«Гроссмейстер» 

15.20-15.45 

ПОУ в группе 

«Гроссмейстер» 

19.00-19.25 

ПОУ в группе 

«Мастер ПРОФИ» 

 19.00-19.30 

в
т
о
р

н
и

к
 

 

МузД в муз зале  

8.40-8.50 

Предметная деятельность 

15.30-15.40 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.15 

ДД в физ зале  

9.35-9.50 

 

ДД в физ зале  
9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
  

9.40-10.00 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.25 

ДД в физ.зале 

10.05-10.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
 9.00-9.25  

МузД в муз зале  

11.25 -11.50 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.30 

Изобразительная деятельность  

11.20-11.50 

ДД  в физ зале 

 12.00-12.30 

П
О

У
 ПОУ в группе 

«Дары Фребеля» 

19.00-19.10 

 ПОУ в группе 

«Макарономания» 

I:19.00-19.20 

 

ПОУ в группе 

«ЛЕГО-WEDO» 

19.00-19.25 

 

ПОУ в группе 

«ЛЕГО-WEDO» 

15.20-15.45 

ПОУ в группе 

«ЛЕГО-WEDO» 

19.00-19.30 

ср
ед

а
 

 

Речевая деятельность  

9.00-9.10 

 

НОД ФК в группе 

I: 15.35-15.45 

 II: 15.55-16.05 

 

МузД в муз зале 

 8.50-9.05 

Речевая деятельность  

9.15-9.30 

 

 

Речевая деятельность  

8.50-9.10 

МузД в муз зале 

 9.25-9.45 

 

Речевая деятельность  

 9.00-9.25 

ДД в физ зале 

10.05-10.30 

 

Речевая деятельность  

9.00-9.25 

ДД в физ зале   
11.25-11.50 

 

Речевая деятельность  

9.00-9.30 

МузД в муз зале  
12.00-12.30 

П
О

У
 

  ПОУ в группе 

«Наши шашки» 

19.00-19.20 

ПОУ в группе 

«Гроссмейстер» 

15.20-15.45 

ПОУ в группе 

«Гроссмейстер» 

19.00-19.25 

 

ПОУ в группе 

«Гроссмейстер» 

15.20-15.50 

ПОУ в муз зале 

«Детский фитбол»  

19.00-19.30 

ч
ет

в
ер

г 

 

Экспериментирование  

9.00-9.10 

 

МузД в муз зале 

15.15-15.25 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.15 

 

ДД в физ зале 

9.30-9.45 

 

ДД в физ зале 

8.50-9.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
 9.30-9.50 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
9.00-9.25 

ДД в физ зале   

10.05-10.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
 9.00-9.25 

ДД в физ зале  

 11.20-11.45 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  
               9.00-9.30 

ДД  в физ зале 

 12.00-12.30 

П
О

У
 

 ПОУ в группе 

«Мукосолька» 

19.00-19.15 

 

ПОУ в группе 

«Макарономания» 

II:19.00-19.20 

ПОУ в муз.зале 

«Озорные ложкари» 

15.20-15.45 

ПОУ в муз. зале 

«Озорные ложкари» 

19.00-19.25 

 

ПОУ в группе 

«Гроссмейстер» 

15.20-15.50 

ПОУ в группе 

«Мастерская Фанкластик» 

19.00-19.30 



п
я

т
н

и
ц

а
 Изобразительная деятельность  

9.00-9.10 
Конструирование 

9.00-9.15 

ДД в физ зале  

9.25-9.40 

ДД в физ зале  

8.55-9.15 

Конструирование 
9.30-9.5 

Конструирование 
9.00-9.25 

МузД в муз зале 

 10.00-10.25 

Конструирование 
                      9.00-9.25  

МузД в муз зале  

10.20-10.45 

Конструирование 
9.00-9.30 

ДД на воздухе 

11.50-12.20 
П

О
У

 ПОУ в группе 

«Волшебные узоры» 

15.30-15.40 

ПОУ в группе 

«Фанкластик» 

II:19.00-19.20 

ПОУ в группе 

«Наши шашки» 

 19.00-19.20 

ПОУ в группе 

«Мастер ПРОФИ» 

19.00-19.25 

ПОУ в группе 

«Мастер ПРОФИ» 

15.20-15.45 

ПОУ в группе 

«Оригаметрия» 

15.20-15.50 

НОД кол-во/длит-ть 

 9/90 мин. 10/150 мин. 10/200 мин. 10/200 мин. 10/250 мин. 12/360 мин. 
ПОУ кол-во/длит-ть 

 1/10 мин. - - 5/125 мин. 5/125 мин. 3/90 мин. 
ИТОГО кол-во/длит-ть 

 10/100 мин. 10/150 мин. 10/200 мин. 15/375 мин. 15/375 мин. 15/450 мин. 
За рамками НОД (с 19.00-19.30) 

 1/10 мин. 2/30 мин. 4/80 мин. 2/50 мин. 3/75 мин 4/120 мин. 
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