
 
4 Участие в 

методических 

мероприятиях 

В 

течение 

2020-21 

Зам.зав по ВМР 

Педагоги 

 

1 

8 

 

Нуждина 

Н.В., 

зам.зав.по 

9 человек приняли 

участие в творческих 

мастерских 



проекта 

 

гг  ВМР, 

366298 

5 Участие в 

творческой 

мастерской по 

созданию  игрового 

модуля №1 

«Осознание своих 

эмоций» 

Ноябрь 

2020 

Зам.зав по ВМР 

Педагоги 

 

1 

8 

 

 

Прокофьева 

Т.В., 

педагог-

психолог, 

366298 

Создан игровой 

модуль №1 

«Осознание своих 

эмоций» 

6 Участие в 

творческой 

мастерской по 

созданию  игрового 

модуля №2 

«Понимание эмоций 

других людей» 

Декабрь 

2020 

Зам.зав по ВМР 

Педагоги 

 

1 

8 

 

 

Прокофьева 

Т.В., 

педагог-

психолог, 

366298 

Создан игровой 

модуль №2 

«Понимание эмоций 

других людей» 

7 Участие в 

творческой 

мастерской №3 

«Управление своими 

эмоциями» 

Февраль  

2021 

года 

Зам.зав по ВМР 

Педагоги 

 

1 

8 

 

 

Прокофьева 

Т.В., 

педагог-

психолог, 

366298 

Создан игровой 

модуль №3 

«Управление своими 

эмоциями» 

8 Участие в 

творческой 

мастерской по 

созданию  игрового 

модуля 4 

«Управление 

отношениями»  

Апрель  

2021 

Зам.зав по ВМР 

Педагоги 

 

1 

8 

 

 

Прокофьева 

Т.В., 

педагог-

психолог, 

366298 

Создан игровой 

модуль №4 

«Управление своими 

эмоциями»  

Образовательная деятельность 

1 Совместная 

деятельность 

педагога с детьми по 

осознанию своих 

эмоций 

 

 

Ноябрь- 

декабрь 

2020 

Педагоги 

Дети старших и 

подготовительных 

групп 

 

 

8 

 

130 

 

 

 

Саломатина 

Т.В., 

воспитатель, 

366298 

130 детей 5-7 лет 

приняли участие в 

совместной 

деятельности 

педагога с детьми по  

осознанию своих 

эмоций   

2 Совместная 

деятельность 

педагога с детьми по 

пониманию эмоций 

других людей 

Январь -

февраль 

2021  

Педагоги 

Дети старших и 

подготовительных 

групп 

 

8 

 

130 

Саломатина 

Т.В., 

воспитатель, 

366298 

130 детей 5-7 лет 

приняли участие в 

совместной 

деятельности 

педагога с детьми по  

пониманию эмоций 

других людей 

3 Совместная 

деятельность 

педагога с детьми по 

управлению своими 

эмоциями 

Март 

2021 

Педагоги 

Дети старших и 

подготовительных 

групп 

 

8 

 

130 

Саломатина 

Т.В., 

воспитатель, 

366298 

130 детей 5-7 лет 

приняли участие в 

совместной 

деятельности 

педагога с детьми по  

управлению своими 

эмоциями 

4 Совместная 

деятельность 

педагога с детьми по 

управлению 

отношениями и 

Апрель-

май 2021 

Педагоги 

Дети старших и 

подготовительных 

групп 

 

8 

 

130 

Саломатина 

Т.В., 

воспитатель, 

366298 

130 детей 5-7 лет 

приняли участие в 

совместной 

деятельности 

педагога с детьми по  



создания атмосферы 

контакта 

управлению 

эмоциями 

5 Создание копилки 

игр «Pro - эмоции» 

Ноябрь 

2020- 

Май 2021 

Педагоги 

Дети старших и 

подготовительных 

групп 

 

8 

 

130 

Селиванова 

Ю.В., муз. 

рук, 228491 

Создана копилка  

игр для детей 5-6 лет 

«Pro – эмоции»  

6 Организация 

мероприятий по 

реализации игровых 

модулей модулей  

Ноябрь 

2020- 

Май 2021 

Зам.зав по ВМР 

Педагоги 

Дети старших и 

подготовительных 

групп 

Родители 

1 

8 

 

130 

 

130 

Нуждина 

Н.В., 

зам.зав.по 

ВМР, 

366298 

269 человек приняли 

участие в 

мероприятиях по 

реализации игровых 

модулей модулей 

Диссеминация инновационного опыта 

1 Распространение 

педагогами своего 

педагогического 

опыта (статьи, 

размещение банка 

игр по 

эмоциональному 

развитию). 

В 

течение 

года 

Педагоги 8 Нуждина 

Н.В., 

зам.зав.по 

ВМР, 

366298 

8 человек приняли 

участие в 

распространение 

своего 

педагогического 

опыта. 

2 Участие педагогов в 

профессиональных 

конкурсах и 

семинарах по 

распространению 

опыта в вопросах 

формирования и 

развития у детей 5-7 

лет эмоционального 

интеллекта 

В 

течение 

года 

Педагоги 8 Нуждина 

Н.В., 

зам.зав.по 

ВМР, 

366298 

8 человек приняли 

участие в конкурсах 

и мероприятиях по 

развитию у детей 5-6 

лет эмоционального 

интеллекта.. 

3 Проведение 

открытых занятий, 

мастер-классов 

внутри учреждения. 

В 

течение 

года 

Зам.зав по ВМР 

Педагоги 

1 

25 

Нуждина 

Н.В., 

зам.зав.по 

ВМР, 

366298 

26 человек приняли 

участие в открытых 

мероприятиях ДОУ 

по развитию у детей 

5-6 лет 

эмоционального 

интеллекта. 

Информационная деятельность 

1 Размещение на 

официальном сайте 

детского сада 

информации 

посвященной 

проекту «Pro-

эмоции» 

В 

течение 

года 

Зам. зав по ВМР 1 Нуждина 

Н.В., зам. 

зав. по ВМР, 

366298 

Обеспечена 

информационная 

открытость в сети 

интернет 

2 Размещение 

результатов работы 

по каждому модулю 

на Google Диске для 

всех участников 

проекта 

В 

течение 

года 

Зам. зав по ВМР 1 Нуждина 

Н.В., 

зам.зав.по 

ВМР, 

366298 

 

Распространен 

педагогический 

опыта по реализации 

игровых модулей. 

3 Разработка памяток 

для родителей «Pro - 

Ноябрь 

2020  

Педагоги 

 

8 

 

Селиванова 

Ю.В., муз. 

Разработаны 

памятки для 



эмоции»   рук, 228491 родителей «Pro- 

эмоции» 

4 Размещение 

стендовой 

информации для 

родителей по 

реализации проекта 

В 

течение 

года 

Родители  370 Нуждина 

Н.В., 

зам.зав.по 

ВМР, 

366298 

Обеспечение 

информационной 

открытости для 

родителей 

воспитанников 

                                                Мониторинг результативности деятельности 

1 Проведение 

мониторинга уровня 

развития 

эмоционального 

интеллекта 

воспитанников 5-7 

лет.  

Ноябрь 

2020, 

Май 

2021 

Воспитанники 5-7 

лет 

130 Прокофьева 

Т.В. 

педагог-

психолог 

366298 

Проведены 
первичный и 
промежуточный 
мониторинги 
основных 
показателей 
проекта 
 

2 Проведение 

мониторинга уровня 

тревожности 

воспитанников 5-7 

лет.  

Ноябрь 

2020, 

Май 

2021 

Воспитанники 5-7 

лет 

130 Прокофьева 

Т.В. 

педагог-

психолог 

366298 

Проведены 
первичный и 
промежуточный 
мониторинги 
основных 
показателей 
проекта 
 

 


