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Анализ результатов удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством питания детей в МБУ. 

 
В сентябре 2022 года в МБУ детском саду № 2 «Золотая искорка» было 

организовано анкетирование родителей (законных представителей) по 

удовлетворенности качеством питания детей в МБУ. В анкетировании приняли 

участие 342 человека, что составило 76% от общего числа детей, посещающих 

детский сад. 

По результатам анкетирования 89% родителей считают, что их 

удовлетворяет в целом питание ребенка в детском саду. Не могли утвердительно 

ответить 8% родителей воспитанников. Не удовлетворяет в целом питание 

ребенка в детском саду 3% родителей. 

95% родителей довольны разнообразием питания детей в детском саду. 

5% родителей высказали мнение о однообразном питании в детском саду. 

100% родителей высказались о наличии меню и подробной информации в 

месте доступном для всех родителей в детском саду. 

100% родителей владеют информацией об услугах по организации питания 

детей на сайте детского сада. 

Все родители уверены, что режим питания соответствует установленным 

требованиям в детском саду. 

По анализу анкеты 100% родителей уверены в организации питьевого 

режима в детском саду. 

Наглядная информация по вопросам здорового питания расположена на 

официальном сайте, стендах и доступна для 100% родителей. 

95% родителей оценили питание в нашем детском саду по 5 бальной 

системе, и 5% родителей –по 4 бальной шкале. 

Выводы: 

Вопрос организации питания детей является актуальным для родителей 

воспитанников. Подавляющему большинству детей нравятся те блюда, которые 
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готовят в детском саду. Отрицательные отзывы детей являются единичными и 

отражают личные вкусовые предпочтения ребенка. Большинство родителей в 

целом удовлетворены качеством организации питания детей в детском саду. 

Родителями было отмечено наличие меню и подробной информации об услугах 

организации питания детей, как на 

сайте, так и на стендах в детском саду. Законные представители отметили хорошо 

организованный питьевой режим для детей. Все родители теоретически знают, 

какие продукты полезны детям дошкольного возраста, но не все придерживаются 

дома правил здорового питания. Недовольство наличием в меню тех или иных 

блюд вызвано недостаточной информированностью родителей о пищевой 

ценности этих блюд, требованиях СанПиН. 

Рекомендации: 

1. Довести до сведения родителей полную информацию о нормативных 

документах, регулирующих организацию питания в детском саду. 

2. На сайте ДОУ в разделе «Дом, где живет здоровье» дополнить подраздел 

«Горячее питание для обучающихся» рекомендациями по организации 

здорового питания для родителей и педагогов. 

3. Использовать различные методы и приемы воспитателям для привлечения 

внимания детей к «нелюбимым», но полезным блюдам. 

4. Рекомендовать родителям (законным представителям) по здоровому 

питанию ознакомиться с буклетами: «Воспитание культурно гигиенических 

навыков у дошкольников», «Рациональное питание, как основная 

составляющая ЗОЖ», «Будьте здоровы! Пирамида здорового питания»; 

памятками: «Здоровое питание детей», «Детское ожирение». 

 
Заместитель заведующего по ВМР Н.В.Нуждина 



Анкета удовлетворенности родителей (законных представителей) качеством 

питания детей в МБУ. 

Уважаемые родители! В нашем детском саду проводится анкетирование с 

целью улучшения работы по организации детского питания. Просим Вас 

ответить на следующие вопросы: 

 

1. Удовлетворяет ли Вас в целом питание Вашего ребенка в детском саду? 

o Да 

o Нет 

o Не знаю 
2. Разнообразно ли, по Вашему мнению, питание в детском саду? 

o Да 

o Нет 

3. Наличие меню и подробной информации об услугах организации 

питания детей в месте, доступном для всех родителей в детском саду? 

o Да 

o Нет 

4. Наличие меню и подробной информации об услугах по организации 

питания 

детей на сайте детского сада? 

o Да 

o Нет 

o Не знаю 

5. Соответствует ли установленным требованиям режим питания детей в 

детском саду? 

o Да 

o Нет 

o Не знаю 
6. Организован ли в детском саду питьевой режим? 

o Да 

o Нет 

o Не знаю 

7. Наличие наглядной информации по вопросам здорового питания на 

сайте и стендах? 

o Да 

o Нет 

o Не знаю 
8. Оцените питание в нашем детском саду по пятибалльной шкале: 

o 1 балл 

o 2 балла 

o 3 балла 

o 4 балла 

o 5 баллов 

 

Благодарим Вас за ответы! 
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