
 

Игры для детей двух-
летнего возраста 

 

 

Кубики. Двух-

летний ребенок вполне 

успешно справляется с возведением про-

стых построек из кубиков и строительных 

наборов. Задача взрослого сводится к ми-

нимуму: начать постройку, «подтолкнуть» 

игру, так как ребенок этого возраста не об-

ладает образным мышлением и не может 

самостоятельно создать то, чего он себе не 

представляет, а вот продолжить начатое 

взрослым, пусть даже стереотипично, он 

вполне в состоянии. Обязательно нужно 

похвалить его постройки, даже если они 

кривобоки и некрасивы: гораздо важнее 

оценить количество и разнообразие эле-

ментов строительного набора, которые ре-

бенок использовал. Ведь в ходе этой игры 

он практически овладевает представлени-

ем о геометрических формах и размерах 

фигур, развивается координация его 

движений и тонкая моторика руки. 

Мозаика. У ребенка 2-2,5 лет 

слабо развито образное мышление, поэто-

му он пока не может использовать мозаику 

по ее прямому назначению – для выклады-

вания узоров или картинок по образцу – и, 

тем не менее, он вполне может играть с 

мозаикой. 

Для начала ребенка нужно про-

сто научить вставлять «кнопки» мозаики в 

дырочки: это не так-то просто для 2-

летнего малыша. Пусть он делает это в 

любом порядке, пока не надоест; это пре-

красное упражнение для развития тонкой 

моторики руки. 

Следующее задание может быть 

сложнее: расположить элементы мозаики 

на одной линии или через определенный 

интервал между ними. Здесь требуется уже 

не только ловкость пальчиков, но и глазо-

мер (образец задается взрослым). 

Таких линий можно выложить 

несколько, так, чтобы они различались по 

цвету: ведь ребенок еще не пользуется по-

нятием цвета, он способен выделить цвет 

как признак предмета и подобрать к нему 

другие предметы того же цвета (в данном 

случае – элементы мозаики); знание ребен-

ком названия цвета не обязательно, хотя, 

безусловно, назвать его надо. Задача 

взрослого состоит в том, чтобы дать ре-

бенку образец каждой линии, то есть 

начать ее двумя-тремя элементами мозаики 

одного цвета и предложить ему продол-

жить линию такими же «кнопочками». 

Выполнение этого задания помогает раз-

витию тонкой моторики, глазомера, 

способности к элементарному анализу и 

синтезу, попутно ребенок знакомится с 

наименованиями цветов, хотя пользо-

ваться ими он начнет позже. 

Счетные палочки. Обычные 

школьные счетные палочки прекрасно 

подходят для игры с двухлетним ребенком. 

На ровной твердой поверхности взрослый 

начинает выкладывать из палочек какую-

нибудь простую фигуру, добавляя каждый 

раз по одной палочке и предлагая ребенку 

сделать то же самое из своей части пало-

чек. Так, повторяя за взрослым каждый 

шаг, каждый элемент, ребенок выложит 

аналогичную фигуру. Так ребенок посте-

пенно, по шагу овладевает действием по 

образцу, пока еще в самой элементарной 

форме. Кроме того, эта игра также требует 

от ребенка некоторой моторной ловкости и 

глазомера. 

Магнитная азбука. Магнитная 

азбука может надолго занять маленького 

ребенка: он с удовольствием прикрепляет 

буквы к любой металлической поверхно-

сти – стенке холодильника, стиральной 

машине, подносу и пр. Нив коем случае не 

следует ребенка заставлять запоминать 

буквы: это занятие пока лишено для него 

всякого смысла. 

Можно предложить ребенку 

выбрать буквы определенного цвета, пред-

варительно показав ему одну-две из них. 

Как и при игре с мозаикой, ребенок может 

не знать наименований цветов, но выде-

лить цвет как признак предмета он вполне 

способен. 

Можно предложить ребенку и 

более сложное задание – подобрать одина-



ковые буквы. Взрослый выбирает любую 

букву из набора и просит ребенка найти 

такую же (как правило, в наборе есть 2-3 

одинаковые буквы). Называть букву не 

надо, здесь она выступает просто как фи-

гура определенной формы. Выполнение 

этого задания способствует развитию па-

мяти (ребенок должен помнить, как вы-

глядит та буква, которую он ищет), 

внимания, учит ребенка сравнивать 

предметы по форме, выделять сходство 

и различие. 

«Окошки». Из листа цветной 

бумаги нужно вырезать кусочки в форме 

различных простых геометрических фигур. 

Этот лист с вырезанными «окошками» 

наклеивается на белую бумагу. Ребенок 

должен разложить данные геометрические 

фигуры таким образом, чтобы они полно-

стью закрыли белые «окошки». Не нужно 

заставлять ребенка запоминать названия 

фигур, важно, чтобы он научился зри-

тельно выделять такой признак предме-

та, как форма и овладел навыком эле-

ментарного анализа, позволяющего сопо-

ставить формы «окошка» и той геометри-

ческой фигуры, которую он в это «окош-

ко» вставляет. 

Разрезные картинки. Простые 

картинки с изображением фигурок людей, 

животных, игрушек или других знакомых 

ребенку предметов (такие карточки есть в 

любом детском лото) нужно разрезать на 

2-3 части так, чтобы на каждый кусок по-

пала существенная часть целой картинки. 

Ребенку предлагается собрать разрезанную 

картинку. Для начала лучше, чтобы кар-

тинка составлялась только из двух частей, 

причем фигурку человека лучше разрезать 

поперек, разделив ее на верхнюю и ниж-

нюю части: ребенку легче соединить голо-

ву и ноги, чем левую и правую части. На 

первых порах ребенку потребуется помощь 

взрослого, а потом он будет охотно зани-

маться этим и самостоятельно. Позже 

можно будет предложить ему кубики с 

наклеенными на них разрезными картин-

ками. 

Эта игра способствует разви-

тию образного и пространственного 

мышления ребенка, а также тонкой мо-

торики и координации движений. 
«Заплатки». В эту игру целесо-

образно начинать играть после того, как он 

освоит игру с разрезными картинками. 

Берется любая сюжетная кар-

тинка или цветная фотография из журнала 

или старой книги (главное, чтобы изобра-

жение было понятно ребенку), из нее вы-

резаются кусочки разной формы: сначала 

это могут быть квадраты, кружки и тре-

угольники, а затем и более сложные фигу-

ры произвольной формы. Картинка с выре-

занными участками наклеивается на лист 

белой бумаги. Ребенок должен «закрыть» 

образовавшиеся таким образом на картин-

ке «белые пятна» «заплатками», то есть 

теми самыми кусочками, которые из нее 

вырезаны. Необходимо следить за тем, 

чтобы ребенок не только ориентировался 

на форму белого пятна, но и правильно 

располагал «заплатку» относительно всего 

изображения. Как и предыдущая, эта игра 

развивает образное мышление ребенка, 

пространственную ориентацию, тонкую 

моторику руки. 

Описанные выше игры наглядно 

демонстрируют, что так называемая 

«возрастная адресованность» детских иг-

рушек и игр весьма относительна. Прак-

тически любую из них, за исключением иг-

рушек с фиксированной функцией, можно 

«адаптировать» к возможностям малень-

кого ребенка, сделать ее развивающей и 

интересной. Все они представляют собой 

лишь исходный материал, а сама игра со-

здается изобретательностью взрослого и 

его желанием помочь развитию ребенка. 

 


